
,50€

 NACIONAL

1º PLATO 
-PAELLA VALENCIANA 
-ENSALADA VALENCIANA 
-ENSALADA ARROZ: ARROZ, GUISANTES, MAÍZ, ATÚN, OLIVAS Y 
MAYONESA. 
-POLI-RUSA: ENSALADILLA CON ALCAPARRAS Y TÁPERAS CARAMELIZADAS 
CON MIEL Y MÓDENA. 
-SPAGHETTIS CARBONARA. 

-MACARRONES AL HORNO CON CEBOLLA, BACON, ATÚN Y TOMATE. 

 2º PLATO 
PECHUGA DE POLLO A LA PLANCHA CON PATATAS 
HAMBURGUESA CON PATATAS 
TIMBAL DE MAR ENCEBOLLADO: SEPIA, CALAMAR, PATAGÓNICO, 
PUNTILLA, EMPERADOR. 

SOLOMILLO CON SALSA DE MIEL Y MOSTAZA CON PATATAS 

POSTRE 
NATILLAS CASERAS, YOGURT GRIEGO CON MERMELADA Y CRUNCHY, 
YOGURT AZUCARADO, PLÁTANO, HELADO. 

INCLUYE: 1º + 2º + PAN + POSTRE + 1 BEBIDA; REFRESCO, AGUA 500 ML. 

“BAR DEL POLI” POLIDEPORTIVO DE SEDAVI     RESERVAS:   963185325


