
  

XXXXXXIIII  CCOOPPAA  DDEE  EESSPPAAÑÑAA  DDEE  CCLLUUBBEESS  DDEE  NNAATTAACCIIÓÓNN  --  DDIIVVIISSIIÓÓNN  DDEE  HHOONNOORR  

Organiza: Club Natació Terrassa 

Piscina Club Natació Terrassa - 50x25 mts., 10 calles 

Terrassa, 21 al 23 de diciembre de 2022 

 

 

 
 

EENNTTRREENNAAMMIIEENNTTOOSS    PPRREEVVIIOOSS    --    CCAALLEENNTTAAMMIIEENNTTOOSS  
 
 

Se informa a los clubes sobre la disposición y  
utilización de espacios en la piscina prevista en la instalación. 

 
Para los entrenamientos del martes 20 (tarde) y miércoles 21 (mañana) será necesario que 

los clubes cumplimenten el formulario que se presenta a continuación. 
 

FORMULARIO DE RESERVA: enlace 

Fecha límite de solicitudes: lunes, 19 de diciembre a las 12:00h 
A partir de ese momento el formulario permanecerá cerrado. No se admitirán solicitudes con posterioridad 

 
 

  
Piscina Principal p50 

-COMPETICIÓN- 
Piscina Anexa p25 

-CALENTAMIENTO- 

    

Martes 
20.diciembre.2022 

Sesión Tarde 
1º Turno: 16:30 - 17:30 
2º Turno: 17:30 - 18:30 
3º Turno: 18:30 - 19:30 

NO DISPONIBLE 
Miércoles 

21.diciembre.2022 
Sesión Mañana 

1º Turno: 09:30 - 10:30 
2º Turno: 10:30 - 11:30 
3º Turno: 11:30 - 12:30 

Miércoles.21.diciembre.2022  
 Viernes.23.diciembre.2022 

Disposición de espacios según instrucciones de la competición 

 
 
 

Para los entrenamientos previos el tiempo disponible es de 1h30’ a distribuir del siguiente 
modo: 15’ acceso - 1h entrenamiento - 15’ salida 

 
IMPORTANTE: La entrada y salida deberán realizarse por el acceso habilitado para la competición (ver plano) 

 
 
 

Real Federación Española de Natación 
Terrassa, diciembre de 2022 

https://forms.gle/JUXFRE57TmdpYZSb8

