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VI Cto. de España "Open" de Fondo Masters
MURCIA, 21 - 23/4/2023

1 - 1ª Jornada - Viernes 21/04/2023 - 9:00

Prueba 1 Masc., 3000m Libre 20+
21/04/2023 Resultados

Clasificación AN Tiempo

1. ANDUJAR TEBAR Esteban 99 C.N. Albacete 36:50.41 19,00
100m: 1:10.15 1:10.15 900m: 10:59.97 1:13.93 1700m: 20:54.40 1:13.88 2500m: 30:44.41 1:14.10
200m: 2:22.45 1:12.30 1000m: 12:14.31 1:14.34 1800m: 22:08.04 1:13.64 2600m: 31:58.33 1:13.92
300m: 3:35.59 1:13.14 1100m: 13:28.34 1:14.03 1900m: 23:21.52 1:13.48 2700m: 33:12.12 1:13.79
400m: 4:49.39 1:13.80 1200m: 14:42.71 1:14.37 2000m: 24:35.69 1:14.17 2800m: 34:26.20 1:14.08
500m: 6:03.66 1:14.27 1300m: 15:57.09 1:14.38 2100m: 25:49.29 1:13.60 2900m: 35:39.65 1:13.45
600m: 7:17.58 1:13.92 1400m: 17:11.47 1:14.38 2200m: 27:02.79 1:13.50 3000m: 36:50.41 1:10.76
700m: 8:31.79 1:14.21 1500m: 18:26.07 1:14.60 2300m: 28:16.52 1:13.73
800m: 9:46.04 1:14.25 1600m: 19:40.52 1:14.45 2400m: 29:30.31 1:13.79

2. CLIMENTE MARS Marc 02 Vila-Swim Fondistas CN 38:10.60 16,00
100m: 1:08.66 1:08.66 900m: 11:06.19 1:15.70 1700m: 21:15.18 1:16.06 2500m: 31:39.33 1:18.10
200m: 2:21.66 1:13.00 1000m: 12:22.15 1:15.96 1800m: 22:33.42 1:18.24 2700m: 34:18.17 2:38.84
300m: 3:35.07 1:13.41 1100m: 13:37.83 1:15.68 1900m: 23:48.90 1:15.48 2800m: 35:37.08 1:18.91
400m: 4:49.37 1:14.30 1200m: 14:53.94 1:16.11 2000m: 25:06.90 1:18.00 2900m: 36:56.54 1:19.46
500m: 6:03.88 1:14.51 1300m: 16:10.25 1:16.31 2100m: 26:26.13 1:19.23 3000m: 38:10.60 1:14.06
600m: 7:19.02 1:15.14 1400m: 17:26.67 1:16.42 2200m: 27:43.96 1:17.83
700m: 8:35.09 1:16.07 1500m: 18:42.96 1:16.29 2300m: 29:01.86 1:17.90
800m: 9:50.49 1:15.40 1600m: 19:59.12 1:16.16 2400m: 30:21.23 1:19.37

3. MENESES MEDERO Alejandro 99 A.D. Santa Cruz 41:58.47 14,00
100m: 1:17.14 1:17.14 900m: 12:17.02 1:23.67 1700m: 23:31.39 1:24.59 2500m: 34:49.58 1:25.45
200m: 2:38.14 1:21.00 1000m: 13:40.63 1:23.61 1800m: 24:56.07 1:24.68 2600m: 36:15.66 1:26.08
300m: 4:00.53 1:22.39 1100m: 15:04.44 1:23.81 1900m: 26:20.54 1:24.47 2700m: 37:41.51 1:25.85
400m: 5:22.94 1:22.41 1200m: 16:28.22 1:23.78 2000m: 27:44.85 1:24.31 2800m: 39:07.35 1:25.84
500m: 6:44.88 1:21.94 1300m: 17:52.64 1:24.42 2100m: 29:08.64 1:23.79 2900m: 40:33.42 1:26.07
600m: 8:07.55 1:22.67 1400m: 19:17.40 1:24.76 2200m: 30:33.11 1:24.47 3000m: 41:58.47 1:25.05
700m: 9:30.05 1:22.50 1500m: 20:42.46 1:25.06 2300m: 31:58.39 1:25.28
800m: 10:53.35 1:23.30 1600m: 22:06.80 1:24.34 2400m: 33:24.13 1:25.74

4. GIMENEZ QUEREN Denis 99 C.N. Mediterraneo Valencia 43:00.28 13,00
100m: 1:21.85 1:21.85 900m: 12:56.74 1:27.04 1700m: 24:30.68 1:27.02 2500m: 35:57.06 1:25.89
200m: 2:49.13 1:27.28 1000m: 14:21.74 1:25.00 1800m: 25:54.38 1:23.70 2600m: 37:23.37 1:26.31
300m: 4:16.18 1:27.05 1100m: 15:49.00 1:27.26 1900m: 27:20.63 1:26.25 2700m: 38:49.16 1:25.79
400m: 5:44.75 1:28.57 1200m: 17:16.11 1:27.11 2000m: 28:46.51 1:25.88 2800m: 40:14.65 1:25.49
500m: 7:11.03 1:26.28 1300m: 18:42.78 1:26.67 2100m: 30:13.01 1:26.50 2900m: 41:40.20 1:25.55
600m: 8:37.91 1:26.88 1400m: 20:09.40 1:26.62 2200m: 31:39.38 1:26.37 3000m: 43:00.28 1:20.08
700m: 10:03.28 1:25.37 1500m: 21:36.14 1:26.74 2300m: 33:05.56 1:26.18
800m: 11:29.70 1:26.42 1600m: 23:03.66 1:27.52 2400m: 34:31.17 1:25.61

5. RODRIGUEZ GARCIA Javier 01 C.D.E. Mako 44:19.65 12,00
100m: 1:23.21 1:23.21 900m: 13:01.78 1:27.33 1700m: 24:54.83 1:28.07 2500m: 36:56.65 1:28.68
200m: 2:50.25 1:27.04 1000m: 14:30.08 1:28.30 1800m: 26:24.11 1:29.28 2600m: 38:26.50 1:29.85
300m: 4:18.52 1:28.27 1100m: 16:00.38 1:30.30 1900m: 27:54.02 1:29.91 2700m: 39:56.10 1:29.60
400m: 5:46.10 1:27.58 1200m: 17:30.37 1:29.99 2000m: 29:25.61 1:31.59 2800m: 41:25.88 1:29.78
500m: 7:13.16 1:27.06 1300m: 18:59.47 1:29.10 2100m: 30:56.20 1:30.59 2900m: 42:55.15 1:29.27
600m: 8:40.21 1:27.05 1400m: 20:28.48 1:29.01 2200m: 32:29.01 1:32.81 3000m: 44:19.65 1:24.50
700m: 10:06.74 1:26.53 1500m: 21:57.78 1:29.30 2300m: 33:58.70 1:29.69
800m: 11:34.45 1:27.71 1600m: 23:26.76 1:28.98 2400m: 35:27.97 1:29.27
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6. CUESTA DIAZ David 02 C.D. Natacion Cordoba 44:35.86 11,00
100m: 1:20.52 1:20.52 900m: 13:06.72 1:29.60 1700m: 25:02.60 1:31.24 2500m: 37:16.00 1:31.62
200m: 2:46.23 1:25.71 1000m: 14:35.21 1:28.49 1800m: 26:33.84 1:31.24 2600m: 38:47.87 1:31.87
300m: 4:14.28 1:28.05 1100m: 16:03.70 1:28.49 1900m: 28:04.17 1:30.33 2700m: 40:19.44 1:31.57
400m: 5:42.80 1:28.52 1200m: 17:33.40 1:29.70 2000m: 29:33.58 1:29.41 2800m: 41:49.38 1:29.94
500m: 7:09.22 1:26.42 1300m: 19:02.89 1:29.49 2100m: 31:05.97 1:32.39 2900m: 43:17.72 1:28.34
600m: 8:38.26 1:29.04 1400m: 20:32.06 1:29.17 2200m: 32:38.40 1:32.43 3000m: 44:35.86 1:18.14
700m: 10:08.03 1:29.77 1500m: 22:01.51 1:29.45 2300m: 34:10.85 1:32.45
800m: 11:37.12 1:29.09 1600m: 23:31.36 1:29.85 2400m: 35:44.38 1:33.53

7. GALLEGO SERNA Luis 02 C.N. Master Murcia 45:04.55 10,00
100m: 1:20.12 1:20.12 900m: 12:55.01 1:27.51 1700m: 24:55.84 1:31.35 2500m: 37:21.52 1:33.56
200m: 2:44.71 1:24.59 1000m: 14:23.09 1:28.08 1800m: 26:27.91 1:32.07 2600m: 38:55.62 1:34.10
300m: 4:10.53 1:25.82 1100m: 15:52.18 1:29.09 1900m: 28:00.12 1:32.21 2700m: 40:29.52 1:33.90
400m: 5:37.75 1:27.22 1200m: 17:22.06 1:29.88 2000m: 29:32.86 1:32.74 2800m: 42:02.14 1:32.62
500m: 7:05.51 1:27.76 1300m: 18:52.47 1:30.41 2100m: 31:05.99 1:33.13 2900m: 43:33.14 1:31.00
600m: 8:33.17 1:27.66 1400m: 20:22.84 1:30.37 2200m: 32:40.68 1:34.69 3000m: 45:04.55 1:31.41
700m: 10:00.00 1:26.83 1500m: 21:53.60 1:30.76 2300m: 34:14.15 1:33.47
800m: 11:27.50 1:27.50 1600m: 23:24.49 1:30.89 2400m: 35:47.96 1:33.81

8. TALAVERA REDONDO Eric 03 C.N. San Javier Mar Menor 49:38.88 9,00
100m: 1:31.32 1:31.32 900m: 15:01.49 1:43.87 1700m: 28:21.52 1:38.59 2500m: 41:35.30 1:40.83
200m: 3:08.98 1:37.66 1000m: 16:45.17 1:43.68 1800m: 29:59.30 1:37.78 2600m: 43:12.55 1:37.25
300m: 4:48.46 1:39.48 1100m: 18:25.63 1:40.46 1900m: 31:37.58 1:38.28 2700m: 44:52.10 1:39.55
400m: 6:28.95 1:40.49 1200m: 20:05.75 1:40.12 2000m: 33:15.45 1:37.87 2800m: 46:30.45 1:38.35
500m: 8:09.06 1:40.11 1300m: 21:45.65 1:39.90 2100m: 34:52.02 1:36.57 2900m: 48:05.96 1:35.51
600m: 9:51.32 1:42.26 1400m: 23:24.81 1:39.16 2200m: 36:31.10 1:39.08 3000m: 49:38.88 1:32.92
700m: 11:34.35 1:43.03 1500m: 25:05.27 1:40.46 2300m: 38:13.05 1:41.95
800m: 13:17.62 1:43.27 1600m: 26:42.93 1:37.66 2400m: 39:54.47 1:41.42

9. RADU Raúl Ramón 01 C.D.E. Mako 52:39.53 8,00
100m: 1:31.88 1:31.88 900m: 15:34.96 1:46.55 1700m: 29:42.64 1:47.02 2500m: 44:03.25 1:49.84
200m: 3:12.56 1:40.68 1000m: 17:12.76 1:37.80 1800m: 31:31.24 1:48.60 2600m: 45:52.16 1:48.91
300m: 4:55.29 1:42.73 1100m: 19:00.34 1:47.58 1900m: 33:17.82 1:46.58 2700m: 47:34.71 1:42.55
400m: 6:41.03 1:45.74 1200m: 20:46.93 1:46.59 2000m: 35:04.43 1:46.61 2800m: 49:19.55 1:44.84
500m: 8:26.90 1:45.87 1300m: 22:33.62 1:46.69 2100m: 36:51.70 1:47.27 2900m: 51:04.74 1:45.19
600m: 10:13.63 1:46.73 1400m: 24:20.71 1:47.09 2200m: 38:36.02 1:44.32 3000m: 52:39.53 1:34.79
700m: 12:01.12 1:47.49 1500m: 26:07.19 1:46.48 2300m: 40:24.63 1:48.61
800m: 13:48.41 1:47.29 1600m: 27:55.62 1:48.43 2400m: 42:13.41 1:48.78
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RE 33:55.16 CABANILLAS QUINTANILLA RAFAEL MATARO 14/02/2016

Clasificación AN Tiempo

1. CORBALÁN HERNÁNDEZ Enrique 98 UCAM C.N. Fuensanta 37:20.79 19,00
100m: 1:10.02 1:10.02 900m: 11:05.81 1:15.54 1700m: 21:13.12 1:14.95 2500m: 31:07.55 1:15.38
200m: 2:22.74 1:12.72 1000m: 12:21.57 1:15.76 1800m: 22:25.61 1:12.49 2600m: 32:22.67 1:15.12
300m: 3:36.33 1:13.59 1100m: 13:36.93 1:15.36 1900m: 23:39.16 1:13.55 2700m: 33:38.51 1:15.84
400m: 4:50.75 1:14.42 1200m: 14:53.18 1:16.25 2000m: 24:53.69 1:14.53 2800m: 34:54.13 1:15.62
500m: 6:05.47 1:14.72 1300m: 16:09.23 1:16.05 2100m: 26:08.09 1:14.40 2900m: 36:08.77 1:14.64
600m: 7:19.87 1:14.40 1400m: 17:25.72 1:16.49 2200m: 27:22.83 1:14.74 3000m: 37:20.79 1:12.02
700m: 8:34.72 1:14.85 1500m: 18:41.95 1:16.23 2300m: 28:37.53 1:14.70
800m: 9:50.27 1:15.55 1600m: 19:58.17 1:16.22 2400m: 29:52.17 1:14.64

2. TORRES SERRANO Sergio 96 F.P. Sant Gervasi 38:32.29 16,00
100m: 1:12.04 1:12.04 900m: 11:18.45 1:16.47 1700m: 21:35.16 1:17.36 2500m: 32:02.64 1:18.68
200m: 2:26.09 1:14.05 1000m: 12:35.34 1:16.89 1800m: 22:53.28 1:18.12 2600m: 33:21.66 1:19.02
300m: 3:41.53 1:15.44 1100m: 13:52.52 1:17.18 1900m: 24:10.89 1:17.61 2700m: 34:40.17 1:18.51
400m: 4:57.19 1:15.66 1200m: 15:09.64 1:17.12 2000m: 25:28.97 1:18.08 2800m: 35:58.77 1:18.60
500m: 6:12.77 1:15.58 1300m: 16:26.65 1:17.01 2100m: 26:47.73 1:18.76 2900m: 37:17.08 1:18.31
600m: 7:28.78 1:16.01 1400m: 17:43.74 1:17.09 2200m: 28:06.56 1:18.83 3000m: 38:32.29 1:15.21
700m: 8:45.28 1:16.50 1500m: 19:00.99 1:17.25 2300m: 29:25.28 1:18.72
800m: 10:01.98 1:16.70 1600m: 20:17.80 1:16.81 2400m: 30:43.96 1:18.68

3. ESCOBAR CARAVACA Raul 96 C.N. Fuenlabrada 39:11.58 14,00
100m: 1:13.83 1:13.83 900m: 11:28.63 1:17.81 1700m: 21:59.26 1:18.23 2500m: 32:33.95 1:20.22
200m: 2:29.41 1:15.58 1000m: 12:47.22 1:18.59 1800m: 23:17.54 1:18.28 2600m: 33:53.84 1:19.89
300m: 3:44.84 1:15.43 1100m: 14:05.81 1:18.59 1900m: 24:35.93 1:18.39 2700m: 35:14.40 1:20.56
400m: 5:01.53 1:16.69 1200m: 15:24.54 1:18.73 2000m: 25:54.87 1:18.94 2800m: 36:34.83 1:20.43
500m: 6:18.68 1:17.15 1300m: 16:43.26 1:18.72 2100m: 27:13.69 1:18.82 2900m: 37:55.04 1:20.21
600m: 7:35.80 1:17.12 1400m: 18:02.35 1:19.09 2200m: 28:33.55 1:19.86 3000m: 39:11.58 1:16.54
700m: 8:53.30 1:17.50 1500m: 19:21.54 1:19.19 2300m: 29:53.82 1:20.27
800m: 10:10.82 1:17.52 1600m: 20:41.03 1:19.49 2400m: 31:13.73 1:19.91

4. SALAS PEREZ Jose Maria 94 C.N. Leganes 40:31.42 13,00
100m: 1:11.84 1:11.84 900m: 11:49.88 1:20.91 1700m: 22:41.26 1:22.89 2500m: 33:42.80 1:22.53
200m: 2:28.26 1:16.42 1000m: 13:11.05 1:21.17 1800m: 24:03.72 1:22.46 2600m: 35:04.89 1:22.09
300m: 3:47.52 1:19.26 1100m: 14:32.42 1:21.37 1900m: 25:26.70 1:22.98 2700m: 36:26.02 1:21.13
400m: 5:07.54 1:20.02 1200m: 15:53.47 1:21.05 2000m: 26:49.57 1:22.87 2800m: 37:47.78 1:21.76
500m: 6:27.44 1:19.90 1300m: 17:15.16 1:21.69 2100m: 28:12.80 1:23.23 2900m: 39:08.72 1:20.94
600m: 7:47.48 1:20.04 1400m: 18:37.03 1:21.87 2200m: 29:36.34 1:23.54 3000m: 40:31.42 1:22.70
700m: 9:07.67 1:20.19 1500m: 19:58.82 1:21.79 2300m: 30:57.87 1:21.53
800m: 10:28.97 1:21.30 1600m: 21:18.37 1:19.55 2400m: 32:20.27 1:22.40

5. MARTINEZ RUIZ Adria 96 C.D.E. Mako 42:27.79 12,00
100m: 1:21.63 1:21.63 900m: 12:46.63 1:25.96 1700m: 24:05.55 1:25.58 2500m: 35:28.34 1:24.96
200m: 2:45.30 1:23.67 1000m: 14:11.16 1:24.53 1800m: 25:31.38 1:25.83 2600m: 36:52.51 1:24.17
300m: 4:11.12 1:25.82 1100m: 15:35.25 1:24.09 1900m: 26:56.99 1:25.61 2700m: 38:16.94 1:24.43
400m: 5:36.64 1:25.52 1200m: 16:59.37 1:24.12 2000m: 28:22.94 1:25.95 2800m: 39:41.27 1:24.33
500m: 7:02.98 1:26.34 1300m: 18:24.00 1:24.63 2100m: 29:48.77 1:25.83 2900m: 41:04.95 1:23.68
600m: 8:28.52 1:25.54 1400m: 19:48.85 1:24.85 2200m: 31:14.01 1:25.24 3000m: 42:27.79 1:22.84
700m: 9:54.78 1:26.26 1500m: 21:14.61 1:25.76 2300m: 32:39.09 1:25.08
800m: 11:20.67 1:25.89 1600m: 22:39.97 1:25.36 2400m: 34:03.38 1:24.29
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6. ROMERO GOMEZ Jose Vicente 95 Club Soc Turis Natacio 42:31.70 11,00
100m: 1:22.26 1:22.26 900m: 12:36.39 1:23.52 1700m: 23:55.35 1:24.04 2500m: 35:23.77 1:25.79
200m: 2:45.96 1:23.70 1000m: 14:01.14 1:24.75 1800m: 25:20.70 1:25.35 2600m: 36:50.58 1:26.81
300m: 4:09.99 1:24.03 1100m: 15:24.90 1:23.76 1900m: 26:45.75 1:25.05 2700m: 38:16.33 1:25.75
400m: 5:35.17 1:25.18 1200m: 16:50.41 1:25.51 2000m: 28:12.43 1:26.68 2800m: 39:43.08 1:26.75
500m: 6:59.71 1:24.54 1300m: 18:14.77 1:24.36 2100m: 29:37.90 1:25.47 2900m: 41:08.22 1:25.14
600m: 8:24.64 1:24.93 1400m: 19:40.66 1:25.89 2200m: 31:04.89 1:26.99 3000m: 42:31.70 1:23.48
700m: 9:48.13 1:23.49 1500m: 21:05.38 1:24.72 2300m: 32:30.57 1:25.68
800m: 11:12.87 1:24.74 1600m: 22:31.31 1:25.93 2400m: 33:57.98 1:27.41

7. LOPEZ DIEZ Carlos 95 C.D.E. Mako 46:01.19 10,00
100m: 1:19.36 1:19.36 900m: 13:21.93 1:30.86 1700m: 25:45.89 1:35.49 2500m: 38:22.40 1:34.52
200m: 2:47.50 1:28.14 1000m: 14:53.25 1:31.32 1800m: 27:20.67 1:34.78 2600m: 39:56.73 1:34.33
300m: 4:17.10 1:29.60 1100m: 16:24.67 1:31.42 1900m: 28:54.27 1:33.60 2700m: 41:28.61 1:31.88
400m: 5:44.57 1:27.47 1200m: 17:56.98 1:32.31 2000m: 30:30.01 1:35.74 2800m: 43:02.36 1:33.75
500m: 7:15.84 1:31.27 1300m: 19:30.51 1:33.53 2100m: 32:04.52 1:34.51 2900m: 44:34.43 1:32.07
600m: 8:47.13 1:31.29 1400m: 21:03.59 1:33.08 2200m: 33:41.41 1:36.89 3000m: 46:01.19 1:26.76
700m: 10:19.13 1:32.00 1500m: 22:35.92 1:32.33 2300m: 35:15.12 1:33.71
800m: 11:51.07 1:31.94 1600m: 24:10.40 1:34.48 2400m: 36:47.88 1:32.76
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RE 34:13.07 MARQUES VELASCO JAIME 01554 VITORIA 26/04/2019

Clasificación AN Tiempo

1. ZAPATERO DE MURGA Gonzalo 91 C. Tenis Chamartin 37:15.50 19,00
100m: 1:09.58 1:09.58 900m: 11:00.75 1:14.14 1700m: 20:55.40 1:14.46 2500m: 31:00.76 1:16.59
200m: 2:21.80 1:12.22 1000m: 12:14.47 1:13.72 1800m: 22:10.47 1:15.07 2600m: 32:16.47 1:15.71
300m: 3:35.49 1:13.69 1100m: 13:28.24 1:13.77 1900m: 23:26.27 1:15.80 2700m: 33:32.01 1:15.54
400m: 4:49.28 1:13.79 1200m: 14:42.83 1:14.59 2000m: 24:41.69 1:15.42 2800m: 34:47.63 1:15.62
500m: 6:03.48 1:14.20 1300m: 15:57.22 1:14.39 2100m: 25:57.35 1:15.66 2900m: 36:02.94 1:15.31
600m: 7:17.97 1:14.49 1400m: 17:11.78 1:14.56 2200m: 27:12.84 1:15.49 3000m: 37:15.50 1:12.56
700m: 8:32.32 1:14.35 1500m: 18:26.49 1:14.71 2300m: 28:28.96 1:16.12
800m: 9:46.61 1:14.29 1600m: 19:40.94 1:14.45 2400m: 29:44.17 1:15.21

2. MARTIN MARTIN Sergio 90 C.D.E. Mako 37:55.22 16,00
100m: 1:10.20 1:10.20 900m: 11:05.89 1:15.19 1700m: 21:14.90 1:16.62 2500m: 31:35.81 1:18.81
200m: 2:22.93 1:12.73 1000m: 12:21.97 1:16.08 1800m: 22:31.41 1:16.51 2600m: 32:54.84 1:19.03
300m: 3:36.73 1:13.80 1100m: 13:37.71 1:15.74 1900m: 23:48.54 1:17.13 2700m: 34:11.74 1:16.90
400m: 4:50.98 1:14.25 1200m: 14:53.77 1:16.06 2000m: 25:06.81 1:18.27 2800m: 35:28.05 1:16.31
500m: 6:05.67 1:14.69 1300m: 16:09.61 1:15.84 2100m: 26:24.58 1:17.77 2900m: 36:42.93 1:14.88
600m: 7:20.43 1:14.76 1400m: 17:25.88 1:16.27 2200m: 27:41.32 1:16.74 3000m: 37:55.22 1:12.29
700m: 8:35.01 1:14.58 1500m: 18:42.01 1:16.13 2300m: 28:58.72 1:17.40
800m: 9:50.70 1:15.69 1600m: 19:58.28 1:16.27 2400m: 30:17.00 1:18.28

3. SANCHEZ AVELLANO Rafael 89 C.D. Natacion Cordoba 39:13.27 14,00
100m: 1:12.78 1:12.78 900m: 11:39.04 1:18.46 1700m: 22:09.94 1:18.84 2500m: 32:44.06 1:19.93
200m: 2:28.95 1:16.17 1000m: 12:57.81 1:18.77 1800m: 23:28.60 1:18.66 2600m: 34:03.88 1:19.82
300m: 3:46.74 1:17.79 1100m: 14:16.81 1:19.00 1900m: 24:47.86 1:19.26 2700m: 35:22.77 1:18.89
400m: 5:05.95 1:19.21 1200m: 15:35.70 1:18.89 2000m: 26:06.82 1:18.96 2800m: 36:41.16 1:18.39
500m: 6:25.01 1:19.06 1300m: 16:54.73 1:19.03 2100m: 27:25.97 1:19.15 2900m: 37:58.90 1:17.74
600m: 7:43.82 1:18.81 1400m: 18:13.23 1:18.50 2200m: 28:45.04 1:19.07 3000m: 39:13.27 1:14.37
700m: 9:02.48 1:18.66 1500m: 19:32.07 1:18.84 2300m: 30:04.24 1:19.20
800m: 10:20.58 1:18.10 1600m: 20:51.10 1:19.03 2400m: 31:24.13 1:19.89

4. DOMINGUEZ MARTINEZ Jose Ignacio 90 C.N. Monteverde 43:14.82 13,00
100m: 1:22.09 1:22.09 900m: 12:56.35 1:26.80 1700m: 24:30.78 1:27.25 2500m: 36:02.92 1:27.58
200m: 2:48.81 1:26.72 1000m: 14:21.81 1:25.46 1800m: 25:56.95 1:26.17 2600m: 37:30.49 1:27.57
300m: 4:16.42 1:27.61 1100m: 15:48.54 1:26.73 1900m: 27:22.88 1:25.93 2700m: 38:57.96 1:27.47
400m: 5:44.56 1:28.14 1200m: 17:16.04 1:27.50 2000m: 28:48.83 1:25.95 2800m: 40:25.00 1:27.04
500m: 7:11.24 1:26.68 1300m: 18:42.78 1:26.74 2100m: 30:15.40 1:26.57 2900m: 41:51.52 1:26.52
600m: 8:37.83 1:26.59 1400m: 20:09.12 1:26.34 2200m: 31:41.96 1:26.56 3000m: 43:14.82 1:23.30
700m: 10:03.34 1:25.51 1500m: 21:36.34 1:27.22 2300m: 33:08.55 1:26.59
800m: 11:29.55 1:26.21 1600m: 23:03.53 1:27.19 2400m: 34:35.34 1:26.79

5. FERNÁNDEZ ARROYO Guillermo 89 C.N. Fuenlabrada 45:18.50 12,00
100m: 1:17.80 1:17.80 900m: 13:03.22 1:30.05 1700m: 25:08.05 1:31.55 2500m: 37:32.60 1:32.90
200m: 2:41.71 1:23.91 1000m: 14:33.54 1:30.32 1800m: 26:40.41 1:32.36 2600m: 39:05.31 1:32.71
300m: 4:10.43 1:28.72 1100m: 16:04.43 1:30.89 1900m: 28:11.04 1:30.63 2700m: 40:38.14 1:32.83
400m: 5:39.05 1:28.62 1200m: 17:35.13 1:30.70 2000m: 29:45.07 1:34.03 2800m: 42:10.99 1:32.85
500m: 7:06.93 1:27.88 1300m: 19:05.10 1:29.97 2100m: 31:18.39 1:33.32 2900m: 43:47.81 1:36.82
600m: 8:35.03 1:28.10 1400m: 20:35.40 1:30.30 2200m: 32:51.68 1:33.29 3000m: 45:18.50 1:30.69
700m: 10:03.47 1:28.44 1500m: 22:05.21 1:29.81 2300m: 34:25.49 1:33.81
800m: 11:33.17 1:29.70 1600m: 23:36.50 1:31.29 2400m: 35:59.70 1:34.21
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6. ROS PÉREZ Enrique 89 C.N. Mediterraneo Valencia 51:31.19 11,00
100m: 1:33.13 1:33.13 900m: 15:23.78 1:45.71 1700m: 29:03.36 1:43.12 2500m: 42:55.05 1:46.45
200m: 3:13.20 1:40.07 1000m: 17:07.67 1:43.89 1800m: 30:46.16 1:42.80 2600m: 44:42.26 1:47.21
300m: 4:54.66 1:41.46 1100m: 18:51.15 1:43.48 1900m: 32:25.25 1:39.09 2700m: 46:29.79 1:47.53
400m: 6:39.03 1:44.37 1200m: 20:30.42 1:39.27 2000m: 34:06.87 1:41.62 2800m: 48:15.75 1:45.96
500m: 8:23.73 1:44.70 1300m: 22:12.84 1:42.42 2100m: 35:52.73 1:45.86 2900m: 49:57.28 1:41.53
600m: 10:08.55 1:44.82 1400m: 23:54.68 1:41.84 2200m: 37:38.47 1:45.74 3000m: 51:31.19 1:33.91
700m: 11:53.14 1:44.59 1500m: 25:37.25 1:42.57 2300m: 39:23.67 1:45.20
800m: 13:38.07 1:44.93 1600m: 27:20.24 1:42.99 2400m: 41:08.60 1:44.93
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VI Cto. de España "Open" de Fondo Masters
MURCIA, 21 - 23/4/2023

Prueba 1, 3000m Libre
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21/04/2023 Resultados
RE 34:27.63 HERVAS JODAR Francisco Jose CÁDIZ 22/04/2018

Clasificación AN Tiempo

1. AROSTEGUI RAMIREZ Manuel 84 C.D. Jerez Natacion Master 41:45.00 19,00
100m: 1:16.33 1:16.33 900m: 12:21.06 1:23.49 1700m: 23:30.06 1:23.66 2500m: 34:44.48 1:24.61
200m: 2:36.45 1:20.12 1000m: 13:44.41 1:23.35 1800m: 24:54.05 1:23.99 2600m: 36:08.99 1:24.51
300m: 3:58.52 1:22.07 1100m: 15:08.25 1:23.84 1900m: 26:18.62 1:24.57 2700m: 37:34.05 1:25.06
400m: 5:21.94 1:23.42 1200m: 16:32.07 1:23.82 2000m: 27:43.01 1:24.39 2800m: 38:58.69 1:24.64
500m: 6:46.11 1:24.17 1300m: 17:56.11 1:24.04 2100m: 29:07.98 1:24.97 2900m: 40:22.60 1:23.91
600m: 8:09.83 1:23.72 1400m: 19:19.43 1:23.32 2200m: 30:31.61 1:23.63 3000m: 41:45.00 1:22.40
700m: 9:33.78 1:23.95 1500m: 20:42.73 1:23.30 2300m: 31:55.50 1:23.89
800m: 10:57.57 1:23.79 1600m: 22:06.40 1:23.67 2400m: 33:19.87 1:24.37

2. PADILLA MUELAS Rafael 88 C.N. San Javier Mar Menor 43:20.92 16,00
100m: 1:21.89 1:21.89 900m: 12:54.30 1:27.48 1700m: 24:35.09 1:27.91 2500m: 36:16.60 1:27.89
200m: 2:46.72 1:24.83 1000m: 14:21.31 1:27.01 1800m: 26:02.60 1:27.51 2600m: 37:42.70 1:26.10
300m: 4:12.29 1:25.57 1100m: 15:48.79 1:27.48 1900m: 27:30.34 1:27.74 2700m: 39:08.74 1:26.04
400m: 5:38.20 1:25.91 1200m: 17:15.79 1:27.00 2000m: 28:58.95 1:28.61 2800m: 40:34.80 1:26.06
500m: 7:04.92 1:26.72 1300m: 18:42.71 1:26.92 2100m: 30:27.25 1:28.30 2900m: 42:00.58 1:25.78
600m: 8:32.51 1:27.59 1400m: 20:09.81 1:27.10 2200m: 31:54.72 1:27.47 3000m: 43:20.92 1:20.34
700m: 9:59.65 1:27.14 1500m: 21:37.68 1:27.87 2300m: 33:21.72 1:27.00
800m: 11:26.82 1:27.17 1600m: 23:07.18 1:29.50 2400m: 34:48.71 1:26.99

3. PEREZ BOIX Juan Antonio 84 C.N. Fuenlabrada 43:30.46 14,00
100m: 1:22.34 1:22.34 900m: 13:02.47 1:27.66 1700m: 24:42.15 1:27.26 2500m: 36:22.38 1:28.12
200m: 2:49.21 1:26.87 1000m: 14:30.05 1:27.58 1800m: 26:10.69 1:28.54 2600m: 37:50.34 1:27.96
300m: 4:16.86 1:27.65 1100m: 15:57.73 1:27.68 1900m: 27:38.47 1:27.78 2700m: 39:17.46 1:27.12
400m: 5:44.76 1:27.90 1200m: 17:25.64 1:27.91 2000m: 29:05.91 1:27.44 2800m: 40:44.63 1:27.17
500m: 7:12.02 1:27.26 1300m: 18:52.93 1:27.29 2100m: 30:33.06 1:27.15 2900m: 42:10.71 1:26.08
600m: 8:39.92 1:27.90 1400m: 20:20.23 1:27.30 2200m: 32:00.31 1:27.25 3000m: 43:30.46 1:19.75
700m: 10:07.73 1:27.81 1500m: 21:47.37 1:27.14 2300m: 33:27.25 1:26.94
800m: 11:34.81 1:27.08 1600m: 23:14.89 1:27.52 2400m: 34:54.26 1:27.01

4. FERNÁNDEZ LÓPEZ Javier 85 C.D. Upstream 43:32.12 13,00
100m: 1:22.42 1:22.42 900m: 13:02.79 1:27.71 1700m: 24:42.58 1:27.54 2500m: 36:22.76 1:28.10
200m: 2:49.32 1:26.90 1000m: 14:30.38 1:27.59 1800m: 26:10.62 1:28.04 2600m: 37:50.47 1:27.71
300m: 4:17.00 1:27.68 1100m: 15:58.16 1:27.78 1900m: 27:38.72 1:28.10 2700m: 39:17.73 1:27.26
400m: 5:44.93 1:27.93 1200m: 17:25.81 1:27.65 2000m: 29:05.98 1:27.26 2800m: 40:44.84 1:27.11
500m: 7:12.39 1:27.46 1300m: 18:53.12 1:27.31 2100m: 30:33.24 1:27.26 2900m: 42:10.67 1:25.83
600m: 8:40.04 1:27.65 1400m: 20:20.47 1:27.35 2200m: 32:00.40 1:27.16 3000m: 43:32.12 1:21.45
700m: 10:07.84 1:27.80 1500m: 21:47.78 1:27.31 2300m: 33:27.48 1:27.08
800m: 11:35.08 1:27.24 1600m: 23:15.04 1:27.26 2400m: 34:54.66 1:27.18

5. GARCIA CUESTA Fernando 84 A.D.N. Mostoles 46:19.61 12,00
100m: 1:28.63 1:28.63 900m: 13:50.95 1:33.74 1700m: 26:22.03 1:32.79 2500m: 38:51.49 1:33.71
200m: 3:00.71 1:32.08 1000m: 15:24.60 1:33.65 1800m: 27:54.33 1:32.30 2600m: 40:24.49 1:33.00
300m: 4:32.13 1:31.42 1100m: 16:58.56 1:33.96 1900m: 29:27.73 1:33.40 2700m: 41:57.74 1:33.25
400m: 6:04.04 1:31.91 1200m: 18:32.71 1:34.15 2000m: 31:03.31 1:35.58 2800m: 43:28.25 1:30.51
500m: 7:36.97 1:32.93 1300m: 20:06.80 1:34.09 2100m: 32:38.77 1:35.46 2900m: 44:58.40 1:30.15
600m: 9:10.14 1:33.17 1400m: 21:40.93 1:34.13 2200m: 34:12.45 1:33.68 3000m: 46:19.61 1:21.21
700m: 10:43.20 1:33.06 1500m: 23:15.84 1:34.91 2300m: 35:45.39 1:32.94
800m: 12:17.21 1:34.01 1600m: 24:49.24 1:33.40 2400m: 37:17.78 1:32.39



RJC: inscripciones no admitidas (según normativa de la competición) Iz: Lado Izquierdo  - De: Lado Derecho

Splash Meet Manager, 11.76277 Registered to Real Federacion Española de Natacion 21/04/2023 20:01 - Página 8

VI Cto. de España "Open" de Fondo Masters
MURCIA, 21 - 23/4/2023

Prueba 1, Masc., 3000m Libre, 35+

Clasificación AN Tiempo

6. BERMEJO ALBERO Sergio 88 C.N. Mediterraneo Valencia 49:50.35 11,00
100m: 1:21.17 1:21.17 900m: 14:03.34 1:39.34 1700m: 27:38.48 1:40.93 2500m: 41:14.69 1:42.41
200m: 2:47.47 1:26.30 1000m: 15:43.46 1:40.12 1800m: 29:18.62 1:40.14 2600m: 42:57.57 1:42.88
300m: 4:18.45 1:30.98 1100m: 17:25.95 1:42.49 1900m: 30:57.72 1:39.10 2700m: 44:41.75 1:44.18
400m: 5:52.72 1:34.27 1200m: 19:08.60 1:42.65 2000m: 32:39.90 1:42.18 2800m: 46:25.26 1:43.51
500m: 7:29.33 1:36.61 1300m: 20:52.00 1:43.40 2100m: 34:23.94 1:44.04 2900m: 48:08.91 1:43.65
600m: 9:07.27 1:37.94 1400m: 22:34.11 1:42.11 2200m: 36:05.93 1:41.99 3000m: 49:50.35 1:41.44
700m: 10:45.37 1:38.10 1500m: 24:16.38 1:42.27 2300m: 37:48.68 1:42.75
800m: 12:24.00 1:38.63 1600m: 25:57.55 1:41.17 2400m: 39:32.28 1:43.60

NP SANZ LIDÓN Germán 87 C.N. Master Murcia -
Baja VERA GARCÍA Fernando 87 C.N. Master Murcia -
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VI Cto. de España "Open" de Fondo Masters
MURCIA, 21 - 23/4/2023

Prueba 1, 3000m Libre

Prueba 1 Masc., 3000m Libre 40+
21/04/2023 Resultados
RE 36:33.38 Guillermo Verdejo Barroeta VITORIA 26/04/2019

Clasificación AN Tiempo

1. HERVAS JODAR Francisco Jose 81 Vila-Swim Fondistas CN 34:44.08 27,00 RE
100m: 1:08.45 1:08.45 900m: 10:23.24 1:09.40 1700m: 19:38.62 1:09.46 2500m: 28:56.90 1:10.12
200m: 2:17.39 1:08.94 1000m: 11:32.54 1:09.30 1800m: 20:48.03 1:09.41 2600m: 30:06.68 1:09.78
300m: 3:26.89 1:09.50 1100m: 12:42.06 1:09.52 1900m: 21:57.32 1:09.29 2700m: 31:16.57 1:09.89
400m: 4:36.59 1:09.70 1200m: 13:51.47 1:09.41 2000m: 23:07.37 1:10.05 2800m: 32:26.69 1:10.12
500m: 5:46.19 1:09.60 1300m: 15:00.92 1:09.45 2100m: 24:17.13 1:09.76 2900m: 33:36.28 1:09.59
600m: 6:55.34 1:09.15 1400m: 16:10.22 1:09.30 2200m: 25:26.98 1:09.85 3000m: 34:44.08 1:07.80
700m: 8:04.55 1:09.21 1500m: 17:19.81 1:09.59 2300m: 26:36.89 1:09.91
800m: 9:13.84 1:09.29 1600m: 18:29.16 1:09.35 2400m: 27:46.78 1:09.89

2. CHURNIN Stephen Henry 81 C.N. Master Madrid 39:07.45 16,00
100m: 1:12.39 1:12.39 900m: 11:24.98 1:17.10 1700m: 21:55.17 1:19.79 2500m: 32:31.91 1:20.18
200m: 2:28.00 1:15.61 1000m: 12:42.07 1:17.09 1800m: 23:14.88 1:19.71 2600m: 33:52.48 1:20.57
300m: 3:44.69 1:16.69 1100m: 14:00.49 1:18.42 1900m: 24:34.24 1:19.36 2700m: 35:12.15 1:19.67
400m: 5:01.65 1:16.96 1200m: 15:18.97 1:18.48 2000m: 25:54.10 1:19.86 2800m: 36:32.36 1:20.21
500m: 6:18.14 1:16.49 1300m: 16:38.09 1:19.12 2100m: 27:13.40 1:19.30 2900m: 37:50.93 1:18.57
600m: 7:34.59 1:16.45 1400m: 17:56.62 1:18.53 2200m: 28:32.31 1:18.91 3000m: 39:07.45 1:16.52
700m: 8:50.75 1:16.16 1500m: 19:15.79 1:19.17 2300m: 29:52.28 1:19.97
800m: 10:07.88 1:17.13 1600m: 20:35.38 1:19.59 2400m: 31:11.73 1:19.45

3. PEREZ DIAZ Alberto 80 CN Master Torrijos 42:13.82 14,00
100m: 1:21.21 1:21.21 900m: 12:31.88 1:24.54 1700m: 23:53.93 1:24.98 2500m: 35:16.20 1:25.21
200m: 2:44.60 1:23.39 1000m: 13:56.75 1:24.87 1800m: 25:19.11 1:25.18 2600m: 36:41.15 1:24.95
300m: 4:07.93 1:23.33 1100m: 15:22.02 1:25.27 1900m: 26:44.86 1:25.75 2700m: 38:06.72 1:25.57
400m: 5:31.07 1:23.14 1200m: 16:47.11 1:25.09 2000m: 28:09.98 1:25.12 2800m: 39:30.88 1:24.16
500m: 6:54.38 1:23.31 1300m: 18:12.34 1:25.23 2100m: 29:35.11 1:25.13 2900m: 40:54.62 1:23.74
600m: 8:18.17 1:23.79 1400m: 19:37.87 1:25.53 2200m: 31:00.58 1:25.47 3000m: 42:13.82 1:19.20
700m: 9:42.58 1:24.41 1500m: 21:03.75 1:25.88 2300m: 32:26.11 1:25.53
800m: 11:07.34 1:24.76 1600m: 22:28.95 1:25.20 2400m: 33:50.99 1:24.88

4. MAESTRA GARCIA Cecilio 82 Bahia De Almeria N.C 42:14.39 13,00
100m: 1:16.68 1:16.68 900m: 12:21.48 1:23.43 1700m: 23:30.91 1:23.87 2500m: 34:57.87 1:28.66
200m: 2:36.70 1:20.02 1000m: 13:44.91 1:23.43 1800m: 24:54.88 1:23.97 2600m: 36:26.84 1:28.97
300m: 3:59.09 1:22.39 1100m: 15:08.74 1:23.83 1900m: 26:19.34 1:24.46 2700m: 37:54.23 1:27.39
400m: 5:22.52 1:23.43 1200m: 16:32.82 1:24.08 2000m: 27:43.79 1:24.45 2800m: 39:20.05 1:25.82
500m: 6:46.39 1:23.87 1300m: 17:56.73 1:23.91 2100m: 29:08.94 1:25.15 2900m: 40:47.94 1:27.89
600m: 8:10.27 1:23.88 1400m: 19:20.26 1:23.53 2200m: 30:34.19 1:25.25 3000m: 42:14.39 1:26.45
700m: 9:34.25 1:23.98 1500m: 20:43.44 1:23.18 2300m: 32:00.70 1:26.51
800m: 10:58.05 1:23.80 1600m: 22:07.04 1:23.60 2400m: 33:29.21 1:28.51

5. CAMPILLO BOJ Victor Manuel 80 C.N. Thiar Horadada 42:48.69 12,00
100m: 1:22.27 1:22.27 900m: 12:46.72 1:24.99 1700m: 24:10.33 1:26.27 2500m: 35:36.08 1:26.59
200m: 2:46.16 1:23.89 1000m: 14:12.30 1:25.58 1800m: 25:35.27 1:24.94 2600m: 37:02.40 1:26.32
300m: 4:12.74 1:26.58 1100m: 15:37.77 1:25.47 1900m: 27:00.73 1:25.46 2700m: 38:29.93 1:27.53
400m: 5:39.40 1:26.66 1200m: 17:03.06 1:25.29 2000m: 28:25.67 1:24.94 2800m: 39:59.97 1:30.04
500m: 7:05.62 1:26.22 1300m: 18:28.23 1:25.17 2100m: 29:50.92 1:25.25 2900m: 41:26.77 1:26.80
600m: 8:30.84 1:25.22 1400m: 19:53.35 1:25.12 2200m: 31:17.25 1:26.33 3000m: 42:48.69 1:21.92
700m: 9:56.56 1:25.72 1500m: 21:18.43 1:25.08 2300m: 32:43.68 1:26.43
800m: 11:21.73 1:25.17 1600m: 22:44.06 1:25.63 2400m: 34:09.49 1:25.81
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6. MARTINEZ MIRAS Sergio 82 C.N. Master Murcia 43:29.20 11,00
100m: 1:18.85 1:18.85 900m: 12:39.54 1:25.89 1700m: 24:12.30 1:28.28 2500m: 36:03.21 1:28.97
200m: 2:42.39 1:23.54 1000m: 14:04.83 1:25.29 1800m: 25:40.82 1:28.52 2600m: 37:33.06 1:29.85
300m: 4:07.82 1:25.43 1100m: 15:30.04 1:25.21 1900m: 27:08.71 1:27.89 2700m: 39:03.70 1:30.64
400m: 5:33.32 1:25.50 1200m: 16:55.52 1:25.48 2000m: 28:37.36 1:28.65 2800m: 40:34.23 1:30.53
500m: 6:57.95 1:24.63 1300m: 18:21.49 1:25.97 2100m: 30:05.64 1:28.28 2900m: 42:03.14 1:28.91
600m: 8:23.49 1:25.54 1400m: 19:48.41 1:26.92 2200m: 31:34.44 1:28.80 3000m: 43:29.20 1:26.06
700m: 9:48.64 1:25.15 1500m: 21:16.26 1:27.85 2300m: 33:03.64 1:29.20
800m: 11:13.65 1:25.01 1600m: 22:44.02 1:27.76 2400m: 34:34.24 1:30.60

7. MANZANO GUTIERREZ Sergio 83 C.N. Fuenlabrada 43:36.98 10,00
100m: 1:20.22 1:20.22 900m: 12:54.31 1:27.33 1700m: 24:33.85 1:27.60 2500m: 36:16.28 1:28.46
200m: 2:44.76 1:24.54 1000m: 14:21.52 1:27.21 1800m: 26:01.53 1:27.68 2600m: 37:43.90 1:27.62
300m: 4:10.68 1:25.92 1100m: 15:48.00 1:26.48 1900m: 27:29.14 1:27.61 2700m: 39:12.16 1:28.26
400m: 5:37.40 1:26.72 1200m: 17:15.75 1:27.75 2000m: 28:56.63 1:27.49 2800m: 40:41.64 1:29.48
500m: 7:05.09 1:27.69 1300m: 18:43.35 1:27.60 2100m: 30:23.90 1:27.27 2900m: 42:09.85 1:28.21
600m: 8:32.24 1:27.15 1400m: 20:10.78 1:27.43 2200m: 31:51.74 1:27.84 3000m: 43:36.98 1:27.13
700m: 9:59.79 1:27.55 1500m: 21:38.15 1:27.37 2300m: 33:19.92 1:28.18
800m: 11:26.98 1:27.19 1600m: 23:06.25 1:28.10 2400m: 34:47.82 1:27.90

8. MATEO VIAÑA Rafael 80 C.D. Jerez Natacion Master 44:28.78 9,00
100m: 1:23.99 1:23.99 900m: 13:29.89 1:30.50 1700m: 25:31.01 1:29.47 2500m: 37:18.90 1:29.08
200m: 2:52.99 1:29.00 1000m: 15:00.63 1:30.74 1800m: 26:59.78 1:28.77 2600m: 38:46.69 1:27.79
300m: 4:24.08 1:31.09 1100m: 16:31.72 1:31.09 1900m: 28:28.41 1:28.63 2700m: 40:14.58 1:27.89
400m: 5:56.02 1:31.94 1200m: 18:01.54 1:29.82 2000m: 29:57.14 1:28.73 2800m: 41:41.81 1:27.23
500m: 7:25.71 1:29.69 1300m: 19:32.49 1:30.95 2100m: 31:25.38 1:28.24 2900m: 43:09.10 1:27.29
600m: 8:57.26 1:31.55 1400m: 21:02.68 1:30.19 2200m: 32:53.68 1:28.30 3000m: 44:28.78 1:19.68
700m: 10:27.70 1:30.44 1500m: 22:32.73 1:30.05 2300m: 34:21.78 1:28.10
800m: 11:59.39 1:31.69 1600m: 24:01.54 1:28.81 2400m: 35:49.82 1:28.04

9. ARAGON VALVERDE Juan Carlos 80 C.N. Master Murcia 44:30.05 8,00
100m: 1:24.84 1:24.84 900m: 13:21.62 1:29.33 1700m: 25:11.98 1:28.33 2500m: 37:03.48 1:29.93
200m: 2:53.32 1:28.48 1000m: 14:50.93 1:29.31 1800m: 26:41.46 1:29.48 2600m: 38:33.83 1:30.35
300m: 4:23.82 1:30.50 1100m: 16:19.48 1:28.55 1900m: 28:09.96 1:28.50 2700m: 40:03.00 1:29.17
400m: 5:53.51 1:29.69 1200m: 17:48.37 1:28.89 2000m: 29:39.57 1:29.61 2800m: 41:33.35 1:30.35
500m: 7:23.62 1:30.11 1300m: 19:16.97 1:28.60 2100m: 31:07.22 1:27.65 2900m: 43:01.81 1:28.46
600m: 8:53.52 1:29.90 1400m: 20:46.08 1:29.11 2200m: 32:35.38 1:28.16 3000m: 44:30.05 1:28.24
700m: 10:22.89 1:29.37 1500m: 22:14.94 1:28.86 2300m: 34:04.43 1:29.05
800m: 11:52.29 1:29.40 1600m: 23:43.65 1:28.71 2400m: 35:33.55 1:29.12

10. EZQUERRO Juan Martinez 79 C.D. Santa Ana 44:37.53 7,00
100m: 1:19.54 1:19.54 900m: 12:37.56 1:25.75 1700m: 24:08.51 1:28.04 2500m: 36:43.01 1:34.14
200m: 2:42.46 1:22.92 1000m: 14:03.21 1:25.65 1800m: 25:42.39 1:33.88 2600m: 38:16.00 1:32.99
300m: 4:06.27 1:23.81 1100m: 15:28.63 1:25.42 1900m: 27:15.14 1:32.75 2700m: 39:51.19 1:35.19
400m: 5:31.11 1:24.84 1200m: 16:54.39 1:25.76 2000m: 28:49.84 1:34.70 2800m: 41:27.63 1:36.44
500m: 6:55.76 1:24.65 1300m: 18:20.09 1:25.70 2100m: 30:24.14 1:34.30 2900m: 43:02.50 1:34.87
600m: 8:20.17 1:24.41 1400m: 19:46.28 1:26.19 2200m: 31:59.53 1:35.39 3000m: 44:37.53 1:35.03
700m: 9:46.44 1:26.27 1500m: 21:12.72 1:26.44 2300m: 33:34.52 1:34.99
800m: 11:11.81 1:25.37 1600m: 22:40.47 1:27.75 2400m: 35:08.87 1:34.35
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11. AROCA HENARES Antonio 79 Bahia De Almeria N.C 45:25.18 6,00
100m: 1:23.00 1:23.00 900m: 13:19.26 1:30.10 1700m: 25:28.10 1:30.95 2500m: 37:48.84 1:32.87
200m: 2:50.17 1:27.17 1000m: 14:49.77 1:30.51 1800m: 27:01.02 1:32.92 2600m: 39:22.08 1:33.24
300m: 4:19.23 1:29.06 1100m: 16:20.03 1:30.26 1900m: 28:32.65 1:31.63 2700m: 40:54.28 1:32.20
400m: 5:49.33 1:30.10 1200m: 17:50.93 1:30.90 2000m: 30:05.23 1:32.58 2800m: 42:26.99 1:32.71
500m: 7:19.09 1:29.76 1300m: 19:22.35 1:31.42 2100m: 31:37.32 1:32.09 2900m: 43:59.50 1:32.51
600m: 8:48.99 1:29.90 1400m: 20:54.01 1:31.66 2200m: 33:09.96 1:32.64 3000m: 45:25.18 1:25.68
700m: 10:18.98 1:29.99 1500m: 22:25.73 1:31.72 2300m: 34:43.10 1:33.14
800m: 11:49.16 1:30.18 1600m: 23:57.15 1:31.42 2400m: 36:15.97 1:32.87

12. LAGARES GONZALEZ Juan Manuel 83 C.D. Natacion Cordoba 45:28.04 5,00
100m: 1:23.72 1:23.72 900m: 13:29.42 1:30.50 1700m: 25:35.21 1:30.94 2500m: 37:51.20 1:32.17
200m: 2:52.50 1:28.78 1000m: 15:00.45 1:31.03 1800m: 27:06.44 1:31.23 2600m: 39:24.34 1:33.14
300m: 4:23.22 1:30.72 1100m: 16:32.01 1:31.56 1900m: 28:38.56 1:32.12 2700m: 40:56.70 1:32.36
400m: 5:54.85 1:31.63 1200m: 18:02.41 1:30.40 2000m: 30:08.12 1:29.56 2800m: 42:28.06 1:31.36
500m: 7:25.26 1:30.41 1300m: 19:34.16 1:31.75 2100m: 31:40.31 1:32.19 2900m: 44:00.18 1:32.12
600m: 8:55.65 1:30.39 1400m: 21:04.16 1:30.00 2200m: 33:12.97 1:32.66 3000m: 45:28.04 1:27.86
700m: 10:27.18 1:31.53 1500m: 22:34.59 1:30.43 2300m: 34:46.32 1:33.35
800m: 11:58.92 1:31.74 1600m: 24:04.27 1:29.68 2400m: 36:19.03 1:32.71

13. SABATER PLANELLES Fco De Borja 80 Club Natacion Triswim 45:43.71 4,00
100m: 1:24.45 1:24.45 900m: 13:21.01 1:30.15 1700m: 25:37.04 1:32.53 2500m: 37:59.30 1:33.86
200m: 2:52.78 1:28.33 1000m: 14:51.70 1:30.69 1800m: 27:08.99 1:31.95 2600m: 39:32.46 1:33.16
300m: 4:22.55 1:29.77 1100m: 16:22.97 1:31.27 1900m: 28:41.22 1:32.23 2700m: 41:06.41 1:33.95
400m: 5:52.19 1:29.64 1200m: 17:54.51 1:31.54 2000m: 30:14.22 1:33.00 2800m: 42:39.17 1:32.76
500m: 7:21.70 1:29.51 1300m: 19:25.93 1:31.42 2100m: 31:47.19 1:32.97 2900m: 44:11.96 1:32.79
600m: 8:51.39 1:29.69 1400m: 20:58.71 1:32.78 2200m: 33:20.25 1:33.06 3000m: 45:43.71 1:31.75
700m: 10:20.74 1:29.35 1500m: 22:31.85 1:33.14 2300m: 34:52.81 1:32.56
800m: 11:50.86 1:30.12 1600m: 24:04.51 1:32.66 2400m: 36:25.44 1:32.63

14. CÁRCELES NICOLÁS Antonio 81 C.N. Master Murcia 46:10.62 3,00
100m: 1:28.90 1:28.90 900m: 13:42.63 1:31.81 1700m: 26:01.93 1:32.57 2500m: 38:27.14 1:33.62
200m: 3:00.54 1:31.64 1000m: 15:14.29 1:31.66 1800m: 27:34.57 1:32.64 2600m: 40:00.89 1:33.75
300m: 4:32.86 1:32.32 1100m: 16:46.36 1:32.07 1900m: 29:08.00 1:33.43 2700m: 41:34.12 1:33.23
400m: 6:04.58 1:31.72 1200m: 18:18.65 1:32.29 2000m: 30:41.12 1:33.12 2800m: 43:07.49 1:33.37
500m: 7:36.05 1:31.47 1300m: 19:51.65 1:33.00 2100m: 32:15.07 1:33.95 2900m: 44:40.83 1:33.34
600m: 9:07.58 1:31.53 1400m: 21:24.39 1:32.74 2200m: 33:47.81 1:32.74 3000m: 46:10.62 1:29.79
700m: 10:39.24 1:31.66 1500m: 22:57.07 1:32.68 2300m: 35:20.87 1:33.06
800m: 12:10.82 1:31.58 1600m: 24:29.36 1:32.29 2400m: 36:53.52 1:32.65

15. MARTINEZ YAÑEZ Daniel 81 C.N. Fuenlabrada 46:27.79 2,00
100m: 1:23.01 1:23.01 900m: 13:49.44 1:34.54 1700m: 26:21.18 1:33.27 2500m: 38:46.72 1:33.03
200m: 2:52.86 1:29.85 1000m: 15:22.85 1:33.41 1800m: 27:54.79 1:33.61 2600m: 40:20.34 1:33.62
300m: 4:25.49 1:32.63 1100m: 16:56.74 1:33.89 1900m: 29:27.96 1:33.17 2700m: 41:53.08 1:32.74
400m: 5:58.84 1:33.35 1200m: 18:30.67 1:33.93 2000m: 31:01.51 1:33.55 2800m: 43:25.45 1:32.37
500m: 7:31.72 1:32.88 1300m: 20:05.90 1:35.23 2100m: 32:34.63 1:33.12 2900m: 44:57.36 1:31.91
600m: 9:06.12 1:34.40 1400m: 21:40.26 1:34.36 2200m: 34:07.93 1:33.30 3000m: 46:27.79 1:30.43
700m: 10:40.48 1:34.36 1500m: 23:14.26 1:34.00 2300m: 35:40.93 1:33.00
800m: 12:14.90 1:34.42 1600m: 24:47.91 1:33.65 2400m: 37:13.69 1:32.76
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16. CASELLES LÓPEZ Juan José 81 C.N. Master Murcia 46:59.45 1,00
100m: 1:31.72 1:31.72 900m: 14:10.25 1:34.84 1700m: 26:45.77 1:34.34 2500m: 39:15.67 1:34.08
200m: 3:06.46 1:34.74 1000m: 15:45.33 1:35.08 1800m: 28:20.30 1:34.53 2600m: 40:48.13 1:32.46
300m: 4:40.82 1:34.36 1100m: 17:20.08 1:34.75 1900m: 29:54.45 1:34.15 2700m: 42:22.65 1:34.52
400m: 6:14.78 1:33.96 1200m: 18:53.60 1:33.52 2000m: 31:26.81 1:32.36 2800m: 43:56.62 1:33.97
500m: 7:49.77 1:34.99 1300m: 20:28.41 1:34.81 2100m: 32:59.60 1:32.79 2900m: 45:29.41 1:32.79
600m: 9:24.99 1:35.22 1400m: 22:02.83 1:34.42 2200m: 34:33.24 1:33.64 3000m: 46:59.45 1:30.04
700m: 11:00.84 1:35.85 1500m: 23:36.59 1:33.76 2300m: 36:07.60 1:34.36
800m: 12:35.41 1:34.57 1600m: 25:11.43 1:34.84 2400m: 37:41.59 1:33.99

17. MARTINEZ MORALES Alvaro Guillermo80 C.N. Ciudad de Murcia 47:21.88 -
100m: 1:23.88 1:23.88 900m: 13:38.39 1:32.73 1700m: 26:31.10 1:38.24 2500m: 39:19.06 1:37.14
200m: 2:51.88 1:28.00 1000m: 15:11.85 1:33.46 1800m: 28:06.79 1:35.69 2600m: 40:55.62 1:36.56
300m: 4:22.12 1:30.24 1100m: 16:46.32 1:34.47 1900m: 29:42.48 1:35.69 2700m: 42:32.69 1:37.07
400m: 5:54.04 1:31.92 1200m: 18:21.01 1:34.69 2000m: 31:18.51 1:36.03 2800m: 44:08.99 1:36.30
500m: 7:25.62 1:31.58 1300m: 19:57.59 1:36.58 2100m: 32:54.60 1:36.09 2900m: 45:45.97 1:36.98
600m: 8:57.52 1:31.90 1400m: 21:33.16 1:35.57 2200m: 34:30.48 1:35.88 3000m: 47:21.88 1:35.91
700m: 10:30.42 1:32.90 1500m: 23:08.23 1:35.07 2300m: 36:05.19 1:34.71
800m: 12:05.66 1:35.24 1600m: 24:52.86 1:44.63 2400m: 37:41.92 1:36.73

18. RODRIGUEZ GRANERO Antoniio 82 UCAM C.N. Fuensanta 50:51.68 -
100m: 1:31.42 1:31.42 900m: 14:50.84 1:41.25 1700m: 28:32.33 1:43.28 2500m: 42:22.73 1:44.26
200m: 3:07.90 1:36.48 1000m: 16:33.06 1:42.22 1800m: 30:15.64 1:43.31 2600m: 44:08.41 1:45.68
300m: 4:47.06 1:39.16 1100m: 18:14.37 1:41.31 1900m: 31:59.21 1:43.57 2700m: 45:52.65 1:44.24
400m: 6:26.00 1:38.94 1200m: 19:56.62 1:42.25 2000m: 33:42.88 1:43.67 2800m: 47:37.82 1:45.17
500m: 8:06.08 1:40.08 1300m: 21:39.21 1:42.59 2100m: 35:25.60 1:42.72 2900m: 49:17.45 1:39.63
600m: 9:47.74 1:41.66 1400m: 23:21.78 1:42.57 2200m: 37:10.06 1:44.46 3000m: 50:51.68 1:34.23
700m: 11:27.80 1:40.06 1500m: 25:05.43 1:43.65 2300m: 38:54.55 1:44.49
800m: 13:09.59 1:41.79 1600m: 26:49.05 1:43.62 2400m: 40:38.47 1:43.92

19. GUILLERMO RAMIREZ Braulio 82 C.N. Master Murcia 52:10.49 -
100m: 1:35.90 1:35.90 900m: 15:18.14 1:44.17 1700m: 29:18.09 1:44.30 2500m: 43:33.28 1:47.17
200m: 3:17.58 1:41.68 1000m: 17:02.85 1:44.71 1800m: 31:03.80 1:45.71 2600m: 45:20.65 1:47.37
300m: 5:00.14 1:42.56 1100m: 18:47.67 1:44.82 1900m: 32:49.97 1:46.17 2700m: 47:06.73 1:46.08
400m: 6:42.50 1:42.36 1200m: 20:32.90 1:45.23 2000m: 34:36.46 1:46.49 2800m: 48:50.96 1:44.23
500m: 8:24.99 1:42.49 1300m: 22:18.04 1:45.14 2100m: 36:23.53 1:47.07 2900m: 50:33.60 1:42.64
600m: 10:07.96 1:42.97 1400m: 24:01.43 1:43.39 2200m: 38:09.93 1:46.40 3000m: 52:10.49 1:36.89
700m: 11:50.59 1:42.63 1500m: 25:47.77 1:46.34 2300m: 39:58.05 1:48.12
800m: 13:33.97 1:43.38 1600m: 27:33.79 1:46.02 2400m: 41:46.11 1:48.06

20. PÉREZ HERNÁNDEZ Samuel 81 C.N. Master Murcia 54:19.53 -
100m: 1:31.92 1:31.92 900m: 15:29.91 1:49.37 1700m: 29:58.65 1:48.70 2500m: 45:01.06 1:55.42
200m: 3:11.96 1:40.04 1000m: 17:16.54 1:46.63 1800m: 31:48.47 1:49.82 2600m: 47:01.33 2:00.27
300m: 4:52.83 1:40.87 1100m: 19:05.02 1:48.48 1900m: 33:44.53 1:56.06 2700m: 49:04.93 2:03.60
400m: 6:36.83 1:44.00 1200m: 20:53.62 1:48.60 2000m: 35:32.99 1:48.46 2800m: 50:57.66 1:52.73
500m: 8:20.61 1:43.78 1300m: 22:41.31 1:47.69 2100m: 37:29.49 1:56.50 2900m: 52:40.37 1:42.71
600m: 10:05.20 1:44.59 1400m: 24:24.08 1:42.77 2200m: 39:28.87 1:59.38 3000m: 54:19.53 1:39.16
700m: 11:51.98 1:46.78 1500m: 26:17.50 1:53.42 2300m: 41:17.15 1:48.28
800m: 13:40.54 1:48.56 1600m: 28:09.95 1:52.45 2400m: 43:05.64 1:48.49

Baja GONZÁLEZ-AQUISO RAMOS Jaime 79 C.D. Upstream -
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21/04/2023 Resultados
RE 36:40.16 MORENO VIDAL VICTOR MANUEL ELCHE 25/03/2018

Clasificación AN Tiempo

1. RODRIGUEZ GARCIA German 77 Bahia De Almeria N.C 37:05.00 19,00
100m: 1:10.59 1:10.59 900m: 11:00.99 1:13.69 1700m: 20:53.38 1:14.29 2500m: 30:53.14 1:15.99
200m: 2:24.06 1:13.47 1000m: 12:14.79 1:13.80 1800m: 22:07.94 1:14.56 2600m: 32:08.49 1:15.35
300m: 3:37.98 1:13.92 1100m: 13:28.64 1:13.85 1900m: 23:23.57 1:15.63 2700m: 33:23.55 1:15.06
400m: 4:51.82 1:13.84 1200m: 14:42.60 1:13.96 2000m: 24:38.23 1:14.66 2800m: 34:38.85 1:15.30
500m: 6:05.51 1:13.69 1300m: 15:56.58 1:13.98 2100m: 25:52.73 1:14.50 2900m: 35:53.94 1:15.09
600m: 7:19.53 1:14.02 1400m: 17:10.85 1:14.27 2200m: 27:07.47 1:14.74 3000m: 37:05.00 1:11.06
700m: 8:33.34 1:13.81 1500m: 18:24.84 1:13.99 2300m: 28:22.29 1:14.82
800m: 9:47.30 1:13.96 1600m: 19:39.09 1:14.25 2400m: 29:37.15 1:14.86

2. DAVIES Hywel 78 C.D.Resist4 37:45.58 16,00
100m: 1:10.66 1:10.66 900m: 11:08.49 1:15.04 1700m: 21:13.43 1:16.01 2500m: 31:23.22 1:16.50
200m: 2:23.99 1:13.33 1000m: 12:23.45 1:14.96 1800m: 22:29.88 1:16.45 2600m: 32:40.02 1:16.80
300m: 3:38.52 1:14.53 1100m: 13:38.40 1:14.95 1900m: 23:46.05 1:16.17 2700m: 33:56.68 1:16.66
400m: 4:53.60 1:15.08 1200m: 14:53.95 1:15.55 2000m: 25:02.40 1:16.35 2800m: 35:12.85 1:16.17
500m: 6:08.30 1:14.70 1300m: 16:09.33 1:15.38 2100m: 26:18.25 1:15.85 2900m: 36:29.57 1:16.72
600m: 7:23.46 1:15.16 1400m: 17:25.20 1:15.87 2200m: 27:34.21 1:15.96 3000m: 37:45.58 1:16.01
700m: 8:38.26 1:14.80 1500m: 18:41.32 1:16.12 2300m: 28:50.32 1:16.11
800m: 9:53.45 1:15.19 1600m: 19:57.42 1:16.10 2400m: 30:06.72 1:16.40

3. MOLTO PRECIOSO Javier 75 C.N. Albacete 38:19.22 14,00
100m: 1:11.76 1:11.76 900m: 11:21.64 1:16.38 1700m: 21:33.45 1:16.89 2500m: 31:51.76 1:17.04
200m: 2:27.70 1:15.94 1000m: 12:37.69 1:16.05 1800m: 22:50.22 1:16.77 2600m: 33:09.38 1:17.62
300m: 3:44.35 1:16.65 1100m: 13:53.98 1:16.29 1900m: 24:08.50 1:18.28 2700m: 34:27.05 1:17.67
400m: 5:00.50 1:16.15 1200m: 15:10.24 1:16.26 2000m: 25:25.37 1:16.87 2800m: 35:44.58 1:17.53
500m: 6:16.88 1:16.38 1300m: 16:26.96 1:16.72 2100m: 26:43.07 1:17.70 2900m: 37:01.30 1:16.72
600m: 7:33.03 1:16.15 1400m: 17:43.58 1:16.62 2200m: 27:59.96 1:16.89 3000m: 38:19.22 1:17.92
700m: 8:48.97 1:15.94 1500m: 18:59.91 1:16.33 2300m: 29:16.93 1:16.97
800m: 10:05.26 1:16.29 1600m: 20:16.56 1:16.65 2400m: 30:34.72 1:17.79

4. LASHERAS MORENO Carlos 76 C. Tenis Pamplona 39:36.22 13,00
100m: 1:16.96 1:16.96 900m: 11:58.74 1:19.27 1700m: 22:34.58 1:19.93 2500m: 33:05.11 1:19.24
200m: 2:37.57 1:20.61 1000m: 13:18.12 1:19.38 1800m: 23:53.86 1:19.28 2600m: 34:24.06 1:18.95
300m: 3:58.27 1:20.70 1100m: 14:36.94 1:18.82 1900m: 25:13.26 1:19.40 2700m: 35:43.48 1:19.42
400m: 5:18.90 1:20.63 1200m: 15:56.16 1:19.22 2000m: 26:32.47 1:19.21 2800m: 37:02.31 1:18.83
500m: 6:39.76 1:20.86 1300m: 17:15.48 1:19.32 2100m: 27:50.10 1:17.63 2900m: 38:20.98 1:18.67
600m: 8:00.60 1:20.84 1400m: 18:35.15 1:19.67 2200m: 29:08.69 1:18.59 3000m: 39:36.22 1:15.24
700m: 9:19.62 1:19.02 1500m: 19:54.64 1:19.49 2300m: 30:27.01 1:18.32
800m: 10:39.47 1:19.85 1600m: 21:14.65 1:20.01 2400m: 31:45.87 1:18.86

5. DEL AMO GALAN Ruben 75 A.D. Rivas Natación 40:01.48 12,00
100m: 1:15.54 1:15.54 900m: 11:46.94 1:19.69 1700m: 22:29.35 1:20.47 2500m: 33:18.31 1:21.11
200m: 2:33.06 1:17.52 1000m: 13:06.87 1:19.93 1800m: 23:50.19 1:20.84 2600m: 34:39.95 1:21.64
300m: 3:51.35 1:18.29 1100m: 14:26.60 1:19.73 1900m: 25:11.28 1:21.09 2700m: 36:01.00 1:21.05
400m: 5:10.31 1:18.96 1200m: 15:46.95 1:20.35 2000m: 26:32.45 1:21.17 2800m: 37:21.83 1:20.83
500m: 6:29.94 1:19.63 1300m: 17:07.50 1:20.55 2100m: 27:52.62 1:20.17 2900m: 38:42.88 1:21.05
600m: 7:48.95 1:19.01 1400m: 18:27.99 1:20.49 2200m: 29:14.10 1:21.48 3000m: 40:01.48 1:18.60
700m: 9:07.89 1:18.94 1500m: 19:48.77 1:20.78 2300m: 30:35.33 1:21.23
800m: 10:27.25 1:19.36 1600m: 21:08.88 1:20.11 2400m: 31:57.20 1:21.87
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6. ORTEGA FERRE Diego 76 CV Platja Llarga Tarragona 40:44.06 11,00
100m: 1:18.24 1:18.24 900m: 12:06.86 1:20.82 1700m: 23:01.71 1:22.38 2500m: 34:00.30 1:23.05
200m: 2:38.50 1:20.26 1000m: 13:28.25 1:21.39 1800m: 24:23.87 1:22.16 2600m: 35:22.81 1:22.51
300m: 4:00.34 1:21.84 1100m: 14:50.06 1:21.81 1900m: 25:44.94 1:21.07 2700m: 36:44.65 1:21.84
400m: 5:21.77 1:21.43 1200m: 16:11.14 1:21.08 2000m: 27:07.16 1:22.22 2800m: 38:05.55 1:20.90
500m: 6:42.65 1:20.88 1300m: 17:32.50 1:21.36 2100m: 28:28.91 1:21.75 2900m: 39:25.71 1:20.16
600m: 8:03.88 1:21.23 1400m: 18:54.73 1:22.23 2200m: 29:51.01 1:22.10 3000m: 40:44.06 1:18.35
700m: 9:25.22 1:21.34 1500m: 20:16.99 1:22.26 2300m: 31:13.92 1:22.91
800m: 10:46.04 1:20.82 1600m: 21:39.33 1:22.34 2400m: 32:37.25 1:23.33

7. TORIBIO ECHEGOYEN Alberto 77 F.P. Sant Gervasi 40:45.87 10,00
100m: 1:17.20 1:17.20 900m: 11:58.09 1:20.71 1700m: 22:50.96 1:22.59 2500m: 33:54.72 1:23.69
200m: 2:37.09 1:19.89 1000m: 13:19.18 1:21.09 1800m: 24:12.91 1:21.95 2600m: 35:18.50 1:23.78
300m: 3:56.66 1:19.57 1100m: 14:40.28 1:21.10 1900m: 25:35.44 1:22.53 2700m: 36:42.05 1:23.55
400m: 5:16.08 1:19.42 1200m: 16:01.46 1:21.18 2000m: 26:58.26 1:22.82 2800m: 38:05.04 1:22.99
500m: 6:36.10 1:20.02 1300m: 17:23.24 1:21.78 2100m: 28:21.29 1:23.03 2900m: 39:26.47 1:21.43
600m: 7:56.40 1:20.30 1400m: 18:44.90 1:21.66 2200m: 29:44.35 1:23.06 3000m: 40:45.87 1:19.40
700m: 9:16.51 1:20.11 1500m: 20:06.69 1:21.79 2300m: 31:07.52 1:23.17
800m: 10:37.38 1:20.87 1600m: 21:28.37 1:21.68 2400m: 32:31.03 1:23.51

8. YAGUE ANDRES Jorge 77 C.N. Master Madrid 41:50.70 9,00
100m: 1:18.89 1:18.89 900m: 12:38.57 1:25.90 1700m: 23:46.82 1:24.60 2500m: 35:00.17 1:23.92
200m: 2:42.46 1:23.57 1000m: 14:01.42 1:22.85 1800m: 25:11.84 1:25.02 2600m: 36:23.76 1:23.59
300m: 4:07.73 1:25.27 1100m: 15:24.80 1:23.38 1900m: 26:35.75 1:23.91 2700m: 37:47.48 1:23.72
400m: 5:33.21 1:25.48 1200m: 16:48.78 1:23.98 2000m: 28:00.07 1:24.32 2800m: 39:10.44 1:22.96
500m: 6:57.44 1:24.23 1300m: 18:12.00 1:23.22 2100m: 29:24.40 1:24.33 2900m: 40:31.98 1:21.54
600m: 8:22.61 1:25.17 1400m: 19:35.66 1:23.66 2200m: 30:48.62 1:24.22 3000m: 41:50.70 1:18.72
700m: 9:47.69 1:25.08 1500m: 20:58.79 1:23.13 2300m: 32:12.43 1:23.81
800m: 11:12.67 1:24.98 1600m: 22:22.22 1:23.43 2400m: 33:36.25 1:23.82

9. CAMPOY CLAVIJO Simon 77 C.N. Master Murcia 43:33.36 8,00
100m: 1:20.18 1:20.18 900m: 12:56.12 1:27.65 1700m: 24:36.27 1:28.05 2600m: 37:46.61 1:26.78
200m: 2:45.14 1:24.96 1000m: 14:23.17 1:27.05 1800m: 26:04.45 1:28.18 2700m: 39:13.91 1:27.30
300m: 4:11.04 1:25.90 1100m: 15:50.23 1:27.06 1900m: 27:32.76 1:28.31 2800m: 40:42.13 1:28.22
400m: 5:38.44 1:27.40 1200m: 17:17.47 1:27.24 2000m: 29:00.25 1:27.49 2900m: 42:09.60 1:27.47
500m: 7:06.52 1:28.08 1300m: 18:45.54 1:28.07 2100m: 30:28.20 1:27.95 3000m: 43:33.36 1:23.76
600m: 8:34.25 1:27.73 1400m: 20:13.20 1:27.66 2200m: 31:56.14 1:27.94
700m: 10:00.95 1:26.70 1500m: 21:40.55 1:27.35 2300m: 33:24.75 1:28.61
800m: 11:28.47 1:27.52 1600m: 23:08.22 1:27.67 2500m: 36:19.83 2:55.08

10. CUADRADO VIÑAS Fernando 74 C.N. Fuenlabrada 45:28.18 7,00
100m: 1:20.50 1:20.50 900m: 12:55.37 1:30.16 1700m: 25:08.95 1:32.83 2500m: 37:49.25 1:35.46
200m: 2:43.91 1:23.41 1000m: 14:24.58 1:29.21 1800m: 26:42.00 1:33.05 2600m: 39:22.01 1:32.76
300m: 4:10.29 1:26.38 1100m: 15:56.02 1:31.44 1900m: 28:14.75 1:32.75 2700m: 41:03.02 1:41.01
400m: 5:36.12 1:25.83 1200m: 17:27.82 1:31.80 2000m: 29:46.46 1:31.71 2800m: 42:32.98 1:29.96
500m: 7:02.07 1:25.95 1300m: 18:59.97 1:32.15 2100m: 31:20.49 1:34.03 2900m: 44:02.90 1:29.92
600m: 8:29.50 1:27.43 1400m: 20:32.18 1:32.21 2200m: 32:54.07 1:33.58 3000m: 45:28.18 1:25.28
700m: 9:56.62 1:27.12 1500m: 22:04.19 1:32.01 2300m: 34:36.79 1:42.72
800m: 11:25.21 1:28.59 1600m: 23:36.12 1:31.93 2400m: 36:13.79 1:37.00
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11. RODRIGUEZ GARDUÑO Jorge 76 C.D. Jerez Natacion Master 46:19.52 6,00
100m: 1:24.65 1:24.65 900m: 13:28.83 1:31.61 1700m: 25:45.72 1:33.83 2500m: 38:25.26 1:34.10
200m: 2:53.74 1:29.09 1000m: 14:59.87 1:31.04 1800m: 27:19.43 1:33.71 2600m: 39:58.99 1:33.73
300m: 4:24.82 1:31.08 1100m: 16:33.08 1:33.21 1900m: 28:53.48 1:34.05 2700m: 41:36.28 1:37.29
400m: 5:55.46 1:30.64 1200m: 18:05.43 1:32.35 2000m: 30:29.17 1:35.69 2800m: 43:11.49 1:35.21
500m: 7:25.70 1:30.24 1300m: 19:37.72 1:32.29 2100m: 32:05.21 1:36.04 2900m: 44:47.21 1:35.72
600m: 8:56.12 1:30.42 1400m: 21:09.25 1:31.53 2200m: 33:40.79 1:35.58 3000m: 46:19.52 1:32.31
700m: 10:26.86 1:30.74 1500m: 22:43.12 1:33.87 2300m: 35:15.63 1:34.84
800m: 11:57.22 1:30.36 1600m: 24:11.89 1:28.77 2400m: 36:51.16 1:35.53

12. MONREAL GALAN German Luis 78 C.D. Jerez Natacion Master 48:09.16 5,00
100m: 1:27.12 1:27.12 900m: 14:13.40 1:36.95 1700m: 27:17.81 1:38.48 2500m: 40:13.55 1:36.01
200m: 2:59.31 1:32.19 1000m: 15:50.77 1:37.37 1800m: 28:54.79 1:36.98 2600m: 41:49.74 1:36.19
300m: 4:33.60 1:34.29 1100m: 17:29.41 1:38.64 1900m: 30:31.54 1:36.75 2700m: 43:25.05 1:35.31
400m: 6:09.62 1:36.02 1200m: 19:07.56 1:38.15 2000m: 32:08.97 1:37.43 2800m: 44:58.26 1:33.21
500m: 7:46.99 1:37.37 1300m: 20:45.62 1:38.06 2100m: 33:46.43 1:37.46 2900m: 46:31.46 1:33.20
600m: 9:23.49 1:36.50 1400m: 22:23.77 1:38.15 2200m: 35:23.10 1:36.67 3000m: 48:09.16 1:37.70
700m: 11:00.05 1:36.56 1500m: 24:02.17 1:38.40 2300m: 37:00.10 1:37.00
800m: 12:36.45 1:36.40 1600m: 25:39.33 1:37.16 2400m: 38:37.54 1:37.44

13. TELLO MONTOLIU Antonio 77 C.N. Ciudad de Murcia 48:38.76 4,00
100m: 1:29.14 1:29.14 900m: 14:36.47 1:38.29 1700m: 27:33.78 1:37.76 2500m: 40:32.49 1:39.16
200m: 3:06.25 1:37.11 1000m: 16:13.81 1:37.34 1800m: 29:11.89 1:38.11 2600m: 42:10.86 1:38.37
300m: 4:44.58 1:38.33 1100m: 17:51.29 1:37.48 1900m: 30:48.88 1:36.99 2700m: 43:49.72 1:38.86
400m: 6:23.63 1:39.05 1200m: 19:28.33 1:37.04 2000m: 32:24.60 1:35.72 2800m: 45:26.75 1:37.03
500m: 8:02.10 1:38.47 1300m: 21:05.48 1:37.15 2100m: 34:01.58 1:36.98 2900m: 47:07.15 1:40.40
600m: 9:40.42 1:38.32 1400m: 22:42.88 1:37.40 2200m: 35:38.13 1:36.55 3000m: 48:38.76 1:31.61
700m: 11:19.90 1:39.48 1500m: 24:19.80 1:36.92 2300m: 37:15.15 1:37.02
800m: 12:58.18 1:38.28 1600m: 25:56.02 1:36.22 2400m: 38:53.33 1:38.18

14. LOPEZ GOÑI Diego 75 C.N. Monteverde 49:39.34 3,00
100m: 1:31.80 1:31.80 900m: 14:56.58 1:41.15 1700m: 28:16.89 1:39.78 2500m: 41:29.86 1:37.78
200m: 3:10.84 1:39.04 1000m: 16:38.91 1:42.33 1800m: 29:56.73 1:39.84 2600m: 43:07.89 1:38.03
300m: 4:52.44 1:41.60 1100m: 18:18.64 1:39.73 1900m: 31:37.40 1:40.67 2700m: 44:48.39 1:40.50
400m: 6:32.07 1:39.63 1200m: 19:59.31 1:40.67 2000m: 33:17.46 1:40.06 2800m: 46:27.93 1:39.54
500m: 8:12.39 1:40.32 1300m: 21:39.83 1:40.52 2100m: 34:56.68 1:39.22 2900m: 48:07.48 1:39.55
600m: 9:51.73 1:39.34 1400m: 23:19.43 1:39.60 2200m: 36:36.59 1:39.91 3000m: 49:39.34 1:31.86
700m: 11:33.37 1:41.64 1500m: 24:58.43 1:39.00 2300m: 38:14.53 1:37.94
800m: 13:15.43 1:42.06 1600m: 26:37.11 1:38.68 2400m: 39:52.08 1:37.55

15. REYES VELO Francisco Javier 74 C.N. Fuenlabrada 49:56.44 2,00
100m: 1:25.73 1:25.73 900m: 14:27.20 1:39.40 1700m: 27:45.99 1:41.32 2500m: 41:28.86 1:44.31
200m: 2:59.63 1:33.90 1000m: 16:06.31 1:39.11 1800m: 29:27.09 1:41.10 2600m: 43:12.60 1:43.74
300m: 4:35.94 1:36.31 1100m: 17:44.70 1:38.39 1900m: 31:08.17 1:41.08 2700m: 44:58.14 1:45.54
400m: 6:12.46 1:36.52 1200m: 19:24.68 1:39.98 2000m: 32:51.09 1:42.92 2800m: 46:39.80 1:41.66
500m: 7:50.38 1:37.92 1300m: 21:04.55 1:39.87 2100m: 34:34.96 1:43.87 2900m: 48:20.84 1:41.04
600m: 9:28.78 1:38.40 1400m: 22:43.33 1:38.78 2200m: 36:18.50 1:43.54 3000m: 49:56.44 1:35.60
700m: 11:08.04 1:39.26 1500m: 24:23.76 1:40.43 2300m: 38:02.43 1:43.93
800m: 12:47.80 1:39.76 1600m: 26:04.67 1:40.91 2400m: 39:44.55 1:42.12
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16. RUBIO MICHAVILA Gustavo 74 C.N. Albacora 51:17.09 1,00
100m: 1:35.93 1:35.93 900m: 15:23.95 1:44.30 1700m: 29:12.48 1:43.50 2500m: 42:54.63 1:42.61
200m: 3:18.38 1:42.45 1000m: 17:07.12 1:43.17 1800m: 30:55.72 1:43.24 2600m: 44:37.16 1:42.53
300m: 5:02.57 1:44.19 1100m: 18:50.23 1:43.11 1900m: 32:39.14 1:43.42 2700m: 46:19.99 1:42.83
400m: 6:46.71 1:44.14 1200m: 20:33.57 1:43.34 2000m: 34:21.31 1:42.17 2800m: 48:01.48 1:41.49
500m: 8:30.46 1:43.75 1300m: 22:16.98 1:43.41 2100m: 36:04.18 1:42.87 2900m: 49:42.19 1:40.71
600m: 10:13.85 1:43.39 1400m: 24:00.57 1:43.59 2200m: 37:47.11 1:42.93 3000m: 51:17.09 1:34.90
700m: 11:56.71 1:42.86 1500m: 25:44.12 1:43.55 2300m: 39:29.99 1:42.88
800m: 13:39.65 1:42.94 1600m: 27:28.98 1:44.86 2400m: 41:12.02 1:42.03

17. ALONSO RODRIGUEZ Moises 76 C.N. Monteverde 52:22.17 -
100m: 1:35.77 1:35.77 900m: 15:36.12 1:44.60 1700m: 29:37.98 1:45.24 2500m: 43:44.77 1:45.54
200m: 3:18.96 1:43.19 1000m: 17:20.96 1:44.84 1800m: 31:22.07 1:44.09 2600m: 45:30.19 1:45.42
300m: 5:04.50 1:45.54 1100m: 19:05.96 1:45.00 1900m: 33:08.19 1:46.12 2700m: 47:15.98 1:45.79
400m: 6:50.62 1:46.12 1200m: 20:50.48 1:44.52 2000m: 34:55.03 1:46.84 2800m: 49:01.76 1:45.78
500m: 8:35.30 1:44.68 1300m: 22:35.92 1:45.44 2100m: 36:40.87 1:45.84 2900m: 50:44.42 1:42.66
600m: 10:21.90 1:46.60 1400m: 24:21.58 1:45.66 2200m: 38:28.66 1:47.79 3000m: 52:22.17 1:37.75
700m: 12:06.79 1:44.89 1500m: 26:08.18 1:46.60 2300m: 40:13.78 1:45.12
800m: 13:51.52 1:44.73 1600m: 27:52.74 1:44.56 2400m: 41:59.23 1:45.45

18. CHAMIZO QUILIS Luis 77 C.N. Master Murcia 56:28.61 -
100m: 1:39.18 1:39.18 900m: 16:16.22 1:51.47 1700m: 31:03.52 1:52.51 2500m: 46:27.26 1:58.33
200m: 3:26.51 1:47.33 1000m: 18:06.01 1:49.79 1800m: 32:56.48 1:52.96 2600m: 48:27.51 2:00.25
300m: 5:15.46 1:48.95 1100m: 19:56.50 1:50.49 1900m: 34:51.33 1:54.85 2700m: 50:26.63 1:59.12
400m: 7:04.43 1:48.97 1200m: 21:47.28 1:50.78 2000m: 36:46.09 1:54.76 2800m: 52:28.45 2:01.82
500m: 8:54.01 1:49.58 1300m: 23:37.60 1:50.32 2100m: 38:41.52 1:55.43 2900m: 54:29.84 2:01.39
600m: 10:44.01 1:50.00 1400m: 25:29.66 1:52.06 2200m: 40:36.19 1:54.67 3000m: 56:28.61 1:58.77
700m: 12:33.92 1:49.91 1500m: 27:20.11 1:50.45 2300m: 42:32.40 1:56.21
800m: 14:24.75 1:50.83 1600m: 29:11.01 1:50.90 2400m: 44:28.93 1:56.53

DSQ OLIVA NIETO David 75 C.N. Fuenlabrada -
Baja RIVERO RAMIREZ Jose Javier 78 C.N. Master Madrid -
Baja RODRIGUEZ FARALDOS Carlos 77 CN Master Torrijos -
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RE 37:20.85 LLUIS PIJUAN ORO BARCELONA 26/02/2023

Clasificación AN Tiempo

1. PIJUAN ORO Lluis 72 C.E.N.Balaguer 37:00.95 27,00 RE
100m: 1:09.27 1:09.27 900m: 10:53.79 1:12.94 1700m: 20:43.20 1:14.44 2500m: 30:44.57 1:15.99
200m: 2:21.70 1:12.43 1000m: 12:06.99 1:13.20 1800m: 21:57.52 1:14.32 2600m: 32:00.18 1:15.61
300m: 3:34.98 1:13.28 1100m: 13:20.25 1:13.26 1900m: 23:12.65 1:15.13 2700m: 33:16.00 1:15.82
400m: 4:48.12 1:13.14 1200m: 14:33.83 1:13.58 2000m: 24:27.61 1:14.96 2800m: 34:31.46 1:15.46
500m: 6:01.53 1:13.41 1300m: 15:47.40 1:13.57 2100m: 25:42.38 1:14.77 2900m: 35:46.87 1:15.41
600m: 7:15.02 1:13.49 1400m: 17:01.22 1:13.82 2200m: 26:57.58 1:15.20 3000m: 37:00.95 1:14.08
700m: 8:28.04 1:13.02 1500m: 18:15.00 1:13.78 2300m: 28:13.17 1:15.59
800m: 9:40.85 1:12.81 1600m: 19:28.76 1:13.76 2400m: 29:28.58 1:15.41

2. MORALES RODRÍGUEZ Sergio 73 A.D. Santa Cruz 38:59.23 16,00
100m: 1:16.11 1:16.11 900m: 11:32.90 1:17.59 1700m: 21:55.40 1:17.87 2500m: 32:25.69 1:19.50
200m: 2:33.56 1:17.45 1000m: 12:50.38 1:17.48 1800m: 23:13.66 1:18.26 2600m: 33:45.43 1:19.74
300m: 3:50.20 1:16.64 1100m: 14:08.06 1:17.68 1900m: 24:32.32 1:18.66 2700m: 35:05.20 1:19.77
400m: 5:07.24 1:17.04 1200m: 15:26.23 1:18.17 2000m: 25:50.62 1:18.30 2800m: 36:24.03 1:18.83
500m: 6:24.26 1:17.02 1300m: 16:44.10 1:17.87 2100m: 27:08.98 1:18.36 2900m: 37:42.74 1:18.71
600m: 7:41.28 1:17.02 1400m: 18:01.47 1:17.37 2200m: 28:27.85 1:18.87 3000m: 38:59.23 1:16.49
700m: 8:58.18 1:16.90 1500m: 19:19.29 1:17.82 2300m: 29:46.61 1:18.76
800m: 10:15.31 1:17.13 1600m: 20:37.53 1:18.24 2400m: 31:06.19 1:19.58

3. SANCHIS I DOMENECH Jordi 72 CN Master Torrijos 39:46.03 14,00
100m: 1:17.31 1:17.31 900m: 11:48.32 1:19.11 1700m: 22:25.89 1:20.43 2500m: 33:09.27 1:20.73
200m: 2:36.11 1:18.80 1000m: 13:07.88 1:19.56 1800m: 23:46.35 1:20.46 2600m: 34:29.66 1:20.39
300m: 3:54.81 1:18.70 1100m: 14:26.99 1:19.11 1900m: 25:06.13 1:19.78 2700m: 35:50.10 1:20.44
400m: 5:13.96 1:19.15 1200m: 15:46.22 1:19.23 2000m: 26:27.03 1:20.90 2800m: 37:09.99 1:19.89
500m: 6:31.97 1:18.01 1300m: 17:05.69 1:19.47 2100m: 27:47.70 1:20.67 2900m: 38:29.48 1:19.49
600m: 7:50.56 1:18.59 1400m: 18:25.41 1:19.72 2200m: 29:08.56 1:20.86 3000m: 39:46.03 1:16.55
700m: 9:09.70 1:19.14 1500m: 19:45.43 1:20.02 2300m: 30:28.48 1:19.92
800m: 10:29.21 1:19.51 1600m: 21:05.46 1:20.03 2400m: 31:48.54 1:20.06

4. ANDUJAR TENDERO Esteban 69 C.N. Albacete 41:40.99 13,00
100m: 1:24.25 1:24.25 900m: 12:34.19 1:22.93 1800m: 25:02.00 2:46.77 2600m: 36:11.65 1:23.62
200m: 2:49.47 1:25.22 1000m: 13:57.01 1:22.82 1900m: 26:25.69 1:23.69 2700m: 37:35.57 1:23.92
300m: 4:14.12 1:24.65 1100m: 15:19.63 1:22.62 2000m: 27:49.15 1:23.46 2800m: 38:58.78 1:23.21
400m: 5:38.07 1:23.95 1200m: 16:42.06 1:22.43 2100m: 29:11.75 1:22.60 2900m: 40:21.07 1:22.29
500m: 7:01.45 1:23.38 1300m: 18:05.09 1:23.03 2200m: 30:35.53 1:23.78 3000m: 41:40.99 1:19.92
600m: 8:24.90 1:23.45 1400m: 19:28.62 1:23.53 2300m: 31:59.53 1:24.00
700m: 9:47.70 1:22.80 1500m: 20:51.95 1:23.33 2400m: 33:23.71 1:24.18
800m: 11:11.26 1:23.56 1600m: 22:15.23 1:23.28 2500m: 34:48.03 1:24.32

5. GALIANA ROCA Xavier 73 C.N. Sant Feliu 42:02.25 12,00
100m: 1:25.25 1:25.25 900m: 12:45.59 1:24.29 1700m: 23:52.40 1:23.93 2500m: 35:03.92 1:24.40
200m: 2:51.81 1:26.56 1000m: 14:09.12 1:23.53 1800m: 25:16.12 1:23.72 2600m: 36:28.18 1:24.26
300m: 4:17.84 1:26.03 1100m: 15:31.97 1:22.85 1900m: 26:39.62 1:23.50 2700m: 37:52.40 1:24.22
400m: 5:42.47 1:24.63 1200m: 16:54.85 1:22.88 2000m: 28:03.50 1:23.88 2800m: 39:16.37 1:23.97
500m: 7:08.04 1:25.57 1300m: 18:17.69 1:22.84 2100m: 29:28.14 1:24.64 2900m: 40:40.81 1:24.44
600m: 8:33.36 1:25.32 1400m: 19:40.69 1:23.00 2200m: 30:51.47 1:23.33 3000m: 42:02.25 1:21.44
700m: 9:58.12 1:24.76 1500m: 21:03.84 1:23.15 2300m: 32:15.54 1:24.07
800m: 11:21.30 1:23.18 1600m: 22:28.47 1:24.63 2400m: 33:39.52 1:23.98
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6. FERNÁNDEZ SALINAS David 72 C.D.Resist4 42:30.11 11,00
100m: 1:23.23 1:23.23 900m: 12:47.44 1:25.55 1700m: 24:05.26 1:25.03 2500m: 35:26.41 1:25.39
200m: 2:49.27 1:26.04 1000m: 14:12.71 1:25.27 1800m: 25:30.10 1:24.84 2600m: 36:52.43 1:26.02
300m: 4:15.07 1:25.80 1100m: 15:38.16 1:25.45 1900m: 26:55.88 1:25.78 2700m: 38:17.45 1:25.02
400m: 5:40.88 1:25.81 1200m: 17:02.24 1:24.08 2000m: 28:21.54 1:25.66 2800m: 39:43.12 1:25.67
500m: 7:06.36 1:25.48 1300m: 18:26.79 1:24.55 2100m: 29:46.69 1:25.15 2900m: 41:08.67 1:25.55
600m: 8:31.27 1:24.91 1400m: 19:50.85 1:24.06 2200m: 31:11.37 1:24.68 3000m: 42:30.11 1:21.44
700m: 9:56.69 1:25.42 1500m: 21:15.20 1:24.35 2300m: 32:36.35 1:24.98
800m: 11:21.89 1:25.20 1600m: 22:40.23 1:25.03 2400m: 34:01.02 1:24.67

7. GOMEZ RAMOS Jesús 70 C.D. Gredos San Diego 42:38.26 10,00
100m: 1:20.41 1:20.41 900m: 12:37.24 1:25.18 1700m: 23:58.90 1:26.09 2500m: 35:29.11 1:26.52
200m: 2:44.35 1:23.94 1000m: 14:02.28 1:25.04 1800m: 25:24.63 1:25.73 2600m: 36:56.06 1:26.95
300m: 4:08.68 1:24.33 1100m: 15:27.25 1:24.97 1900m: 26:50.39 1:25.76 2700m: 38:22.95 1:26.89
400m: 5:33.21 1:24.53 1200m: 16:51.81 1:24.56 2000m: 28:16.83 1:26.44 2800m: 39:50.01 1:27.06
500m: 6:57.45 1:24.24 1300m: 18:16.90 1:25.09 2100m: 29:43.27 1:26.44 2900m: 41:16.67 1:26.66
600m: 8:22.12 1:24.67 1400m: 19:42.10 1:25.20 2200m: 31:09.68 1:26.41 3000m: 42:38.26 1:21.59
700m: 9:46.85 1:24.73 1500m: 21:07.28 1:25.18 2300m: 32:36.01 1:26.33
800m: 11:12.06 1:25.21 1600m: 22:32.81 1:25.53 2400m: 34:02.59 1:26.58

8. JIMENEZ JAEN Felix 72 C.N. Master Naturalswim Petrer 42:45.72 9,00
100m: 1:19.54 1:19.54 900m: 12:39.12 1:26.13 1700m: 24:01.33 1:26.76 2500m: 35:35.32 1:27.41
200m: 2:42.47 1:22.93 1000m: 14:03.42 1:24.30 1800m: 25:28.27 1:26.94 2600m: 37:01.42 1:26.10
300m: 4:07.74 1:25.27 1100m: 15:27.78 1:24.36 1900m: 26:54.33 1:26.06 2700m: 38:28.61 1:27.19
400m: 5:33.12 1:25.38 1200m: 16:52.26 1:24.48 2000m: 28:21.42 1:27.09 2800m: 39:55.08 1:26.47
500m: 6:57.65 1:24.53 1300m: 18:17.33 1:25.07 2100m: 29:47.84 1:26.42 2900m: 41:21.48 1:26.40
600m: 8:22.73 1:25.08 1400m: 19:43.10 1:25.77 2200m: 31:14.30 1:26.46 3000m: 42:45.72 1:24.24
700m: 9:48.11 1:25.38 1500m: 21:08.55 1:25.45 2300m: 32:40.97 1:26.67
800m: 11:12.99 1:24.88 1600m: 22:34.57 1:26.02 2400m: 34:07.91 1:26.94

9. LEAL ARCAS Javier 72 C.N. Master Murcia 43:17.99 8,00
100m: 1:21.03 1:21.03 900m: 12:46.84 1:26.29 1700m: 24:24.31 1:28.41 2500m: 36:10.04 1:27.96
200m: 2:44.88 1:23.85 1000m: 14:12.83 1:25.99 1800m: 25:52.66 1:28.35 2600m: 37:38.05 1:28.01
300m: 4:09.98 1:25.10 1100m: 15:39.11 1:26.28 1900m: 27:21.16 1:28.50 2700m: 39:06.96 1:28.91
400m: 5:35.77 1:25.79 1200m: 17:05.19 1:26.08 2000m: 28:47.83 1:26.67 2800m: 40:33.94 1:26.98
500m: 7:02.43 1:26.66 1300m: 18:31.64 1:26.45 2100m: 30:15.54 1:27.71 2900m: 41:57.57 1:23.63
600m: 8:28.39 1:25.96 1400m: 19:59.04 1:27.40 2200m: 31:43.26 1:27.72 3000m: 43:17.99 1:20.42
700m: 9:54.26 1:25.87 1500m: 21:27.12 1:28.08 2300m: 33:12.41 1:29.15
800m: 11:20.55 1:26.29 1600m: 22:55.90 1:28.78 2400m: 34:42.08 1:29.67

10. DOMENE HERNÁNDEZ Ricardo 70 C.N. Master Naturalswim Petrer 43:26.86 7,00
100m: 1:22.29 1:22.29 900m: 12:54.19 1:26.57 1700m: 24:23.04 1:27.18 2500m: 36:06.39 1:28.80
200m: 2:49.10 1:26.81 1000m: 14:20.38 1:26.19 1800m: 25:50.06 1:27.02 2600m: 37:35.41 1:29.02
300m: 4:16.72 1:27.62 1100m: 15:46.60 1:26.22 1900m: 27:17.54 1:27.48 2700m: 39:04.26 1:28.85
400m: 5:44.50 1:27.78 1200m: 17:12.54 1:25.94 2000m: 28:45.03 1:27.49 2800m: 40:34.30 1:30.04
500m: 7:11.73 1:27.23 1300m: 18:38.19 1:25.65 2100m: 30:12.74 1:27.71 2900m: 42:02.09 1:27.79
600m: 8:36.91 1:25.18 1400m: 20:03.62 1:25.43 2200m: 31:40.46 1:27.72 3000m: 43:26.86 1:24.77
700m: 10:02.28 1:25.37 1500m: 21:29.33 1:25.71 2300m: 33:08.54 1:28.08
800m: 11:27.62 1:25.34 1600m: 22:55.86 1:26.53 2400m: 34:37.59 1:29.05
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11. PORTELLA DEL CARMEN Luis 71 C.N. Monteverde 44:36.85 6,00
100m: 1:18.59 1:18.59 900m: 12:47.41 1:27.22 1700m: 24:35.14 1:29.55 2500m: 36:55.64 1:34.71
200m: 2:40.86 1:22.27 1000m: 14:15.71 1:28.30 1800m: 26:04.50 1:29.36 2600m: 38:27.63 1:31.99
300m: 4:06.28 1:25.42 1100m: 15:42.65 1:26.94 1900m: 27:35.86 1:31.36 2700m: 40:00.60 1:32.97
400m: 5:32.63 1:26.35 1200m: 17:10.31 1:27.66 2000m: 29:07.15 1:31.29 2800m: 41:33.52 1:32.92
500m: 6:58.76 1:26.13 1300m: 18:38.45 1:28.14 2100m: 30:42.13 1:34.98 2900m: 43:07.22 1:33.70
600m: 8:25.49 1:26.73 1400m: 20:06.78 1:28.33 2200m: 32:16.61 1:34.48 3000m: 44:36.85 1:29.63
700m: 9:52.96 1:27.47 1500m: 21:36.30 1:29.52 2300m: 33:48.11 1:31.50
800m: 11:20.19 1:27.23 1600m: 23:05.59 1:29.29 2400m: 35:20.93 1:32.82

12. PEREZ ESCALANTE David 70 C.N. Monteverde 44:45.02 5,00
100m: 1:24.14 1:24.14 900m: 13:20.39 1:30.56 1700m: 25:18.92 1:29.33 2500m: 37:13.95 1:29.97
200m: 2:51.53 1:27.39 1000m: 14:49.78 1:29.39 1800m: 26:47.68 1:28.76 2600m: 38:43.90 1:29.95
300m: 4:19.91 1:28.38 1100m: 16:18.86 1:29.08 1900m: 28:18.27 1:30.59 2700m: 40:14.96 1:31.06
400m: 5:48.98 1:29.07 1200m: 17:49.52 1:30.66 2000m: 29:47.83 1:29.56 2800m: 41:47.47 1:32.51
500m: 7:19.17 1:30.19 1300m: 19:19.45 1:29.93 2100m: 31:16.95 1:29.12 2900m: 43:17.54 1:30.07
600m: 8:50.26 1:31.09 1400m: 20:49.52 1:30.07 2200m: 32:45.43 1:28.48 3000m: 44:45.02 1:27.48
700m: 10:19.94 1:29.68 1500m: 22:19.72 1:30.20 2300m: 34:14.65 1:29.22
800m: 11:49.83 1:29.89 1600m: 23:49.59 1:29.87 2400m: 35:43.98 1:29.33

13. LIDÓN GIMÉNEZ Alfonso 70 C.N. Master Murcia 45:07.81 4,00
100m: 1:23.91 1:23.91 900m: 13:15.99 1:30.45 1700m: 25:22.21 1:30.83 2500m: 37:34.38 1:31.28
200m: 2:51.87 1:27.96 1000m: 14:46.67 1:30.68 1800m: 26:54.11 1:31.90 2600m: 39:06.65 1:32.27
300m: 4:20.51 1:28.64 1100m: 16:17.30 1:30.63 1900m: 28:24.97 1:30.86 2700m: 40:38.75 1:32.10
400m: 5:48.64 1:28.13 1200m: 17:47.82 1:30.52 2000m: 29:55.69 1:30.72 2800m: 42:08.70 1:29.95
500m: 7:17.33 1:28.69 1300m: 19:18.14 1:30.32 2100m: 31:27.84 1:32.15 2900m: 43:38.86 1:30.16
600m: 8:46.03 1:28.70 1400m: 20:49.01 1:30.87 2200m: 32:59.53 1:31.69 3000m: 45:07.81 1:28.95
700m: 10:15.58 1:29.55 1500m: 22:20.48 1:31.47 2300m: 34:30.96 1:31.43
800m: 11:45.54 1:29.96 1600m: 23:51.38 1:30.90 2400m: 36:03.10 1:32.14

14. LOPEZ LOPEZ Francisco Jose 70 C.N. Master Murcia 47:47.58 3,00
100m: 1:27.67 1:27.67 900m: 14:11.10 1:35.87 1700m: 27:01.48 1:36.54 2500m: 39:49.05 1:35.17
200m: 3:00.33 1:32.66 1000m: 15:47.47 1:36.37 1800m: 28:37.28 1:35.80 2600m: 41:28.85 1:39.80
300m: 4:35.93 1:35.60 1100m: 17:23.38 1:35.91 1900m: 30:13.98 1:36.70 2700m: 43:06.28 1:37.43
400m: 6:12.02 1:36.09 1200m: 18:58.55 1:35.17 2000m: 31:50.27 1:36.29 2800m: 44:41.38 1:35.10
500m: 7:47.55 1:35.53 1300m: 20:35.14 1:36.59 2100m: 33:25.93 1:35.66 2900m: 46:16.47 1:35.09
600m: 9:23.56 1:36.01 1400m: 22:11.97 1:36.83 2200m: 35:01.96 1:36.03 3000m: 47:47.58 1:31.11
700m: 10:59.47 1:35.91 1500m: 23:48.91 1:36.94 2300m: 36:37.80 1:35.84
800m: 12:35.23 1:35.76 1600m: 25:24.94 1:36.03 2400m: 38:13.88 1:36.08

15. SANTA MARCO José Maria 73 C.N. Master Naturalswim Petrer 48:56.88 2,00
100m: 1:33.08 1:33.08 900m: 14:36.41 1:37.61 1700m: 27:39.26 1:37.88 2500m: 40:41.50 1:37.71
200m: 3:10.78 1:37.70 1000m: 16:14.07 1:37.66 1800m: 29:16.76 1:37.50 2600m: 42:19.93 1:38.43
300m: 4:48.60 1:37.82 1100m: 17:51.52 1:37.45 1900m: 30:54.35 1:37.59 2700m: 43:58.70 1:38.77
400m: 6:28.16 1:39.56 1200m: 19:29.11 1:37.59 2000m: 32:31.68 1:37.33 2800m: 45:37.98 1:39.28
500m: 8:06.72 1:38.56 1300m: 21:07.08 1:37.97 2100m: 34:09.66 1:37.98 2900m: 47:17.46 1:39.48
600m: 9:44.40 1:37.68 1400m: 22:44.85 1:37.77 2200m: 35:47.22 1:37.56 3000m: 48:56.88 1:39.42
700m: 11:21.57 1:37.17 1500m: 24:23.46 1:38.61 2300m: 37:25.60 1:38.38
800m: 12:58.80 1:37.23 1600m: 26:01.38 1:37.92 2400m: 39:03.79 1:38.19
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16. MARTINEZ DOMINGUEZ David 70 C.N. Fuenlabrada 50:39.00 1,00
100m: 1:31.28 1:31.28 900m: 14:46.20 1:40.80 1700m: 28:13.39 1:41.42 2500m: 42:02.17 1:44.70
200m: 3:07.82 1:36.54 1000m: 16:26.71 1:40.51 1800m: 29:55.66 1:42.27 2600m: 43:45.65 1:43.48
300m: 4:46.68 1:38.86 1100m: 18:09.48 1:42.77 1900m: 31:37.90 1:42.24 2700m: 45:30.18 1:44.53
400m: 6:25.61 1:38.93 1200m: 19:49.75 1:40.27 2000m: 33:20.94 1:43.04 2800m: 47:14.95 1:44.77
500m: 8:05.07 1:39.46 1300m: 21:29.83 1:40.08 2100m: 35:04.60 1:43.66 2900m: 48:58.51 1:43.56
600m: 9:45.03 1:39.96 1400m: 23:09.67 1:39.84 2200m: 36:49.02 1:44.42 3000m: 50:39.00 1:40.49
700m: 11:25.10 1:40.07 1500m: 24:50.98 1:41.31 2300m: 38:32.81 1:43.79
800m: 13:05.40 1:40.30 1600m: 26:31.97 1:40.99 2400m: 40:17.47 1:44.66

17. LARRUCEA CASTAÑEDA Ramon Angel69 C.N. Iregua-Villamediana 51:15.68 -
100m: 1:32.82 1:32.82 900m: 14:50.88 1:40.99 1700m: 28:33.98 1:44.06 2500m: 42:32.24 1:45.21
200m: 3:10.43 1:37.61 1000m: 16:32.43 1:41.55 1800m: 30:18.04 1:44.06 2600m: 44:17.44 1:45.20
300m: 4:49.25 1:38.82 1100m: 18:14.46 1:42.03 1900m: 32:02.25 1:44.21 2700m: 46:02.28 1:44.84
400m: 6:28.36 1:39.11 1200m: 19:57.21 1:42.75 2000m: 33:46.87 1:44.62 2800m: 47:48.36 1:46.08
500m: 8:09.44 1:41.08 1300m: 21:40.08 1:42.87 2100m: 35:31.60 1:44.73 2900m: 49:33.56 1:45.20
600m: 9:50.00 1:40.56 1400m: 23:22.83 1:42.75 2200m: 37:16.80 1:45.20 3000m: 51:15.68 1:42.12
700m: 11:30.04 1:40.04 1500m: 25:06.63 1:43.80 2300m: 39:01.44 1:44.64
800m: 13:09.89 1:39.85 1600m: 26:49.92 1:43.29 2400m: 40:47.03 1:45.59

18. GONZALVO PERETE Fernando 72 C.N. Albacora 51:37.90 -
100m: 1:34.05 1:34.05 900m: 15:04.98 1:42.41 1700m: 28:54.93 1:44.04 2500m: 42:54.60 1:45.99
200m: 3:14.15 1:40.10 1000m: 16:47.22 1:42.24 1800m: 30:39.28 1:44.35 2600m: 44:40.97 1:46.37
300m: 4:54.20 1:40.05 1100m: 18:30.59 1:43.37 1900m: 32:24.55 1:45.27 2700m: 46:26.26 1:45.29
400m: 6:34.91 1:40.71 1200m: 20:14.90 1:44.31 2000m: 34:11.28 1:46.73 2800m: 48:12.08 1:45.82
500m: 8:16.64 1:41.73 1300m: 21:58.43 1:43.53 2100m: 35:54.88 1:43.60 2900m: 49:56.13 1:44.05
600m: 9:59.27 1:42.63 1400m: 23:42.17 1:43.74 2200m: 37:39.10 1:44.22 3000m: 51:37.90 1:41.77
700m: 11:41.52 1:42.25 1500m: 25:26.01 1:43.84 2300m: 39:23.52 1:44.42
800m: 13:22.57 1:41.05 1600m: 27:10.89 1:44.88 2400m: 41:08.61 1:45.09

19. MONTOYA SALVADOR Antonio 71 C.N. Albacora 52:56.30 -
100m: 1:32.64 1:32.64 900m: 15:17.09 1:43.15 1700m: 29:23.81 1:46.33 2500m: 43:57.67 1:49.82
200m: 3:12.19 1:39.55 1000m: 17:01.87 1:44.78 1800m: 31:10.91 1:47.10 2600m: 45:47.31 1:49.64
300m: 4:56.07 1:43.88 1100m: 18:46.28 1:44.41 1900m: 32:58.75 1:47.84 2700m: 47:35.85 1:48.54
400m: 6:41.54 1:45.47 1200m: 20:31.49 1:45.21 2000m: 34:47.68 1:48.93 2800m: 49:24.72 1:48.87
500m: 8:26.71 1:45.17 1300m: 22:17.13 1:45.64 2100m: 36:37.10 1:49.42 2900m: 51:15.72 1:51.00
600m: 10:09.22 1:42.51 1400m: 24:03.41 1:46.28 2200m: 38:27.47 1:50.37 3000m: 52:56.30 1:40.58
700m: 11:51.54 1:42.32 1500m: 25:50.40 1:46.99 2300m: 40:17.30 1:49.83
800m: 13:33.94 1:42.40 1600m: 27:37.48 1:47.08 2400m: 42:07.85 1:50.55

20. INFANTE CABELLO Pablo Carlos 69 C.N. Leganes 53:01.86 -
100m: 1:41.09 1:41.09 900m: 15:30.89 1:44.31 1700m: 29:25.54 1:45.65 2500m: 44:00.19 1:51.50
200m: 3:23.58 1:42.49 1000m: 17:13.93 1:43.04 1800m: 31:12.74 1:47.20 2600m: 45:50.71 1:50.52
300m: 5:07.74 1:44.16 1100m: 18:56.60 1:42.67 1900m: 33:01.23 1:48.49 2700m: 47:41.58 1:50.87
400m: 6:51.69 1:43.95 1200m: 20:40.94 1:44.34 2000m: 34:50.08 1:48.85 2800m: 49:29.33 1:47.75
500m: 8:35.41 1:43.72 1300m: 22:24.37 1:43.43 2100m: 36:38.16 1:48.08 2900m: 51:17.38 1:48.05
600m: 10:19.82 1:44.41 1400m: 24:08.97 1:44.60 2200m: 38:28.93 1:50.77 3000m: 53:01.86 1:44.48
700m: 12:03.33 1:43.51 1500m: 25:55.57 1:46.60 2300m: 40:18.14 1:49.21
800m: 13:46.58 1:43.25 1600m: 27:39.89 1:44.32 2400m: 42:08.69 1:50.55
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21. LORENZO FERNANDEZ Jose Manuel 72 C.N. Rias Baixas 54:09.96 -
100m: 1:39.34 1:39.34 900m: 16:00.09 1:48.38 1700m: 30:36.70 1:49.58 2500m: 45:17.16 1:51.74
200m: 3:24.75 1:45.41 1000m: 17:49.00 1:48.91 1800m: 32:24.97 1:48.27 2600m: 47:07.40 1:50.24
300m: 5:12.10 1:47.35 1100m: 19:37.29 1:48.29 1900m: 34:14.05 1:49.08 2700m: 48:58.05 1:50.65
400m: 7:00.65 1:48.55 1200m: 21:24.90 1:47.61 2000m: 36:03.36 1:49.31 2800m: 50:44.05 1:46.00
500m: 8:49.51 1:48.86 1300m: 23:13.52 1:48.62 2100m: 37:52.87 1:49.51 2900m: 52:30.16 1:46.11
600m: 10:37.75 1:48.24 1400m: 25:05.76 1:52.24 2200m: 39:43.20 1:50.33 3000m: 54:09.96 1:39.80
700m: 12:24.25 1:46.50 1500m: 26:56.79 1:51.03 2300m: 41:33.47 1:50.27
800m: 14:11.71 1:47.46 1600m: 28:47.12 1:50.33 2400m: 43:25.42 1:51.95

22. ALONSO - CASTRILLO ALMSTRÖM F.73 C.N. Master Madrid 56:06.25 -
100m: 1:39.30 1:39.30 900m: 16:17.12 1:51.83 1700m: 31:05.00 1:52.25 2500m: 46:21.56 1:55.64
200m: 3:27.57 1:48.27 1000m: 18:06.67 1:49.55 1800m: 32:57.81 1:52.81 2600m: 48:19.35 1:57.79
300m: 5:16.85 1:49.28 1100m: 19:57.16 1:50.49 1900m: 34:51.61 1:53.80 2700m: 50:17.09 1:57.74
400m: 7:05.84 1:48.99 1200m: 21:47.94 1:50.78 2000m: 36:47.27 1:55.66 2800m: 52:14.82 1:57.73
500m: 8:55.01 1:49.17 1300m: 23:39.39 1:51.45 2100m: 38:41.63 1:54.36 2900m: 54:10.74 1:55.92
600m: 10:45.00 1:49.99 1400m: 25:31.02 1:51.63 2200m: 40:35.61 1:53.98 3000m: 56:06.25 1:55.51
700m: 12:34.83 1:49.83 1500m: 27:21.59 1:50.57 2300m: 42:30.14 1:54.53
800m: 14:25.29 1:50.46 1600m: 29:12.75 1:51.16 2400m: 44:25.92 1:55.78

23. RAZURELL Pascual 73 C. Aquatic de Alicante 58:03.34 -
100m: 1:44.05 1:44.05 900m: 17:04.37 1:55.19 1700m: 32:40.46 1:59.43 2500m: 48:28.72 1:55.97
200m: 3:37.65 1:53.60 1000m: 18:59.22 1:54.85 1800m: 34:37.43 1:56.97 2600m: 50:27.58 1:58.86
300m: 5:31.56 1:53.91 1100m: 20:55.00 1:55.78 1900m: 36:34.72 1:57.29 2700m: 52:24.66 1:57.08
400m: 7:27.27 1:55.71 1200m: 22:51.79 1:56.79 2000m: 38:33.02 1:58.30 2800m: 54:20.35 1:55.69
500m: 9:23.98 1:56.71 1300m: 24:47.90 1:56.11 2100m: 40:33.21 2:00.19 2900m: 56:14.18 1:53.83
600m: 11:19.55 1:55.57 1400m: 26:44.28 1:56.38 2200m: 42:33.96 2:00.75 3000m: 58:03.34 1:49.16
700m: 13:13.95 1:54.40 1500m: 28:42.52 1:58.24 2300m: 44:33.65 1:59.69
800m: 15:09.18 1:55.23 1600m: 30:41.03 1:58.51 2400m: 46:32.75 1:59.10

Baja CAÑAS ALVAREZ Jose Luis 71 C.N. Monteverde -
Baja SANCHEZ MEMBRILLA Juan José 71 F.P. Sant Gervasi -
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21/04/2023 Resultados
RE 38:52.24 GERMAN VILLAGRA POVIÑA Mataró 22/04/2022

Clasificación AN Tiempo

1. VILLAGRA POVIÑA German 67 C.D. Gredos San Diego 39:35.25 19,00
100m: 1:14.31 1:14.31 900m: 11:35.07 1:19.04 1700m: 22:06.96 1:20.48 2500m: 32:46.59 1:19.62
200m: 2:29.90 1:15.59 1000m: 12:53.77 1:18.70 1800m: 23:26.54 1:19.58 2600m: 34:06.31 1:19.72
300m: 3:46.66 1:16.76 1100m: 14:11.90 1:18.13 1900m: 24:46.45 1:19.91 2700m: 35:32.15 1:25.84
400m: 5:04.20 1:17.54 1200m: 15:30.57 1:18.67 2000m: 26:06.40 1:19.95 2800m: 36:54.04 1:21.89
500m: 6:21.52 1:17.32 1300m: 16:49.07 1:18.50 2100m: 27:26.07 1:19.67 2900m: 38:16.55 1:22.51
600m: 7:39.44 1:17.92 1400m: 18:07.82 1:18.75 2200m: 28:46.08 1:20.01 3000m: 39:35.25 1:18.70
700m: 8:57.69 1:18.25 1500m: 19:26.65 1:18.83 2300m: 30:06.53 1:20.45
800m: 10:16.03 1:18.34 1600m: 20:46.48 1:19.83 2400m: 31:26.97 1:20.44

2. ADELL LLOSAS Joan Carles 68 Cambrils C.N. 40:07.36 16,00
100m: 1:16.10 1:16.10 900m: 11:45.96 1:18.47 1700m: 22:24.91 1:21.01 2500m: 33:18.09 1:22.17
200m: 2:35.39 1:19.29 1000m: 13:04.88 1:18.92 1800m: 23:46.24 1:21.33 2600m: 34:41.04 1:22.95
300m: 3:54.35 1:18.96 1100m: 14:23.76 1:18.88 1900m: 25:07.69 1:21.45 2700m: 36:03.51 1:22.47
400m: 5:13.11 1:18.76 1200m: 15:43.18 1:19.42 2000m: 26:29.01 1:21.32 2800m: 37:25.86 1:22.35
500m: 6:31.78 1:18.67 1300m: 17:02.78 1:19.60 2100m: 27:50.40 1:21.39 2900m: 38:47.19 1:21.33
600m: 7:50.52 1:18.74 1400m: 18:23.01 1:20.23 2200m: 29:11.93 1:21.53 3000m: 40:07.36 1:20.17
700m: 9:09.15 1:18.63 1500m: 19:43.20 1:20.19 2300m: 30:33.95 1:22.02
800m: 10:27.49 1:18.34 1600m: 21:03.90 1:20.70 2400m: 31:55.92 1:21.97

3. SANCHEZ APARICIO Enrique 68 C.N. Master Leon 40:47.12 14,00
100m: 1:17.61 1:17.61 900m: 12:00.55 1:20.20 1700m: 22:51.05 1:22.07 2500m: 33:54.84 1:23.81
200m: 2:37.91 1:20.30 1000m: 13:21.14 1:20.59 1800m: 24:12.82 1:21.77 2600m: 35:18.69 1:23.85
300m: 3:58.84 1:20.93 1100m: 14:42.50 1:21.36 1900m: 25:35.70 1:22.88 2700m: 36:42.09 1:23.40
400m: 5:19.73 1:20.89 1200m: 16:03.65 1:21.15 2000m: 26:58.84 1:23.14 2800m: 38:05.55 1:23.46
500m: 6:39.44 1:19.71 1300m: 17:24.78 1:21.13 2100m: 28:21.54 1:22.70 2900m: 39:28.30 1:22.75
600m: 7:59.81 1:20.37 1400m: 18:45.98 1:21.20 2200m: 29:44.50 1:22.96 3000m: 40:47.12 1:18.82
700m: 9:20.01 1:20.20 1500m: 20:07.56 1:21.58 2300m: 31:07.53 1:23.03
800m: 10:40.35 1:20.34 1600m: 21:28.98 1:21.42 2400m: 32:31.03 1:23.50

4. FARRONA CLAVERO Manuel 65 C.N. Master Murcia 42:30.42 13,00
100m: 1:20.94 1:20.94 900m: 12:47.21 1:27.00 1700m: 24:09.45 1:24.69 2500m: 35:33.14 1:25.10
200m: 2:45.04 1:24.10 1000m: 14:12.94 1:25.73 1800m: 25:35.25 1:25.80 2600m: 36:58.75 1:25.61
300m: 4:10.15 1:25.11 1100m: 15:38.83 1:25.89 1900m: 26:59.94 1:24.69 2700m: 38:23.64 1:24.89
400m: 5:36.02 1:25.87 1200m: 17:04.57 1:25.74 2000m: 28:25.61 1:25.67 2800m: 39:48.89 1:25.25
500m: 7:02.43 1:26.41 1300m: 18:29.39 1:24.82 2100m: 29:50.88 1:25.27 2900m: 41:12.76 1:23.87
600m: 8:28.66 1:26.23 1400m: 19:54.65 1:25.26 2200m: 31:16.42 1:25.54 3000m: 42:30.42 1:17.66
700m: 9:54.23 1:25.57 1500m: 21:19.48 1:24.83 2300m: 32:42.69 1:26.27
800m: 11:20.21 1:25.98 1600m: 22:44.76 1:25.28 2400m: 34:08.04 1:25.35

5. CARBAJO RUEDA Maximo 66 C.N. Master Madrid 42:37.71 12,00
100m: 1:20.22 1:20.22 900m: 12:37.04 1:24.99 1700m: 23:59.18 1:26.12 2500m: 35:29.08 1:26.36
200m: 2:44.14 1:23.92 1000m: 14:02.30 1:25.26 1800m: 25:24.68 1:25.50 2600m: 36:56.22 1:27.14
300m: 4:08.28 1:24.14 1100m: 15:27.78 1:25.48 1900m: 26:50.57 1:25.89 2700m: 38:23.29 1:27.07
400m: 5:33.17 1:24.89 1200m: 16:52.25 1:24.47 2000m: 28:16.83 1:26.26 2800m: 39:50.03 1:26.74
500m: 6:57.62 1:24.45 1300m: 18:17.39 1:25.14 2100m: 29:43.46 1:26.63 2900m: 41:16.63 1:26.60
600m: 8:21.78 1:24.16 1400m: 19:42.63 1:25.24 2200m: 31:09.80 1:26.34 3000m: 42:37.71 1:21.08
700m: 9:46.84 1:25.06 1500m: 21:07.49 1:24.86 2300m: 32:36.25 1:26.45
800m: 11:12.05 1:25.21 1600m: 22:33.06 1:25.57 2400m: 34:02.72 1:26.47
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6. SEGURA FERNANDEZ Jose Antonio 66 C.D. Santa Ana 43:29.10 11,00
100m: 1:23.60 1:23.60 900m: 13:01.35 1:25.67 1700m: 24:37.18 1:26.92 2500m: 36:14.30 1:26.56
200m: 2:50.97 1:27.37 1000m: 14:27.95 1:26.60 1800m: 26:04.94 1:27.76 2600m: 37:41.67 1:27.37
300m: 4:19.90 1:28.93 1100m: 15:54.68 1:26.73 1900m: 27:32.80 1:27.86 2700m: 39:08.09 1:26.42
400m: 5:48.05 1:28.15 1200m: 17:21.05 1:26.37 2000m: 29:00.90 1:28.10 2800m: 40:36.34 1:28.25
500m: 7:15.71 1:27.66 1300m: 18:47.93 1:26.88 2100m: 30:28.00 1:27.10 2900m: 42:03.66 1:27.32
600m: 8:43.21 1:27.50 1400m: 20:15.59 1:27.66 2200m: 31:54.27 1:26.27 3000m: 43:29.10 1:25.44
700m: 10:09.55 1:26.34 1500m: 21:42.61 1:27.02 2300m: 33:20.70 1:26.43
800m: 11:35.68 1:26.13 1600m: 23:10.26 1:27.65 2400m: 34:47.74 1:27.04

7. YÑIGO DE LOS RIOS Miguel 68 C.N. Master Madrid 44:27.92 10,00
100m: 1:23.00 1:23.00 900m: 13:02.34 1:27.90 1700m: 24:55.11 1:31.00 2500m: 37:01.21 1:31.02
200m: 2:50.53 1:27.53 1000m: 14:30.12 1:27.78 1800m: 26:25.47 1:30.36 2600m: 38:32.70 1:31.49
300m: 4:18.74 1:28.21 1100m: 15:58.59 1:28.47 1900m: 27:56.45 1:30.98 2700m: 40:02.17 1:29.47
400m: 5:46.51 1:27.77 1200m: 17:25.99 1:27.40 2000m: 29:27.79 1:31.34 2800m: 41:31.87 1:29.70
500m: 7:13.46 1:26.95 1300m: 18:53.60 1:27.61 2100m: 30:57.94 1:30.15 2900m: 43:01.65 1:29.78
600m: 8:40.39 1:26.93 1400m: 20:22.35 1:28.75 2200m: 32:28.53 1:30.59 3000m: 44:27.92 1:26.27
700m: 10:07.76 1:27.37 1500m: 21:52.67 1:30.32 2300m: 33:59.79 1:31.26
800m: 11:34.44 1:26.68 1600m: 23:24.11 1:31.44 2400m: 35:30.19 1:30.40

8. MANRUBIA MARTINEZ Jose Maria 65 C.D. Santa Ana 46:12.57 9,00
100m: 1:30.61 1:30.61 900m: 13:44.01 1:31.76 1700m: 26:02.48 1:32.17 2500m: 38:28.92 1:33.55
200m: 3:02.45 1:31.84 1000m: 15:15.63 1:31.62 1800m: 27:35.39 1:32.91 2600m: 40:03.53 1:34.61
300m: 4:33.86 1:31.41 1100m: 16:47.25 1:31.62 1900m: 29:08.56 1:33.17 2700m: 41:38.42 1:34.89
400m: 6:06.39 1:32.53 1200m: 18:19.62 1:32.37 2000m: 30:41.81 1:33.25 2800m: 43:12.52 1:34.10
500m: 7:37.87 1:31.48 1300m: 19:52.95 1:33.33 2100m: 32:15.18 1:33.37 2900m: 44:45.59 1:33.07
600m: 9:09.72 1:31.85 1400m: 21:25.68 1:32.73 2200m: 33:48.77 1:33.59 3000m: 46:12.57 1:26.98
700m: 10:41.13 1:31.41 1500m: 22:57.95 1:32.27 2300m: 35:21.01 1:32.24
800m: 12:12.25 1:31.12 1600m: 24:30.31 1:32.36 2400m: 36:55.37 1:34.36

9. RODRIGUEZ SUAREZ Juan Pedro 67 C.N. Metropole 46:22.33 8,00
100m: 1:29.77 1:29.77 900m: 13:52.19 1:32.88 1700m: 26:16.57 1:32.42 2500m: 38:45.33 1:34.95
200m: 3:02.30 1:32.53 1000m: 15:24.39 1:32.20 1800m: 27:49.94 1:33.37 2600m: 40:18.08 1:32.75
300m: 4:34.38 1:32.08 1100m: 16:57.81 1:33.42 1900m: 29:23.10 1:33.16 2700m: 41:50.85 1:32.77
400m: 6:06.44 1:32.06 1200m: 18:30.09 1:32.28 2000m: 30:55.94 1:32.84 2800m: 43:23.53 1:32.68
500m: 7:40.03 1:33.59 1300m: 20:03.43 1:33.34 2100m: 32:29.76 1:33.82 2900m: 44:56.35 1:32.82
600m: 9:13.58 1:33.55 1400m: 21:36.39 1:32.96 2200m: 34:02.72 1:32.96 3000m: 46:22.33 1:25.98
700m: 10:46.15 1:32.57 1500m: 23:10.17 1:33.78 2300m: 35:36.29 1:33.57
800m: 12:19.31 1:33.16 1600m: 24:44.15 1:33.98 2400m: 37:10.38 1:34.09

10. MARTÍNEZ VILA Alejandro 67 C.D.  Halegatos 48:29.64 7,00
100m: 1:25.94 1:25.94 900m: 13:50.68 1:34.66 1700m: 26:39.42 1:39.85 2500m: 40:01.11 1:40.31
200m: 2:55.39 1:29.45 1000m: 15:25.18 1:34.50 1800m: 28:19.22 1:39.80 2600m: 41:44.26 1:43.15
300m: 4:27.66 1:32.27 1100m: 16:59.78 1:34.60 1900m: 29:58.93 1:39.71 2700m: 43:27.37 1:43.11
400m: 6:01.05 1:33.39 1200m: 18:34.10 1:34.32 2000m: 31:39.01 1:40.08 2800m: 45:08.98 1:41.61
500m: 7:35.36 1:34.31 1300m: 20:08.38 1:34.28 2100m: 33:19.09 1:40.08 2900m: 46:51.05 1:42.07
600m: 9:09.28 1:33.92 1400m: 21:43.87 1:35.49 2200m: 34:58.68 1:39.59 3000m: 48:29.64 1:38.59
700m: 10:42.29 1:33.01 1500m: 23:20.93 1:37.06 2300m: 36:39.62 1:40.94
800m: 12:16.02 1:33.73 1600m: 24:59.57 1:38.64 2400m: 38:20.80 1:41.18
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11. LOPEZ-FUENSALIDA NAVARRO Eulogio67 C.N. Master Murcia 49:52.26 6,00
100m: 1:32.14 1:32.14 900m: 14:49.42 1:41.23 1700m: 28:17.28 1:41.62 2500m: 41:45.00 1:39.17
200m: 3:09.30 1:37.16 1000m: 16:30.97 1:41.55 1800m: 29:58.23 1:40.95 2600m: 43:28.80 1:43.80
300m: 4:49.14 1:39.84 1100m: 18:11.04 1:40.07 1900m: 31:38.57 1:40.34 2700m: 45:09.74 1:40.94
400m: 6:28.61 1:39.47 1200m: 19:50.66 1:39.62 2000m: 33:20.73 1:42.16 2800m: 46:47.39 1:37.65
500m: 8:08.14 1:39.53 1300m: 21:31.20 1:40.54 2100m: 35:02.83 1:42.10 2900m: 48:24.34 1:36.95
600m: 9:47.51 1:39.37 1400m: 23:12.01 1:40.81 2200m: 36:43.23 1:40.40 3000m: 49:52.26 1:27.92
700m: 11:27.88 1:40.37 1500m: 24:53.55 1:41.54 2300m: 38:24.12 1:40.89
800m: 13:08.19 1:40.31 1600m: 26:35.66 1:42.11 2400m: 40:05.83 1:41.71

12. ALEDO VIVES Rafael 67 Club Atlético Montemar 50:30.10 5,00
100m: 1:34.22 1:34.22 900m: 14:56.99 1:39.58 1700m: 28:34.59 1:41.22 2500m: 42:09.76 1:42.68
200m: 3:13.26 1:39.04 1000m: 16:37.38 1:40.39 1800m: 30:16.29 1:41.70 2600m: 43:52.34 1:42.58
300m: 4:53.56 1:40.30 1100m: 18:19.00 1:41.62 1900m: 31:57.74 1:41.45 2700m: 45:34.42 1:42.08
400m: 6:34.20 1:40.64 1200m: 20:02.93 1:43.93 2000m: 33:38.90 1:41.16 2800m: 47:14.91 1:40.49
500m: 8:14.79 1:40.59 1300m: 21:46.02 1:43.09 2100m: 35:21.11 1:42.21 2900m: 48:54.80 1:39.89
600m: 9:55.44 1:40.65 1400m: 23:28.30 1:42.28 2200m: 37:02.81 1:41.70 3000m: 50:30.10 1:35.30
700m: 11:35.79 1:40.35 1500m: 25:11.01 1:42.71 2300m: 38:44.69 1:41.88
800m: 13:17.41 1:41.62 1600m: 26:53.37 1:42.36 2400m: 40:27.08 1:42.39
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VI Cto. de España "Open" de Fondo Masters
MURCIA, 21 - 23/4/2023

Prueba 1, 3000m Libre

Prueba 1 Masc., 3000m Libre 60+
21/04/2023 Resultados
RE 38:29.90 FERNANDO TELLEZ ECHEANDIA Mataró 22/04/2022

Clasificación AN Tiempo

1. VIÑALS BLASCO Enric 62 CD.Un.Polit.Valencia 45:24.05 19,00
100m: 1:22.60 1:22.60 900m: 13:18.99 1:30.42 1700m: 25:28.08 1:30.77 2500m: 37:49.01 1:33.45
200m: 2:49.95 1:27.35 1000m: 14:49.32 1:30.33 1800m: 27:00.06 1:31.98 2600m: 39:21.34 1:32.33
300m: 4:19.10 1:29.15 1100m: 16:19.90 1:30.58 1900m: 28:32.67 1:32.61 2700m: 40:54.32 1:32.98
400m: 5:48.97 1:29.87 1200m: 17:50.80 1:30.90 2000m: 30:05.22 1:32.55 2800m: 42:27.03 1:32.71
500m: 7:18.96 1:29.99 1300m: 19:21.85 1:31.05 2100m: 31:37.74 1:32.52 2900m: 43:59.50 1:32.47
600m: 8:48.69 1:29.73 1400m: 20:53.81 1:31.96 2200m: 33:10.11 1:32.37 3000m: 45:24.05 1:24.55
700m: 10:18.68 1:29.99 1500m: 22:25.73 1:31.92 2300m: 34:42.75 1:32.64
800m: 11:48.57 1:29.89 1600m: 23:57.31 1:31.58 2400m: 36:15.56 1:32.81

2. MEJIA MARTINEZ William 63 C.N. Master Madrid 47:11.60 16,00
100m: 1:28.15 1:28.15 900m: 13:40.07 1:33.30 1700m: 26:10.93 1:35.43 2500m: 39:04.97 1:37.38
200m: 2:57.02 1:28.87 1000m: 15:12.87 1:32.80 1800m: 27:46.83 1:35.90 2600m: 40:41.80 1:36.83
300m: 4:27.16 1:30.14 1100m: 16:46.16 1:33.29 1900m: 29:23.33 1:36.50 2700m: 42:18.70 1:36.90
400m: 5:58.48 1:31.32 1200m: 18:19.56 1:33.40 2000m: 30:59.14 1:35.81 2800m: 43:55.85 1:37.15
500m: 7:30.35 1:31.87 1300m: 19:52.55 1:32.99 2100m: 32:34.99 1:35.85 2900m: 45:36.49 1:40.64
600m: 9:02.32 1:31.97 1400m: 21:26.28 1:33.73 2200m: 34:11.59 1:36.60 3000m: 47:11.60 1:35.11
700m: 10:34.56 1:32.24 1500m: 23:00.68 1:34.40 2300m: 35:49.72 1:38.13
800m: 12:06.77 1:32.21 1600m: 24:35.50 1:34.82 2400m: 37:27.59 1:37.87

3. VINUESA GONZALO Rufino 62 Real Canoe N.C. 47:35.53 14,00
100m: 1:26.99 1:26.99 900m: 14:00.55 1:34.91 1700m: 26:46.85 1:36.42 2500m: 39:39.46 1:35.84
200m: 2:59.99 1:33.00 1000m: 15:35.64 1:35.09 1800m: 28:23.71 1:36.86 2600m: 41:15.32 1:35.86
300m: 4:34.28 1:34.29 1100m: 17:10.97 1:35.33 1900m: 30:00.05 1:36.34 2700m: 42:50.95 1:35.63
400m: 6:07.99 1:33.71 1200m: 18:46.41 1:35.44 2000m: 31:37.06 1:37.01 2800m: 44:26.92 1:35.97
500m: 7:42.34 1:34.35 1300m: 20:21.99 1:35.58 2100m: 33:13.79 1:36.73 2900m: 46:02.87 1:35.95
600m: 9:16.63 1:34.29 1400m: 21:57.82 1:35.83 2200m: 34:49.62 1:35.83 3000m: 47:35.53 1:32.66
700m: 10:50.87 1:34.24 1500m: 23:34.11 1:36.29 2300m: 36:25.53 1:35.91
800m: 12:25.64 1:34.77 1600m: 25:10.43 1:36.32 2400m: 38:03.62 1:38.09

4. FERNANDEZ LAZARO Fernando 63 Club Atlético Montemar 49:26.83 13,00
100m: 1:37.98 1:37.98 900m: 14:40.53 1:36.02 1700m: 27:44.97 1:39.63 2500m: 41:07.21 1:41.60
200m: 3:16.97 1:38.99 1000m: 16:16.82 1:36.29 1800m: 29:24.07 1:39.10 2600m: 42:47.92 1:40.71
300m: 4:56.25 1:39.28 1100m: 17:53.60 1:36.78 1900m: 31:03.32 1:39.25 2700m: 44:28.74 1:40.82
400m: 6:35.35 1:39.10 1200m: 19:31.07 1:37.47 2000m: 32:43.77 1:40.45 2800m: 46:09.00 1:40.26
500m: 8:12.98 1:37.63 1300m: 21:08.75 1:37.68 2100m: 34:23.49 1:39.72 2900m: 47:51.98 1:42.98
600m: 9:50.57 1:37.59 1400m: 22:47.50 1:38.75 2200m: 36:03.68 1:40.19 3000m: 49:26.83 1:34.85
700m: 11:28.03 1:37.46 1500m: 24:26.03 1:38.53 2300m: 37:44.52 1:40.84
800m: 13:04.51 1:36.48 1600m: 26:05.34 1:39.31 2400m: 39:25.61 1:41.09

5. GARVIA SOTO Roberto 61 C.N. Master Madrid 49:30.58 12,00
100m: 1:35.73 1:35.73 900m: 14:46.99 1:39.42 1700m: 28:00.12 1:38.95 2500m: 41:13.82 1:39.42
200m: 3:13.74 1:38.01 1000m: 16:25.89 1:38.90 1800m: 29:39.62 1:39.50 2600m: 42:53.67 1:39.85
300m: 4:53.06 1:39.32 1100m: 18:05.37 1:39.48 1900m: 31:18.68 1:39.06 2700m: 44:32.78 1:39.11
400m: 6:32.20 1:39.14 1200m: 19:45.54 1:40.17 2000m: 32:57.50 1:38.82 2800m: 46:11.76 1:38.98
500m: 8:11.07 1:38.87 1300m: 21:24.48 1:38.94 2100m: 34:37.05 1:39.55 2900m: 47:52.29 1:40.53
600m: 9:50.16 1:39.09 1400m: 23:03.92 1:39.44 2200m: 36:15.91 1:38.86 3000m: 49:30.58 1:38.29
700m: 11:28.53 1:38.37 1500m: 24:42.36 1:38.44 2300m: 37:55.30 1:39.39
800m: 13:07.57 1:39.04 1600m: 26:21.17 1:38.81 2400m: 39:34.40 1:39.10
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VI Cto. de España "Open" de Fondo Masters
MURCIA, 21 - 23/4/2023

Prueba 1, Masc., 3000m Libre, 60+

Clasificación AN Tiempo

6. GARRIDO HERNANDEZ Wenceslao 60 C.N. Swimfaster Salt 50:26.17 11,00
100m: 1:35.02 1:35.02 900m: 14:57.03 1:40.36 1700m: 28:11.43 1:41.30 2500m: 41:51.33 1:42.14
200m: 3:16.40 1:41.38 1000m: 16:35.53 1:38.50 1800m: 29:53.19 1:41.76 2600m: 43:32.75 1:41.42
300m: 4:57.76 1:41.36 1100m: 18:12.43 1:36.90 1900m: 31:35.49 1:42.30 2700m: 45:16.69 1:43.94
400m: 6:38.79 1:41.03 1200m: 19:49.08 1:36.65 2000m: 33:18.22 1:42.73 2800m: 47:01.83 1:45.14
500m: 8:18.79 1:40.00 1300m: 21:29.22 1:40.14 2100m: 35:02.22 1:44.00 2900m: 48:46.20 1:44.37
600m: 9:58.46 1:39.67 1400m: 23:09.33 1:40.11 2200m: 36:44.62 1:42.40 3000m: 50:26.17 1:39.97
700m: 11:37.56 1:39.10 1500m: 24:49.20 1:39.87 2300m: 38:25.15 1:40.53
800m: 13:16.67 1:39.11 1600m: 26:30.13 1:40.93 2400m: 40:09.19 1:44.04

7. QUIROS GIL Ricardo 60 C.N. Master Murcia 51:11.87 10,00
100m: 1:34.47 1:34.47 900m: 15:18.46 1:43.89 1700m: 29:10.54 1:45.06 2500m: 42:51.74 1:41.70
200m: 3:15.14 1:40.67 1000m: 17:01.87 1:43.41 1800m: 30:54.32 1:43.78 2600m: 44:35.35 1:43.61
300m: 4:57.39 1:42.25 1100m: 18:45.53 1:43.66 1900m: 32:37.03 1:42.71 2700m: 46:17.18 1:41.83
400m: 6:40.73 1:43.34 1200m: 20:29.09 1:43.56 2000m: 34:20.28 1:43.25 2800m: 47:57.49 1:40.31
500m: 8:24.46 1:43.73 1300m: 22:13.24 1:44.15 2100m: 36:03.05 1:42.77 2900m: 49:36.75 1:39.26
600m: 10:08.36 1:43.90 1400m: 23:57.37 1:44.13 2200m: 37:45.06 1:42.01 3000m: 51:11.87 1:35.12
700m: 11:51.50 1:43.14 1500m: 25:41.55 1:44.18 2300m: 39:27.75 1:42.69
800m: 13:34.57 1:43.07 1600m: 27:25.48 1:43.93 2400m: 41:10.04 1:42.29

Baja PEREZ-ONTIVEROS BAQUERO Jose Mª62 C.N. Master Murcia -
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VI Cto. de España "Open" de Fondo Masters
MURCIA, 21 - 23/4/2023

Prueba 1, 3000m Libre

Prueba 1 Masc., 3000m Libre 65+
21/04/2023 Resultados
RE 44:40.01 CARLOS A. MIGUEL PEREZ OVIEDO 07/02/2020

Clasificación AN Tiempo

1. CHRISTIANSEN Glen Robert 57 C. Tenerife Masters 44:26.36 27,00 RE
100m: 1:23.60 1:23.60 900m: 13:05.31 1:27.80 1700m: 24:54.82 1:29.32 2500m: 36:55.86 1:31.12
200m: 2:50.59 1:26.99 1000m: 14:33.09 1:27.78 1800m: 26:24.24 1:29.42 2600m: 38:26.59 1:30.73
300m: 4:18.63 1:28.04 1100m: 16:01.27 1:28.18 1900m: 27:54.24 1:30.00 2700m: 39:57.40 1:30.81
400m: 5:46.87 1:28.24 1200m: 17:29.79 1:28.52 2000m: 29:24.01 1:29.77 2800m: 41:28.59 1:31.19
500m: 7:14.56 1:27.69 1300m: 18:59.27 1:29.48 2100m: 30:54.19 1:30.18 2900m: 42:59.44 1:30.85
600m: 8:42.43 1:27.87 1400m: 20:28.36 1:29.09 2200m: 32:24.07 1:29.88 3000m: 44:26.36 1:26.92
700m: 10:10.24 1:27.81 1500m: 21:57.17 1:28.81 2300m: 33:54.52 1:30.45
800m: 11:37.51 1:27.27 1600m: 23:25.50 1:28.33 2400m: 35:24.74 1:30.22

2. HUCKLE Andrew James 56 C.N. Felanitx 45:08.23 16,00
100m: 1:26.36 1:26.36 900m: 13:19.27 1:28.60 1700m: 25:14.45 1:30.19 2500m: 37:25.70 1:32.22
200m: 2:55.56 1:29.20 1000m: 14:47.81 1:28.54 1800m: 26:44.79 1:30.34 2600m: 38:58.04 1:32.34
300m: 4:25.54 1:29.98 1100m: 16:16.53 1:28.72 1900m: 28:15.36 1:30.57 2700m: 40:31.00 1:32.96
400m: 5:55.06 1:29.52 1200m: 17:45.57 1:29.04 2000m: 29:46.41 1:31.05 2800m: 42:03.70 1:32.70
500m: 7:24.10 1:29.04 1300m: 19:14.68 1:29.11 2100m: 31:17.64 1:31.23 2900m: 43:36.64 1:32.94
600m: 8:53.14 1:29.04 1400m: 20:43.80 1:29.12 2200m: 32:49.34 1:31.70 3000m: 45:08.23 1:31.59
700m: 10:21.87 1:28.73 1500m: 22:13.35 1:29.55 2300m: 34:21.41 1:32.07
800m: 11:50.67 1:28.80 1600m: 23:44.26 1:30.91 2400m: 35:53.48 1:32.07

3. RIGUAL DE HEREDIA Carlos 57 C.D. Jerez Natacion Master 49:47.19 14,00
100m: 1:38.15 1:38.15 900m: 14:58.86 1:41.03 1700m: 28:24.67 1:40.81 2500m: 41:39.88 1:38.21
200m: 3:17.95 1:39.80 1000m: 16:39.86 1:41.00 1800m: 30:05.29 1:40.62 2600m: 43:17.73 1:37.85
300m: 4:57.59 1:39.64 1100m: 18:21.12 1:41.26 1900m: 31:45.80 1:40.51 2700m: 44:55.77 1:38.04
400m: 6:37.09 1:39.50 1200m: 20:01.68 1:40.56 2000m: 33:25.70 1:39.90 2800m: 46:34.44 1:38.67
500m: 8:17.49 1:40.40 1300m: 21:42.51 1:40.83 2100m: 35:05.97 1:40.27 2900m: 48:12.49 1:38.05
600m: 9:57.29 1:39.80 1400m: 23:23.28 1:40.77 2200m: 36:44.80 1:38.83 3000m: 49:47.19 1:34.70
700m: 11:37.30 1:40.01 1500m: 25:03.50 1:40.22 2300m: 38:23.03 1:38.23
800m: 13:17.83 1:40.53 1600m: 26:43.86 1:40.36 2400m: 40:01.67 1:38.64

4. CORTES LLORCA Diego 56 C.N. Master Murcia 50:35.97 13,00
100m: 1:38.91 1:38.91 900m: 14:51.24 1:40.70 1700m: 28:18.64 1:39.71 2500m: 41:55.77 1:42.26
200m: 3:16.78 1:37.87 1000m: 16:30.36 1:39.12 1800m: 30:00.32 1:41.68 2600m: 43:38.09 1:42.32
300m: 4:53.42 1:36.64 1100m: 18:10.59 1:40.23 1900m: 31:42.06 1:41.74 2700m: 45:21.36 1:43.27
400m: 6:32.18 1:38.76 1200m: 19:51.49 1:40.90 2000m: 33:22.91 1:40.85 2800m: 47:04.79 1:43.43
500m: 8:12.31 1:40.13 1300m: 21:32.43 1:40.94 2100m: 35:04.72 1:41.81 2900m: 48:50.55 1:45.76
600m: 9:54.20 1:41.89 1400m: 23:14.87 1:42.44 2200m: 36:46.56 1:41.84 3000m: 50:35.97 1:45.42
700m: 11:32.18 1:37.98 1500m: 24:56.79 1:41.92 2300m: 38:30.15 1:43.59
800m: 13:10.54 1:38.36 1600m: 26:38.93 1:42.14 2400m: 40:13.51 1:43.36

5. PASCUAL DE RIQUELME Y TERRER Agustin58 C.N. Master Murcia 51:42.63 12,00
100m: 1:38.11 1:38.11 900m: 15:27.10 1:46.27 1700m: 29:25.67 1:43.67 2500m: 43:17.77 1:42.32
200m: 3:19.49 1:41.38 1000m: 17:12.94 1:45.84 1800m: 31:10.16 1:44.49 2600m: 45:02.57 1:44.80
300m: 5:02.36 1:42.87 1100m: 18:58.75 1:45.81 1900m: 32:55.89 1:45.73 2700m: 46:47.26 1:44.69
400m: 6:44.82 1:42.46 1200m: 20:42.27 1:43.52 2000m: 34:39.65 1:43.76 2800m: 48:26.82 1:39.56
500m: 8:27.03 1:42.21 1300m: 22:27.12 1:44.85 2100m: 36:24.20 1:44.55 2900m: 50:08.42 1:41.60
600m: 10:11.17 1:44.14 1400m: 24:11.75 1:44.63 2200m: 38:07.58 1:43.38 3000m: 51:42.63 1:34.21
700m: 11:56.24 1:45.07 1500m: 25:56.97 1:45.22 2300m: 39:51.89 1:44.31
800m: 13:40.83 1:44.59 1600m: 27:42.00 1:45.03 2400m: 41:35.45 1:43.56
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VI Cto. de España "Open" de Fondo Masters
MURCIA, 21 - 23/4/2023

Prueba 1, Masc., 3000m Libre, 65+

Clasificación AN Tiempo

6. DIAZ RIVERA Javier 58 C.D. Jerez Natacion Master 53:12.92 11,00
100m: 1:39.83 1:39.83 900m: 15:57.63 1:47.95 1700m: 30:20.09 1:48.29 2500m: 44:34.74 1:47.26
200m: 3:26.69 1:46.86 1000m: 17:45.30 1:47.67 1800m: 32:07.28 1:47.19 2600m: 46:19.79 1:45.05
300m: 5:13.71 1:47.02 1100m: 19:32.15 1:46.85 1900m: 33:53.91 1:46.63 2700m: 48:04.53 1:44.74
400m: 7:00.17 1:46.46 1200m: 21:20.76 1:48.61 2000m: 35:40.38 1:46.47 2800m: 49:49.97 1:45.44
500m: 8:46.49 1:46.32 1300m: 23:09.70 1:48.94 2100m: 37:26.34 1:45.96 2900m: 51:33.66 1:43.69
600m: 10:34.79 1:48.30 1400m: 24:57.24 1:47.54 2200m: 39:14.29 1:47.95 3000m: 53:12.92 1:39.26
700m: 12:22.25 1:47.46 1500m: 26:44.51 1:47.27 2300m: 41:01.44 1:47.15
800m: 14:09.68 1:47.43 1600m: 28:31.80 1:47.29 2400m: 42:47.48 1:46.04

7. CARRANZA RODRIGUEZ Luis Guillermo57 C.D. Tizona Burgos 53:49.32 10,00
100m: 1:36.95 1:36.95 900m: 15:45.55 1:47.14 1700m: 30:08.57 1:47.99 2500m: 44:44.63 1:49.99
200m: 3:21.77 1:44.82 1000m: 17:32.77 1:47.22 1800m: 31:57.58 1:49.01 2600m: 46:33.59 1:48.96
300m: 5:07.47 1:45.70 1100m: 19:21.76 1:48.99 1900m: 33:46.41 1:48.83 2700m: 48:23.28 1:49.69
400m: 6:52.35 1:44.88 1200m: 21:09.74 1:47.98 2000m: 35:36.10 1:49.69 2800m: 50:13.35 1:50.07
500m: 8:38.04 1:45.69 1300m: 22:56.58 1:46.84 2100m: 37:26.35 1:50.25 2900m: 52:02.50 1:49.15
600m: 10:25.10 1:47.06 1400m: 24:43.70 1:47.12 2200m: 39:16.39 1:50.04 3000m: 53:49.32 1:46.82
700m: 12:11.60 1:46.50 1500m: 26:32.14 1:48.44 2300m: 41:05.35 1:48.96
800m: 13:58.41 1:46.81 1600m: 28:20.58 1:48.44 2400m: 42:54.64 1:49.29

8. MARTIN MARTINEZ Juan Jesus 54 C.N. Fuenlabrada 55:04.09 9,00
100m: 1:37.47 1:37.47 900m: 16:07.43 1:50.05 1700m: 30:54.92 1:50.25 2500m: 45:44.88 1:50.50
200m: 3:23.57 1:46.10 1000m: 17:57.38 1:49.95 1800m: 32:45.67 1:50.75 2600m: 47:35.81 1:50.93
300m: 5:09.67 1:46.10 1100m: 19:48.06 1:50.68 1900m: 34:36.47 1:50.80 2700m: 49:30.69 1:54.88
400m: 6:58.17 1:48.50 1200m: 21:38.99 1:50.93 2000m: 36:27.54 1:51.07 2800m: 51:25.49 1:54.80
500m: 8:46.93 1:48.76 1300m: 23:31.45 1:52.46 2100m: 38:20.26 1:52.72 2900m: 53:17.92 1:52.43
600m: 10:36.99 1:50.06 1400m: 25:23.24 1:51.79 2200m: 40:12.90 1:52.64 3000m: 55:04.09 1:46.17
700m: 12:27.47 1:50.48 1500m: 27:13.46 1:50.22 2300m: 42:04.18 1:51.28
800m: 14:17.38 1:49.91 1600m: 29:04.67 1:51.21 2400m: 43:54.38 1:50.20
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VI Cto. de España "Open" de Fondo Masters
MURCIA, 21 - 23/4/2023

Prueba 1, 3000m Libre

Prueba 1 Masc., 3000m Libre 75+
21/04/2023 Resultados
RE 50:06.46 CANALES DE MENDOZA Joaquin Mª CÁDIZ 22/04/2018

Clasificación AN Tiempo

1. FARRE GANDUXE Josep 46 C.N. Sant Andreu 54:54.93 19,00
100m: 1:46.09 1:46.09 900m: 16:26.41 1:50.00 1700m: 31:01.58 1:49.48 2500m: 45:48.64 1:51.06
200m: 3:37.34 1:51.25 1000m: 18:16.41 1:50.00 1800m: 32:51.60 1:50.02 2600m: 47:38.69 1:50.05
300m: 5:28.52 1:51.18 1100m: 20:05.51 1:49.10 1900m: 34:42.33 1:50.73 2700m: 49:28.77 1:50.08
400m: 7:18.67 1:50.15 1200m: 21:54.65 1:49.14 2000m: 36:33.55 1:51.22 2800m: 51:18.84 1:50.07
500m: 9:08.57 1:49.90 1300m: 23:43.89 1:49.24 2100m: 38:24.85 1:51.30 2900m: 53:08.46 1:49.62
600m: 10:57.63 1:49.06 1400m: 25:33.82 1:49.93 2200m: 40:16.05 1:51.20 3000m: 54:54.93 1:46.47
700m: 12:47.06 1:49.43 1500m: 27:23.17 1:49.35 2300m: 42:07.03 1:50.98
800m: 14:36.41 1:49.35 1600m: 29:12.10 1:48.93 2400m: 43:57.58 1:50.55
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VI Cto. de España "Open" de Fondo Masters
MURCIA, 21 - 23/4/2023

Prueba 1, 3000m Libre

Prueba 1 Fem., 3000m Libre 20+
21/04/2023 Resultados

Clasificación AN Tiempo

1. ROMÁN ANDUJAR Aitana 02 CN Palma de Mallorca 40:04.79 19,00
100m: 1:15.91 1:15.91 900m: 12:02.85 1:21.88 1700m: 22:47.72 1:19.51 2500m: 33:29.37 1:20.60
200m: 2:35.64 1:19.73 1000m: 13:24.66 1:21.81 1800m: 24:08.57 1:20.85 2600m: 34:49.27 1:19.90
300m: 3:55.05 1:19.41 1100m: 14:46.15 1:21.49 1900m: 25:29.07 1:20.50 2700m: 36:10.07 1:20.80
400m: 5:15.69 1:20.64 1200m: 16:07.79 1:21.64 2000m: 26:49.31 1:20.24 2800m: 37:29.93 1:19.86
500m: 6:35.91 1:20.22 1300m: 17:28.65 1:20.86 2100m: 28:09.24 1:19.93 2900m: 38:51.13 1:21.20
600m: 7:57.89 1:21.98 1400m: 18:49.19 1:20.54 2200m: 29:28.65 1:19.41 3000m: 40:04.79 1:13.66
700m: 9:18.90 1:21.01 1500m: 20:08.18 1:18.99 2300m: 30:48.73 1:20.08
800m: 10:40.97 1:22.07 1600m: 21:28.21 1:20.03 2400m: 32:08.77 1:20.04

2. LOPEZ SANCHEZ Maria Del Rocio 00 C.N. San Javier Mar Menor 43:32.87 16,00
100m: 1:21.23 1:21.23 900m: 12:56.40 1:27.49 1700m: 24:36.15 1:27.29 2500m: 36:19.33 1:26.55
200m: 2:46.20 1:24.97 1000m: 14:23.41 1:27.01 1800m: 26:04.23 1:28.08 2600m: 37:46.04 1:26.71
300m: 4:12.97 1:26.77 1100m: 15:50.80 1:27.39 1900m: 27:32.38 1:28.15 2700m: 39:13.69 1:27.65
400m: 5:39.59 1:26.62 1200m: 17:18.16 1:27.36 2000m: 29:00.10 1:27.72 2800m: 40:41.47 1:27.78
500m: 7:06.80 1:27.21 1300m: 18:45.81 1:27.65 2100m: 30:28.21 1:28.11 2900m: 42:08.33 1:26.86
600m: 8:33.26 1:26.46 1400m: 20:13.26 1:27.45 2200m: 31:56.43 1:28.22 3000m: 43:32.87 1:24.54
700m: 10:00.92 1:27.66 1500m: 21:41.09 1:27.83 2300m: 33:24.85 1:28.42
800m: 11:28.91 1:27.99 1600m: 23:08.86 1:27.77 2400m: 34:52.78 1:27.93

3. PEREZ PEIRATS Beatriz 99 C.N. Mediterraneo Valencia 46:12.73 14,00
100m: 1:25.95 1:25.95 900m: 13:36.71 1:32.55 1700m: 26:04.14 1:33.22 2500m: 38:33.46 1:32.13
200m: 2:56.29 1:30.34 1000m: 15:09.06 1:32.35 1800m: 27:38.21 1:34.07 2600m: 40:07.32 1:33.86
300m: 4:27.47 1:31.18 1100m: 16:43.10 1:34.04 1900m: 29:11.19 1:32.98 2700m: 41:41.66 1:34.34
400m: 5:57.92 1:30.45 1200m: 18:16.31 1:33.21 2000m: 30:45.77 1:34.58 2800m: 43:14.30 1:32.64
500m: 7:28.65 1:30.73 1300m: 19:50.15 1:33.84 2100m: 32:20.48 1:34.71 2900m: 44:46.61 1:32.31
600m: 9:00.60 1:31.95 1400m: 21:23.77 1:33.62 2200m: 33:55.46 1:34.98 3000m: 46:12.73 1:26.12
700m: 10:32.70 1:32.10 1500m: 22:58.21 1:34.44 2300m: 35:28.62 1:33.16
800m: 12:04.16 1:31.46 1600m: 24:30.92 1:32.71 2400m: 37:01.33 1:32.71

4. CARTES ORDOVAS Alba 99 C.D. Natacion Cordoba 47:23.54 13,00
100m: 1:23.38 1:23.38 900m: 13:30.24 1:33.75 1700m: 26:21.20 1:37.97 2500m: 39:26.15 1:38.84
200m: 2:50.84 1:27.46 1000m: 15:05.00 1:34.76 1800m: 27:59.62 1:38.42 2600m: 41:03.07 1:36.92
300m: 4:18.87 1:28.03 1100m: 16:40.76 1:35.76 1900m: 29:37.67 1:38.05 2700m: 42:40.78 1:37.71
400m: 5:48.19 1:29.32 1200m: 18:16.70 1:35.94 2000m: 31:15.17 1:37.50 2800m: 44:17.16 1:36.38
500m: 7:18.66 1:30.47 1300m: 19:52.11 1:35.41 2100m: 32:52.86 1:37.69 2900m: 45:53.06 1:35.90
600m: 8:51.47 1:32.81 1400m: 21:29.79 1:37.68 2200m: 34:30.29 1:37.43 3000m: 47:23.54 1:30.48
700m: 10:23.66 1:32.19 1500m: 23:06.24 1:36.45 2300m: 36:08.36 1:38.07
800m: 11:56.49 1:32.83 1600m: 24:43.23 1:36.99 2400m: 37:47.31 1:38.95

5. FUENTES PARRA Maria 01 C.N. Albacete 55:10.56 12,00
100m: 1:32.69 1:32.69 900m: 16:07.61 1:51.25 1700m: 31:04.36 1:54.20 2500m: 45:58.54 1:53.22
200m: 3:17.72 1:45.03 1000m: 17:59.60 1:51.99 1800m: 32:56.96 1:52.60 2600m: 47:51.12 1:52.58
300m: 5:03.71 1:45.99 1100m: 19:50.47 1:50.87 1900m: 34:47.54 1:50.58 2700m: 49:43.97 1:52.85
400m: 6:51.98 1:48.27 1200m: 21:41.59 1:51.12 2000m: 36:38.40 1:50.86 2800m: 51:38.11 1:54.14
500m: 8:42.16 1:50.18 1300m: 23:33.30 1:51.71 2100m: 38:32.27 1:53.87 2900m: 53:29.74 1:51.63
600m: 10:33.78 1:51.62 1400m: 25:24.39 1:51.09 2200m: 40:23.79 1:51.52 3000m: 55:10.56 1:40.82
700m: 12:24.34 1:50.56 1500m: 27:16.39 1:52.00 2300m: 42:13.66 1:49.87
800m: 14:16.36 1:52.02 1600m: 29:10.16 1:53.77 2400m: 44:05.32 1:51.66
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VI Cto. de España "Open" de Fondo Masters
MURCIA, 21 - 23/4/2023

Prueba 1, 3000m Libre

Prueba 1 Fem., 3000m Libre 25+
21/04/2023 Resultados
RE 38:06.41 SOUISSI AYUSO Fatima CÁDIZ 22/04/2018

Clasificación AN Tiempo

1. BERTRAN IZQUIERDO Aida 96 C.E. Mediterrani 38:42.24 19,00
100m: 1:13.83 1:13.83 900m: 11:23.42 1:16.26 1700m: 21:39.64 1:17.74 2500m: 32:07.67 1:18.97
200m: 2:29.58 1:15.75 1000m: 12:39.96 1:16.54 1800m: 22:58.04 1:18.40 2600m: 33:26.89 1:19.22
300m: 3:45.70 1:16.12 1100m: 13:56.25 1:16.29 1900m: 24:16.82 1:18.78 2700m: 34:46.53 1:19.64
400m: 5:02.01 1:16.31 1200m: 15:12.98 1:16.73 2000m: 25:34.67 1:17.85 2800m: 36:05.35 1:18.82
500m: 6:18.12 1:16.11 1300m: 16:29.51 1:16.53 2100m: 26:53.53 1:18.86 2900m: 37:24.18 1:18.83
600m: 7:34.14 1:16.02 1400m: 17:46.80 1:17.29 2200m: 28:11.69 1:18.16 3000m: 38:42.24 1:18.06
700m: 8:50.54 1:16.40 1500m: 19:04.40 1:17.60 2300m: 29:30.49 1:18.80
800m: 10:07.16 1:16.62 1600m: 20:21.90 1:17.50 2400m: 30:48.70 1:18.21

2. FERNANDEZ BAGUES Maria 98 C.N. Cuencas Mineras 41:03.00 16,00
100m: 1:17.10 1:17.10 900m: 12:04.32 1:21.44 1700m: 23:01.65 1:22.89 2500m: 34:07.29 1:24.03
200m: 2:37.61 1:20.51 1000m: 13:26.17 1:21.85 1800m: 24:24.41 1:22.76 2600m: 35:30.86 1:23.57
300m: 3:58.11 1:20.50 1100m: 14:47.32 1:21.15 1900m: 25:47.13 1:22.72 2700m: 36:54.68 1:23.82
400m: 5:18.77 1:20.66 1200m: 16:08.89 1:21.57 2000m: 27:09.70 1:22.57 2800m: 38:18.84 1:24.16
500m: 6:39.66 1:20.89 1300m: 17:30.82 1:21.93 2100m: 28:32.50 1:22.80 2900m: 39:42.15 1:23.31
600m: 8:00.11 1:20.45 1400m: 18:53.19 1:22.37 2200m: 29:56.16 1:23.66 3000m: 41:03.00 1:20.85
700m: 9:21.43 1:21.32 1500m: 20:15.76 1:22.57 2300m: 31:19.74 1:23.58
800m: 10:42.88 1:21.45 1600m: 21:38.76 1:23.00 2400m: 32:43.26 1:23.52

3. MAYERO MARISCAL DE GANTE Paula95 C.D.E. Mako 41:38.04 14,00
100m: 1:18.42 1:18.42 900m: 12:21.96 1:22.99 1700m: 23:31.40 1:23.74 2500m: 34:45.79 1:24.38
200m: 2:39.95 1:21.53 1000m: 13:45.45 1:23.49 1800m: 24:55.56 1:24.16 2600m: 36:09.63 1:23.84
300m: 4:02.67 1:22.72 1100m: 15:09.02 1:23.57 1900m: 26:19.67 1:24.11 2700m: 37:33.86 1:24.23
400m: 5:25.75 1:23.08 1200m: 16:32.58 1:23.56 2000m: 27:44.32 1:24.65 2800m: 38:56.97 1:23.11
500m: 6:48.91 1:23.16 1300m: 17:56.19 1:23.61 2100m: 29:08.51 1:24.19 2900m: 40:18.99 1:22.02
600m: 8:12.38 1:23.47 1400m: 19:20.07 1:23.88 2200m: 30:32.65 1:24.14 3000m: 41:38.04 1:19.05
700m: 9:35.69 1:23.31 1500m: 20:44.38 1:24.31 2300m: 31:56.76 1:24.11
800m: 10:58.97 1:23.28 1600m: 22:07.66 1:23.28 2400m: 33:21.41 1:24.65

4. SAENZ OLMEDO Andrea 96 C.N. Cuatro Caminos 43:02.96 13,00
100m: 1:21.56 1:21.56 900m: 12:47.32 1:26.00 1700m: 24:16.77 1:26.98 2500m: 35:55.05 1:27.32
200m: 2:46.61 1:25.05 1000m: 14:14.11 1:26.79 1800m: 25:43.75 1:26.98 2600m: 37:21.32 1:26.27
300m: 4:12.77 1:26.16 1100m: 15:40.30 1:26.19 1900m: 27:10.96 1:27.21 2700m: 38:48.39 1:27.07
400m: 5:39.17 1:26.40 1200m: 17:05.65 1:25.35 2000m: 28:37.25 1:26.29 2800m: 40:14.97 1:26.58
500m: 7:04.92 1:25.75 1300m: 18:31.20 1:25.55 2100m: 30:04.62 1:27.37 2900m: 41:41.14 1:26.17
600m: 8:30.49 1:25.57 1400m: 19:56.53 1:25.33 2200m: 31:32.16 1:27.54 3000m: 43:02.96 1:21.82
700m: 9:55.84 1:25.35 1500m: 21:22.64 1:26.11 2300m: 33:00.22 1:28.06
800m: 11:21.32 1:25.48 1600m: 22:49.79 1:27.15 2400m: 34:27.73 1:27.51

5. GÁMEZ POZA Lucía 98 C.N. Fuenlabrada 47:03.83 12,00
100m: 1:26.12 1:26.12 900m: 13:51.92 1:34.27 1700m: 26:26.42 1:34.46 2500m: 39:10.90 1:35.99
200m: 2:55.73 1:29.61 1000m: 15:26.43 1:34.51 1800m: 28:02.00 1:35.58 2600m: 40:46.61 1:35.71
300m: 4:27.55 1:31.82 1100m: 17:00.25 1:33.82 1900m: 29:38.55 1:36.55 2700m: 42:22.40 1:35.79
400m: 6:01.35 1:33.80 1200m: 18:34.02 1:33.77 2000m: 31:13.95 1:35.40 2800m: 43:58.05 1:35.65
500m: 7:35.99 1:34.64 1300m: 20:08.02 1:34.00 2100m: 32:48.81 1:34.86 2900m: 45:32.63 1:34.58
600m: 9:10.03 1:34.04 1400m: 21:41.91 1:33.89 2200m: 34:24.47 1:35.66 3000m: 47:03.83 1:31.20
700m: 10:43.70 1:33.67 1500m: 23:17.46 1:35.55 2300m: 35:59.50 1:35.03
800m: 12:17.65 1:33.95 1600m: 24:51.96 1:34.50 2400m: 37:34.91 1:35.41
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VI Cto. de España "Open" de Fondo Masters
MURCIA, 21 - 23/4/2023

Prueba 1, Fem., 3000m Libre, 25+

Clasificación AN Tiempo

6. DOPICO ESPADA Clara 95 C.N. Mediterraneo Valencia 47:07.62 11,00
100m: 1:23.92 1:23.92 900m: 13:39.29 1:32.87 1700m: 26:17.18 1:35.97 2500m: 39:07.36 1:36.44
200m: 2:54.27 1:30.35 1000m: 15:12.84 1:33.55 1800m: 27:52.82 1:35.64 2600m: 40:44.30 1:36.94
300m: 4:25.08 1:30.81 1100m: 16:47.49 1:34.65 1900m: 29:28.19 1:35.37 2700m: 42:21.15 1:36.85
400m: 5:56.69 1:31.61 1200m: 18:21.50 1:34.01 2000m: 31:04.16 1:35.97 2800m: 43:58.67 1:37.52
500m: 7:28.96 1:32.27 1300m: 19:55.97 1:34.47 2100m: 32:40.15 1:35.99 2900m: 45:35.90 1:37.23
600m: 9:01.06 1:32.10 1400m: 21:30.76 1:34.79 2200m: 34:16.84 1:36.69 3000m: 47:07.62 1:31.72
700m: 10:33.32 1:32.26 1500m: 23:05.83 1:35.07 2300m: 35:53.43 1:36.59
800m: 12:06.42 1:33.10 1600m: 24:41.21 1:35.38 2400m: 37:30.92 1:37.49

7. BAEZ DIEGUEZ Silvia 98 C.N. Monteverde 47:11.12 10,00
100m: 1:27.75 1:27.75 900m: 13:51.57 1:33.80 1700m: 26:23.38 1:33.50 2500m: 39:12.38 1:37.25
200m: 2:59.75 1:32.00 1000m: 15:24.73 1:33.16 1800m: 28:00.39 1:37.01 2600m: 40:49.69 1:37.31
300m: 4:31.74 1:31.99 1100m: 16:58.66 1:33.93 1900m: 29:37.49 1:37.10 2700m: 42:26.47 1:36.78
400m: 6:04.66 1:32.92 1200m: 18:32.74 1:34.08 2000m: 31:12.78 1:35.29 2800m: 44:03.13 1:36.66
500m: 7:37.48 1:32.82 1300m: 20:06.92 1:34.18 2100m: 32:48.38 1:35.60 2900m: 45:38.33 1:35.20
600m: 9:10.07 1:32.59 1400m: 21:41.07 1:34.15 2200m: 34:24.01 1:35.63 3000m: 47:11.12 1:32.79
700m: 10:43.58 1:33.51 1500m: 23:15.51 1:34.44 2300m: 35:59.20 1:35.19
800m: 12:17.77 1:34.19 1600m: 24:49.88 1:34.37 2400m: 37:35.13 1:35.93

8. ESLAVA TRONCOSO Yolanda 96 C.D. Jerez Natacion Master 51:57.98 9,00
100m: 1:36.95 1:36.95 900m: 15:18.08 1:44.02 1700m: 29:13.02 1:45.11 2500m: 43:24.02 1:48.07
200m: 3:18.82 1:41.87 1000m: 17:01.99 1:43.91 1800m: 30:58.01 1:44.99 2600m: 45:08.69 1:44.67
300m: 5:00.69 1:41.87 1100m: 18:44.63 1:42.64 1900m: 32:43.73 1:45.72 2700m: 46:53.77 1:45.08
400m: 6:42.97 1:42.28 1200m: 20:28.39 1:43.76 2000m: 34:31.18 1:47.45 2800m: 48:38.59 1:44.82
500m: 8:24.89 1:41.92 1300m: 22:12.65 1:44.26 2100m: 36:15.46 1:44.28 2900m: 50:21.32 1:42.73
600m: 10:07.75 1:42.86 1400m: 23:57.58 1:44.93 2200m: 38:00.10 1:44.64 3000m: 51:57.98 1:36.66
700m: 11:50.50 1:42.75 1500m: 25:42.81 1:45.23 2300m: 39:46.39 1:46.29
800m: 13:34.06 1:43.56 1600m: 27:27.91 1:45.10 2400m: 41:35.95 1:49.56
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VI Cto. de España "Open" de Fondo Masters
MURCIA, 21 - 23/4/2023

Prueba 1, 3000m Libre

Prueba 1 Fem., 3000m Libre 30+
21/04/2023 Resultados
RE 39:37.80 PICHEL GARCIA DE SEAREZ M.E. MATARO 19/02/2017

Clasificación AN Tiempo

1. CORBALÁN HERNÁNDEZ María José 90 UCAM C.N. Fuensanta 43:01.79 19,00
100m: 1:19.61 1:19.61 900m: 12:38.91 1:26.02 1700m: 24:04.40 1:25.55 2500m: 35:39.45 1:28.59
200m: 2:42.38 1:22.77 1000m: 14:03.82 1:24.91 1800m: 25:30.09 1:25.69 2600m: 37:08.35 1:28.90
300m: 4:07.85 1:25.47 1100m: 15:29.24 1:25.42 1900m: 26:56.02 1:25.93 2700m: 38:37.18 1:28.83
400m: 5:33.45 1:25.60 1200m: 16:55.02 1:25.78 2000m: 28:22.68 1:26.66 2800m: 40:06.05 1:28.87
500m: 6:57.74 1:24.29 1300m: 18:20.96 1:25.94 2100m: 29:49.04 1:26.36 2900m: 41:34.68 1:28.63
600m: 8:22.71 1:24.97 1400m: 19:47.20 1:26.24 2200m: 31:15.80 1:26.76 3000m: 43:01.79 1:27.11
700m: 9:48.08 1:25.37 1500m: 21:13.01 1:25.81 2300m: 32:42.86 1:27.06
800m: 11:12.89 1:24.81 1600m: 22:38.85 1:25.84 2400m: 34:10.86 1:28.00

2. MUÑOZ CONTRERAS Patricia 93 UCAM C.N. Fuensanta 44:25.29 16,00
100m: 1:21.48 1:21.48 900m: 12:54.11 1:27.72 1700m: 24:49.29 1:30.09 2500m: 36:50.31 1:30.76
200m: 2:46.37 1:24.89 1000m: 14:22.56 1:28.45 1800m: 26:19.49 1:30.20 2600m: 38:21.38 1:31.07
300m: 4:12.48 1:26.11 1100m: 15:52.00 1:29.44 1900m: 27:49.60 1:30.11 2700m: 39:52.64 1:31.26
400m: 5:38.79 1:26.31 1200m: 17:20.76 1:28.76 2000m: 29:19.47 1:29.87 2800m: 41:24.71 1:32.07
500m: 7:04.75 1:25.96 1300m: 18:50.36 1:29.60 2100m: 30:49.68 1:30.21 2900m: 42:56.37 1:31.66
600m: 8:31.55 1:26.80 1400m: 20:20.05 1:29.69 2200m: 32:19.03 1:29.35 3000m: 44:25.29 1:28.92
700m: 9:58.22 1:26.67 1500m: 21:50.17 1:30.12 2300m: 33:48.85 1:29.82
800m: 11:26.39 1:28.17 1600m: 23:19.20 1:29.03 2400m: 35:19.55 1:30.70

3. SANCHEZ MARTINEZ Ana 91 C.N. Master Murcia 51:20.30 14,00
100m: 1:34.02 1:34.02 900m: 15:02.54 1:42.95 1700m: 28:53.64 1:44.02 2500m: 42:47.87 1:44.41
200m: 3:12.05 1:38.03 1000m: 16:45.87 1:43.33 1800m: 30:38.60 1:44.96 2600m: 44:32.10 1:44.23
300m: 4:51.81 1:39.76 1100m: 18:29.70 1:43.83 1900m: 32:22.73 1:44.13 2700m: 46:16.12 1:44.02
400m: 6:32.21 1:40.40 1200m: 20:13.63 1:43.93 2000m: 34:07.69 1:44.96 2800m: 47:58.54 1:42.42
500m: 8:13.45 1:41.24 1300m: 21:57.54 1:43.91 2100m: 35:51.83 1:44.14 2900m: 49:40.26 1:41.72
600m: 9:55.68 1:42.23 1400m: 23:41.62 1:44.08 2200m: 37:35.53 1:43.70 3000m: 51:20.30 1:40.04
700m: 11:37.47 1:41.79 1500m: 25:26.09 1:44.47 2300m: 39:19.91 1:44.38
800m: 13:19.59 1:42.12 1600m: 27:09.62 1:43.53 2400m: 41:03.46 1:43.55

4. CARRANZA MARTIN Paula 90 C.D. Tizona Burgos 51:40.50 13,00
100m: 1:27.77 1:27.77 900m: 14:58.08 1:40.70 1700m: 28:44.29 1:41.58 2500m: 42:54.74 1:47.79
200m: 3:03.85 1:36.08 1000m: 16:40.28 1:42.20 1800m: 30:29.66 1:45.37 2600m: 44:41.16 1:46.42
300m: 4:45.11 1:41.26 1100m: 18:23.46 1:43.18 1900m: 32:15.06 1:45.40 2700m: 46:26.69 1:45.53
400m: 6:27.20 1:42.09 1200m: 20:06.13 1:42.67 2000m: 34:00.61 1:45.55 2800m: 48:13.67 1:46.98
500m: 8:08.92 1:41.72 1300m: 21:49.96 1:43.83 2100m: 35:46.36 1:45.75 2900m: 49:57.55 1:43.88
600m: 9:51.39 1:42.47 1400m: 23:33.83 1:43.87 2200m: 37:33.14 1:46.78 3000m: 51:40.50 1:42.95
700m: 11:33.97 1:42.58 1500m: 25:18.56 1:44.73 2300m: 39:19.07 1:45.93
800m: 13:17.38 1:43.41 1600m: 27:02.71 1:44.15 2400m: 41:06.95 1:47.88

5. ARAÚJO CASTRO Paula 91 Club del Mar 52:55.79 12,00
100m: 1:29.80 1:29.80 900m: 15:11.72 1:43.48 1700m: 29:18.57 1:46.96 2500m: 43:46.25 1:50.50
200m: 3:09.12 1:39.32 1000m: 16:56.15 1:44.43 1800m: 31:05.88 1:47.31 2600m: 45:37.55 1:51.30
300m: 4:51.49 1:42.37 1100m: 18:40.90 1:44.75 1900m: 32:51.76 1:45.88 2700m: 47:29.63 1:52.08
400m: 6:34.23 1:42.74 1200m: 20:25.43 1:44.53 2000m: 34:39.93 1:48.17 2800m: 49:20.06 1:50.43
500m: 8:17.38 1:43.15 1300m: 22:11.29 1:45.86 2100m: 36:27.85 1:47.92 2900m: 51:11.49 1:51.43
600m: 10:00.89 1:43.51 1400m: 23:57.07 1:45.78 2200m: 38:16.87 1:49.02 3000m: 52:55.79 1:44.30
700m: 11:44.69 1:43.80 1500m: 25:44.06 1:46.99 2300m: 40:06.43 1:49.56
800m: 13:28.24 1:43.55 1600m: 27:31.61 1:47.55 2400m: 41:55.75 1:49.32
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Clasificación AN Tiempo

1. CALVICHE FERNANDEZ Nazaret 87 A.D. Santa Cruz 39:23.43 19,00
100m: 1:19.32 1:19.32 900m: 11:40.53 1:17.95 1700m: 22:04.72 1:19.37 2500m: 32:43.91 1:20.06
200m: 2:36.76 1:17.44 1000m: 12:57.73 1:17.20 1800m: 23:24.31 1:19.59 2600m: 34:04.92 1:21.01
300m: 3:54.54 1:17.78 1100m: 14:15.19 1:17.46 1900m: 24:43.03 1:18.72 2700m: 35:26.06 1:21.14
400m: 5:12.49 1:17.95 1200m: 15:32.90 1:17.71 2000m: 26:02.97 1:19.94 2800m: 36:47.29 1:21.23
500m: 6:29.96 1:17.47 1300m: 16:50.42 1:17.52 2100m: 27:22.39 1:19.42 2900m: 38:06.15 1:18.86
600m: 7:47.46 1:17.50 1400m: 18:08.55 1:18.13 2200m: 28:42.32 1:19.93 3000m: 39:23.43 1:17.28
700m: 9:05.18 1:17.72 1500m: 19:26.80 1:18.25 2300m: 30:03.06 1:20.74
800m: 10:22.58 1:17.40 1600m: 20:45.35 1:18.55 2400m: 31:23.85 1:20.79

2. MARTINEZ LEON Sabina 84 C.N. Aquamasters 42:59.56 16,00
100m: 1:23.16 1:23.16 900m: 12:51.23 1:25.78 1700m: 24:19.08 1:26.27 2500m: 35:51.14 1:26.57
200m: 2:49.50 1:26.34 1000m: 14:16.93 1:25.70 1800m: 25:45.59 1:26.51 2600m: 37:17.61 1:26.47
300m: 4:16.55 1:27.05 1100m: 15:43.18 1:26.25 1900m: 27:12.13 1:26.54 2700m: 38:44.23 1:26.62
400m: 5:43.37 1:26.82 1200m: 17:09.27 1:26.09 2000m: 28:38.74 1:26.61 2800m: 40:10.80 1:26.57
500m: 7:08.76 1:25.39 1300m: 18:35.21 1:25.94 2100m: 30:05.32 1:26.58 2900m: 41:37.24 1:26.44
600m: 8:34.31 1:25.55 1400m: 20:01.00 1:25.79 2200m: 31:31.41 1:26.09 3000m: 42:59.56 1:22.32
700m: 10:00.09 1:25.78 1500m: 21:26.86 1:25.86 2300m: 32:58.12 1:26.71
800m: 11:25.45 1:25.36 1600m: 22:52.81 1:25.95 2400m: 34:24.57 1:26.45

3. AGÜERA FERNANDEZ Patricia 87 R.G.C. Covadonga 44:21.25 14,00
100m: 1:23.29 1:23.29 900m: 12:59.42 1:27.58 1700m: 24:49.06 1:29.51 2500m: 36:49.53 1:30.21
200m: 2:50.11 1:26.82 1000m: 14:26.88 1:27.46 1800m: 26:19.21 1:30.15 2600m: 38:20.27 1:30.74
300m: 4:17.47 1:27.36 1100m: 15:55.59 1:28.71 1900m: 27:49.70 1:30.49 2700m: 39:50.62 1:30.35
400m: 5:44.32 1:26.85 1200m: 17:24.99 1:29.40 2000m: 29:20.73 1:31.03 2800m: 41:21.25 1:30.63
500m: 7:11.19 1:26.87 1300m: 18:53.85 1:28.86 2100m: 30:48.94 1:28.21 2900m: 42:52.27 1:31.02
600m: 8:37.79 1:26.60 1400m: 20:22.36 1:28.51 2200m: 32:17.55 1:28.61 3000m: 44:21.25 1:28.98
700m: 10:04.59 1:26.80 1500m: 21:51.29 1:28.93 2300m: 33:48.50 1:30.95
800m: 11:31.84 1:27.25 1600m: 23:19.55 1:28.26 2400m: 35:19.32 1:30.82

4. LLITERAS TESOURO Nuria 85 CN Palma de Mallorca 46:06.90 13,00
100m: 1:24.75 1:24.75 900m: 13:36.17 1:32.47 1700m: 25:58.38 1:32.09 2500m: 38:24.06 1:32.92
200m: 2:55.16 1:30.41 1000m: 15:08.58 1:32.41 1800m: 27:30.84 1:32.46 2600m: 39:55.97 1:31.91
300m: 4:26.31 1:31.15 1100m: 16:41.09 1:32.51 1900m: 29:04.24 1:33.40 2700m: 41:28.78 1:32.81
400m: 5:57.24 1:30.93 1200m: 18:14.42 1:33.33 2000m: 30:37.83 1:33.59 2800m: 43:02.50 1:33.72
500m: 7:28.35 1:31.11 1300m: 19:47.95 1:33.53 2100m: 32:12.05 1:34.22 2900m: 44:36.29 1:33.79
600m: 9:00.33 1:31.98 1400m: 21:21.40 1:33.45 2200m: 33:45.31 1:33.26 3000m: 46:06.90 1:30.61
700m: 10:31.94 1:31.61 1500m: 22:54.26 1:32.86 2300m: 35:18.33 1:33.02
800m: 12:03.70 1:31.76 1600m: 24:26.29 1:32.03 2400m: 36:51.14 1:32.81

5. CASTRO CAMARERO Raquel 84 C.N. Master Madrid 46:24.14 12,00
100m: 1:25.12 1:25.12 1000m: 15:16.38 1:32.73 1800m: 27:40.78 1:34.18 2600m: 40:15.25 1:35.52
200m: 2:53.81 1:28.69 1100m: 16:48.78 1:32.40 1900m: 29:15.02 1:34.24 2700m: 41:47.78 1:32.53
300m: 4:25.94 1:32.13 1200m: 18:21.51 1:32.73 2000m: 30:48.65 1:33.63 2800m: 43:21.45 1:33.67
400m: 5:59.25 1:33.31 1300m: 19:52.05 1:30.54 2100m: 32:22.32 1:33.67 2900m: 44:54.43 1:32.98
500m: 7:30.91 1:31.66 1400m: 21:24.85 1:32.80 2200m: 33:55.96 1:33.64 3000m: 46:24.14 1:29.71
600m: 9:04.48 1:33.57 1500m: 22:58.26 1:33.41 2300m: 35:29.59 1:33.63
800m: 12:11.21 3:06.73 1600m: 24:32.47 1:34.21 2400m: 37:04.42 1:34.83
900m: 13:43.65 1:32.44 1700m: 26:06.60 1:34.13 2500m: 38:39.73 1:35.31
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6. MARTINEZ SAN JOSE Ana 88 A.D.N. Mostoles 48:24.39 11,00
100m: 1:26.37 1:26.37 900m: 13:50.88 1:33.46 1700m: 26:33.10 1:36.87 2500m: 39:55.18 1:42.93
200m: 2:57.53 1:31.16 1000m: 15:24.96 1:34.08 1800m: 28:11.80 1:38.70 2600m: 41:38.96 1:43.78
300m: 4:29.57 1:32.04 1100m: 16:58.98 1:34.02 1900m: 29:50.52 1:38.72 2700m: 43:22.39 1:43.43
400m: 6:02.43 1:32.86 1200m: 18:33.44 1:34.46 2000m: 31:28.29 1:37.77 2800m: 45:04.94 1:42.55
500m: 7:35.93 1:33.50 1300m: 20:08.33 1:34.89 2100m: 33:08.60 1:40.31 2900m: 46:45.90 1:40.96
600m: 9:09.94 1:34.01 1400m: 21:43.69 1:35.36 2200m: 34:48.86 1:40.26 3000m: 48:24.39 1:38.49
700m: 10:44.29 1:34.35 1500m: 23:19.97 1:36.28 2300m: 36:29.90 1:41.04
800m: 12:17.42 1:33.13 1600m: 24:56.23 1:36.26 2400m: 38:12.25 1:42.35

7. MARIN RUEDA Melania 88 C.N. Albacete 50:31.45 10,00
100m: 1:30.38 1:30.38 900m: 14:52.05 1:41.41 1700m: 28:18.97 1:41.98 2500m: 42:00.96 1:45.06
200m: 3:08.45 1:38.07 1000m: 16:32.66 1:40.61 1800m: 29:59.31 1:40.34 2600m: 43:45.14 1:44.18
300m: 4:48.03 1:39.58 1100m: 18:14.15 1:41.49 1900m: 31:42.08 1:42.77 2700m: 45:28.46 1:43.32
400m: 6:28.18 1:40.15 1200m: 19:55.51 1:41.36 2000m: 33:24.56 1:42.48 2800m: 47:11.31 1:42.85
500m: 8:08.03 1:39.85 1300m: 21:37.03 1:41.52 2100m: 35:06.46 1:41.90 2900m: 48:54.23 1:42.92
600m: 9:48.22 1:40.19 1400m: 23:15.23 1:38.20 2200m: 36:49.96 1:43.50 3000m: 50:31.45 1:37.22
700m: 11:30.10 1:41.88 1500m: 24:56.25 1:41.02 2300m: 38:32.14 1:42.18
800m: 13:10.64 1:40.54 1600m: 26:36.99 1:40.74 2400m: 40:15.90 1:43.76
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Clasificación AN Tiempo

1. MULLINS Elizabeth 81 C.D. Gredos San Diego 43:16.45 19,00
100m: 1:20.79 1:20.79 900m: 12:56.96 1:27.63 1700m: 24:32.03 1:26.36 2500m: 36:04.84 1:27.48
200m: 2:44.67 1:23.88 1000m: 14:24.66 1:27.70 1800m: 25:58.66 1:26.63 2600m: 37:32.16 1:27.32
300m: 4:09.81 1:25.14 1100m: 15:52.33 1:27.67 1900m: 27:24.73 1:26.07 2700m: 38:59.60 1:27.44
400m: 5:37.93 1:28.12 1200m: 17:20.03 1:27.70 2000m: 28:51.72 1:26.99 2800m: 40:26.49 1:26.89
500m: 7:05.63 1:27.70 1300m: 18:46.65 1:26.62 2100m: 30:18.70 1:26.98 2900m: 41:52.45 1:25.96
600m: 8:33.53 1:27.90 1400m: 20:13.71 1:27.06 2200m: 31:44.69 1:25.99 3000m: 43:16.45 1:24.00
700m: 10:01.45 1:27.92 1500m: 21:39.84 1:26.13 2300m: 33:10.32 1:25.63
800m: 11:29.33 1:27.88 1600m: 23:05.67 1:25.83 2400m: 34:37.36 1:27.04

2. AGUILERA REVIDIEGO Vanesa 80 C.N. Aquamasters 43:40.19 16,00
100m: 1:21.84 1:21.84 900m: 12:50.80 1:26.19 1700m: 24:31.68 1:27.91 2500m: 36:18.55 1:28.88
200m: 2:46.96 1:25.12 1000m: 14:17.72 1:26.92 1800m: 26:00.08 1:28.40 2600m: 37:48.46 1:29.91
300m: 4:12.70 1:25.74 1100m: 15:45.15 1:27.43 1900m: 27:28.14 1:28.06 2700m: 39:17.20 1:28.74
400m: 5:39.06 1:26.36 1200m: 17:12.72 1:27.57 2000m: 28:56.57 1:28.43 2800m: 40:45.67 1:28.47
500m: 7:05.70 1:26.64 1300m: 18:40.27 1:27.55 2100m: 30:24.73 1:28.16 2900m: 42:13.68 1:28.01
600m: 8:32.14 1:26.44 1400m: 20:07.82 1:27.55 2200m: 31:52.44 1:27.71 3000m: 43:40.19 1:26.51
700m: 9:58.46 1:26.32 1500m: 21:35.45 1:27.63 2300m: 33:20.67 1:28.23
800m: 11:24.61 1:26.15 1600m: 23:03.77 1:28.32 2400m: 34:49.67 1:29.00

3. GONZALEZ RUBIO Ana Belen 79 C.N. Fuenlabrada 43:45.99 14,00
100m: 1:20.42 1:20.42 900m: 12:49.92 1:26.74 1700m: 24:33.28 1:28.03 2500m: 36:24.10 1:29.28
200m: 2:44.20 1:23.78 1000m: 14:17.66 1:27.74 1800m: 26:02.21 1:28.93 2600m: 37:53.22 1:29.12
300m: 4:09.55 1:25.35 1100m: 15:45.11 1:27.45 1900m: 27:31.43 1:29.22 2700m: 39:21.93 1:28.71
400m: 5:35.74 1:26.19 1200m: 17:12.74 1:27.63 2000m: 29:00.20 1:28.77 2800m: 40:51.02 1:29.09
500m: 7:01.97 1:26.23 1300m: 18:40.48 1:27.74 2100m: 30:28.88 1:28.68 2900m: 42:18.88 1:27.86
600m: 8:28.71 1:26.74 1400m: 20:08.80 1:28.32 2200m: 31:57.78 1:28.90 3000m: 43:45.99 1:27.11
700m: 9:55.96 1:27.25 1500m: 21:36.84 1:28.04 2300m: 33:25.88 1:28.10
800m: 11:23.18 1:27.22 1600m: 23:05.25 1:28.41 2400m: 34:54.82 1:28.94

4. MORIANA MARTIN Fatima 82 C.D. Jerez Natacion Master 44:41.31 13,00
100m: 1:22.70 1:22.70 900m: 13:18.27 1:30.18 1700m: 25:14.08 1:29.79 2500m: 37:13.16 1:30.58
200m: 2:51.81 1:29.11 1000m: 14:48.38 1:30.11 1800m: 26:43.66 1:29.58 2600m: 38:43.52 1:30.36
300m: 4:20.95 1:29.14 1100m: 16:18.45 1:30.07 1900m: 28:13.11 1:29.45 2700m: 40:14.27 1:30.75
400m: 5:49.62 1:28.67 1200m: 17:48.22 1:29.77 2000m: 29:42.59 1:29.48 2800m: 41:44.22 1:29.95
500m: 7:18.74 1:29.12 1300m: 19:17.18 1:28.96 2100m: 31:12.70 1:30.11 2900m: 43:14.38 1:30.16
600m: 8:48.26 1:29.52 1400m: 20:46.14 1:28.96 2200m: 32:42.45 1:29.75 3000m: 44:41.31 1:26.93
700m: 10:18.17 1:29.91 1500m: 22:15.30 1:29.16 2300m: 34:12.48 1:30.03
800m: 11:48.09 1:29.92 1600m: 23:44.29 1:28.99 2400m: 35:42.58 1:30.10

5. RUBIO MARÍN Lucía 80 C.N. San Javier Mar Menor 45:34.37 12,00
100m: 1:24.85 1:24.85 900m: 13:23.38 1:30.15 1700m: 25:34.20 1:31.79 2500m: 37:55.20 1:33.51
200m: 2:54.18 1:29.33 1000m: 14:54.63 1:31.25 1800m: 27:06.49 1:32.29 2600m: 39:27.75 1:32.55
300m: 4:22.88 1:28.70 1100m: 16:25.29 1:30.66 1900m: 28:39.29 1:32.80 2700m: 41:01.02 1:33.27
400m: 5:51.53 1:28.65 1200m: 17:56.79 1:31.50 2000m: 30:11.05 1:31.76 2800m: 42:33.53 1:32.51
500m: 7:21.13 1:29.60 1300m: 19:28.09 1:31.30 2100m: 31:44.40 1:33.35 2900m: 44:06.94 1:33.41
600m: 8:51.84 1:30.71 1400m: 20:58.83 1:30.74 2200m: 33:17.18 1:32.78 3000m: 45:34.37 1:27.43
700m: 10:23.16 1:31.32 1500m: 22:31.31 1:32.48 2300m: 34:49.05 1:31.87
800m: 11:53.23 1:30.07 1600m: 24:02.41 1:31.10 2400m: 36:21.69 1:32.64
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6. BRETÓ PRATS Paula 79 C.N. Benicarlo 46:10.31 11,00
100m: 1:26.05 1:26.05 900m: 13:43.52 1:33.16 1700m: 26:00.92 1:31.12 2500m: 38:32.93 1:34.49
200m: 2:55.64 1:29.59 1000m: 15:16.53 1:33.01 1800m: 27:33.05 1:32.13 2600m: 40:06.03 1:33.10
300m: 4:26.77 1:31.13 1100m: 16:49.05 1:32.52 1900m: 29:07.88 1:34.83 2700m: 41:38.25 1:32.22
400m: 5:58.53 1:31.76 1200m: 18:21.30 1:32.25 2000m: 30:41.83 1:33.95 2800m: 43:11.64 1:33.39
500m: 7:30.48 1:31.95 1300m: 19:53.88 1:32.58 2100m: 32:15.79 1:33.96 2900m: 44:44.15 1:32.51
600m: 9:03.23 1:32.75 1400m: 21:26.06 1:32.18 2200m: 33:49.30 1:33.51 3000m: 46:10.31 1:26.16
700m: 10:36.97 1:33.74 1500m: 22:57.77 1:31.71 2300m: 35:23.62 1:34.32
800m: 12:10.36 1:33.39 1600m: 24:29.80 1:32.03 2400m: 36:58.44 1:34.82

7. MARTÍNEZ FERRI Marina 82 C.N. Master Madrid 47:44.74 10,00
100m: 1:28.73 1:28.73 900m: 14:16.10 1:36.21 1700m: 26:58.95 1:35.32 2500m: 39:49.39 1:37.60
200m: 3:02.63 1:33.90 1000m: 15:52.55 1:36.45 1800m: 28:35.22 1:36.27 2600m: 41:25.67 1:36.28
300m: 4:38.76 1:36.13 1100m: 17:27.41 1:34.86 1900m: 30:11.34 1:36.12 2700m: 43:01.88 1:36.21
400m: 6:15.79 1:37.03 1200m: 19:01.94 1:34.53 2000m: 31:47.24 1:35.90 2800m: 44:38.37 1:36.49
500m: 7:52.32 1:36.53 1300m: 20:36.67 1:34.73 2100m: 33:23.14 1:35.90 2900m: 46:14.91 1:36.54
600m: 9:28.68 1:36.36 1400m: 22:11.79 1:35.12 2200m: 34:59.27 1:36.13 3000m: 47:44.74 1:29.83
700m: 11:03.82 1:35.14 1500m: 23:47.70 1:35.91 2300m: 36:35.66 1:36.39
800m: 12:39.89 1:36.07 1600m: 25:23.63 1:35.93 2400m: 38:11.79 1:36.13

8. GIL MARTINEZ Raquel 79 C.N. Master Murcia 50:49.31 9,00
100m: 1:33.60 1:33.60 900m: 15:15.27 1:42.98 1700m: 28:53.17 1:42.30 2500m: 42:31.15 1:41.24
200m: 3:14.64 1:41.04 1000m: 16:58.03 1:42.76 1800m: 30:35.49 1:42.32 2600m: 44:12.68 1:41.53
300m: 4:57.77 1:43.13 1100m: 18:40.63 1:42.60 1900m: 32:17.90 1:42.41 2700m: 45:54.15 1:41.47
400m: 6:41.31 1:43.54 1200m: 20:22.69 1:42.06 2000m: 33:59.84 1:41.94 2800m: 47:35.76 1:41.61
500m: 8:23.87 1:42.56 1300m: 22:04.50 1:41.81 2100m: 35:41.93 1:42.09 2900m: 49:17.12 1:41.36
600m: 10:06.81 1:42.94 1400m: 23:46.40 1:41.90 2200m: 37:24.37 1:42.44 3000m: 50:49.31 1:32.19
700m: 11:49.44 1:42.63 1500m: 25:28.28 1:41.88 2300m: 39:07.00 1:42.63
800m: 13:32.29 1:42.85 1600m: 27:10.87 1:42.59 2400m: 40:49.91 1:42.91

9. RUBIO GOMEZ Diana 82 C.N. Playa Salve 51:34.27 8,00
100m: 1:30.79 1:30.79 900m: 15:02.49 1:41.51 1700m: 28:46.97 1:43.94 2500m: 42:50.14 1:46.04
200m: 3:10.24 1:39.45 1000m: 16:44.24 1:41.75 1800m: 30:31.60 1:44.63 2600m: 44:34.95 1:44.81
300m: 4:52.38 1:42.14 1100m: 18:26.08 1:41.84 1900m: 32:16.83 1:45.23 2700m: 46:19.92 1:44.97
400m: 6:33.72 1:41.34 1200m: 20:07.80 1:41.72 2000m: 34:01.71 1:44.88 2800m: 48:06.19 1:46.27
500m: 8:15.62 1:41.90 1300m: 21:50.38 1:42.58 2100m: 35:47.02 1:45.31 2900m: 49:51.69 1:45.50
600m: 9:58.15 1:42.53 1400m: 23:34.74 1:44.36 2200m: 37:32.94 1:45.92 3000m: 51:34.27 1:42.58
700m: 11:39.11 1:40.96 1500m: 25:19.10 1:44.36 2300m: 39:18.44 1:45.50
800m: 13:20.98 1:41.87 1600m: 27:03.03 1:43.93 2400m: 41:04.10 1:45.66

10. GIL ABELLAN Maravillas 83 C.N. Master Murcia 54:24.89 7,00
100m: 1:37.29 1:37.29 900m: 16:00.91 1:48.41 1700m: 30:33.61 1:50.11 2500m: 45:14.50 1:50.41
200m: 3:23.69 1:46.40 1000m: 17:50.69 1:49.78 1800m: 32:22.76 1:49.15 2600m: 47:06.01 1:51.51
300m: 5:11.10 1:47.41 1100m: 19:39.70 1:49.01 1900m: 34:12.72 1:49.96 2700m: 48:56.50 1:50.49
400m: 6:58.59 1:47.49 1200m: 21:27.90 1:48.20 2000m: 36:03.98 1:51.26 2800m: 50:47.58 1:51.08
500m: 8:46.99 1:48.40 1300m: 23:16.40 1:48.50 2100m: 37:53.12 1:49.14 2900m: 52:38.31 1:50.73
600m: 10:35.36 1:48.37 1400m: 25:05.34 1:48.94 2200m: 39:43.43 1:50.31 3000m: 54:24.89 1:46.58
700m: 12:23.95 1:48.59 1500m: 26:54.57 1:49.23 2300m: 41:33.86 1:50.43
800m: 14:12.50 1:48.55 1600m: 28:43.50 1:48.93 2400m: 43:24.09 1:50.23
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VI Cto. de España "Open" de Fondo Masters
MURCIA, 21 - 23/4/2023

Prueba 1, 3000m Libre

Prueba 1 Fem., 3000m Libre 45+
21/04/2023 Resultados
RE 42:17.44 MARCHANTE LUJAN Yolanda CÁDIZ 22/04/2018

Clasificación AN Tiempo

1. PUJOL ULIED Minerva 78 G.E. I E.G. 43:01.29 19,00
100m: 1:19.46 1:19.46 900m: 12:39.27 1:25.64 1700m: 24:13.32 1:26.26 2500m: 35:51.99 1:27.48
200m: 2:42.60 1:23.14 1000m: 14:06.57 1:27.30 1800m: 25:40.18 1:26.86 2600m: 37:19.81 1:27.82
300m: 4:06.53 1:23.93 1100m: 15:33.18 1:26.61 1900m: 27:07.81 1:27.63 2700m: 38:46.76 1:26.95
400m: 5:31.30 1:24.77 1200m: 17:00.36 1:27.18 2000m: 28:34.29 1:26.48 2800m: 40:14.62 1:27.86
500m: 6:56.66 1:25.36 1300m: 18:27.01 1:26.65 2100m: 30:02.31 1:28.02 2900m: 41:41.08 1:26.46
600m: 8:22.12 1:25.46 1400m: 19:54.03 1:27.02 2200m: 31:29.90 1:27.59 3000m: 43:01.29 1:20.21
700m: 9:47.84 1:25.72 1500m: 21:20.32 1:26.29 2300m: 32:57.36 1:27.46
800m: 11:13.63 1:25.79 1600m: 22:47.06 1:26.74 2400m: 34:24.51 1:27.15

2. SÁNCHEZ MARQUÉS Mireia 77 CV Platja Llarga Tarragona 45:03.88 16,00
100m: 1:22.86 1:22.86 900m: 13:15.80 1:30.14 1700m: 25:17.38 1:30.79 2500m: 37:31.29 1:31.68
200m: 2:49.22 1:26.36 1000m: 14:46.02 1:30.22 1800m: 26:47.99 1:30.61 2600m: 39:03.07 1:31.78
300m: 4:16.62 1:27.40 1100m: 16:15.46 1:29.44 1900m: 28:19.78 1:31.79 2700m: 40:34.52 1:31.45
400m: 5:45.45 1:28.83 1200m: 17:45.32 1:29.86 2000m: 29:51.46 1:31.68 2800m: 42:04.84 1:30.32
500m: 7:15.17 1:29.72 1300m: 19:14.61 1:29.29 2100m: 31:23.21 1:31.75 2900m: 43:36.16 1:31.32
600m: 8:44.75 1:29.58 1400m: 20:45.29 1:30.68 2200m: 32:54.62 1:31.41 3000m: 45:03.88 1:27.72
700m: 10:15.23 1:30.48 1500m: 22:16.15 1:30.86 2300m: 34:27.19 1:32.57
800m: 11:45.66 1:30.43 1600m: 23:46.59 1:30.44 2400m: 35:59.61 1:32.42

3. TAPIA ROMAN Eva 74 C.N. Catalunya 45:16.27 14,00
100m: 1:26.83 1:26.83 900m: 13:27.13 1:30.17 1700m: 25:28.92 1:30.67 2500m: 37:40.45 1:31.84
200m: 2:56.96 1:30.13 1000m: 14:57.55 1:30.42 1800m: 26:59.58 1:30.66 2600m: 39:12.57 1:32.12
300m: 4:26.30 1:29.34 1100m: 16:27.47 1:29.92 1900m: 28:31.25 1:31.67 2700m: 40:44.70 1:32.13
400m: 5:56.33 1:30.03 1200m: 17:56.90 1:29.43 2000m: 30:02.95 1:31.70 2800m: 42:16.26 1:31.56
500m: 7:26.62 1:30.29 1300m: 19:27.10 1:30.20 2100m: 31:34.16 1:31.21 2900m: 43:48.11 1:31.85
600m: 8:56.61 1:29.99 1400m: 20:57.28 1:30.18 2200m: 33:05.33 1:31.17 3000m: 45:16.27 1:28.16
700m: 10:26.56 1:29.95 1500m: 22:27.50 1:30.22 2300m: 34:37.32 1:31.99
800m: 11:56.96 1:30.40 1600m: 23:58.25 1:30.75 2400m: 36:08.61 1:31.29

4. CAÑADAS LOPEZ Maria Isabel 78 C.D. Jerez Natacion Master 46:22.74 13,00
100m: 1:30.66 1:30.66 900m: 13:51.93 1:32.66 1700m: 26:16.25 1:32.62 2500m: 38:44.61 1:34.32
200m: 3:02.43 1:31.77 1000m: 15:24.43 1:32.50 1800m: 27:49.62 1:33.37 2600m: 40:17.76 1:33.15
300m: 4:35.13 1:32.70 1100m: 16:57.88 1:33.45 1900m: 29:22.52 1:32.90 2700m: 41:50.45 1:32.69
400m: 6:07.03 1:31.90 1200m: 18:30.08 1:32.20 2000m: 30:55.41 1:32.89 2800m: 43:22.97 1:32.52
500m: 7:39.82 1:32.79 1300m: 20:03.21 1:33.13 2100m: 32:29.22 1:33.81 2900m: 44:55.24 1:32.27
600m: 9:13.69 1:33.87 1400m: 21:36.54 1:33.33 2200m: 34:02.26 1:33.04 3000m: 46:22.74 1:27.50
700m: 10:46.31 1:32.62 1500m: 23:10.00 1:33.46 2300m: 35:36.07 1:33.81
800m: 12:19.27 1:32.96 1600m: 24:43.63 1:33.63 2400m: 37:10.29 1:34.22

5. MORALES ORTIZ Esther 78 Universidad de Granada 47:06.70 12,00
100m: 1:25.99 1:25.99 900m: 13:54.44 1:34.94 1700m: 26:31.01 1:34.95 2500m: 39:08.69 1:35.14
200m: 2:57.42 1:31.43 1000m: 15:28.30 1:33.86 1800m: 28:05.77 1:34.76 2600m: 40:45.04 1:36.35
300m: 4:31.37 1:33.95 1100m: 17:03.28 1:34.98 1900m: 29:41.32 1:35.55 2700m: 42:21.35 1:36.31
400m: 6:04.30 1:32.93 1200m: 18:38.09 1:34.81 2000m: 31:16.39 1:35.07 2800m: 43:58.84 1:37.49
500m: 7:37.87 1:33.57 1300m: 20:12.55 1:34.46 2100m: 32:51.44 1:35.05 2900m: 45:35.57 1:36.73
600m: 9:11.63 1:33.76 1400m: 21:46.86 1:34.31 2200m: 34:25.51 1:34.07 3000m: 47:06.70 1:31.13
700m: 10:46.00 1:34.37 1500m: 23:21.94 1:35.08 2300m: 35:59.53 1:34.02
800m: 12:19.50 1:33.50 1600m: 24:56.06 1:34.12 2400m: 37:33.55 1:34.02
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VI Cto. de España "Open" de Fondo Masters
MURCIA, 21 - 23/4/2023

Prueba 1, Fem., 3000m Libre, 45+

Clasificación AN Tiempo

6. MUÑOZ GARCIA Mª Angeles 78 C.N. Albacete 50:53.02 11,00
100m: 1:30.92 1:30.92 900m: 15:00.80 1:41.63 1700m: 28:46.63 1:42.21 2500m: 42:22.31 1:43.76
200m: 3:10.69 1:39.77 1000m: 16:43.89 1:43.09 1800m: 30:29.02 1:42.39 2600m: 44:05.18 1:42.87
300m: 4:50.50 1:39.81 1100m: 18:27.77 1:43.88 1900m: 32:11.79 1:42.77 2700m: 45:48.64 1:43.46
400m: 6:31.26 1:40.76 1200m: 20:10.43 1:42.66 2000m: 33:54.81 1:43.02 2800m: 47:32.32 1:43.68
500m: 8:13.37 1:42.11 1300m: 21:54.55 1:44.12 2100m: 35:36.21 1:41.40 2900m: 49:14.10 1:41.78
600m: 9:55.30 1:41.93 1400m: 23:39.49 1:44.94 2200m: 37:16.34 1:40.13 3000m: 50:53.02 1:38.92
700m: 11:37.49 1:42.19 1500m: 25:22.34 1:42.85 2300m: 38:56.08 1:39.74
800m: 13:19.17 1:41.68 1600m: 27:04.42 1:42.08 2400m: 40:38.55 1:42.47

7. PERAL PEREZ Maria Del Pilar 78 C.D. Jerez Natacion Master 51:18.61 10,00
100m: 1:35.60 1:35.60 900m: 15:23.89 1:44.48 1700m: 29:11.59 1:42.92 2500m: 42:54.44 1:42.06
200m: 3:17.71 1:42.11 1000m: 17:07.27 1:43.38 1800m: 30:55.64 1:44.05 2600m: 44:36.58 1:42.14
300m: 5:02.10 1:44.39 1100m: 18:50.49 1:43.22 1900m: 32:39.21 1:43.57 2700m: 46:19.61 1:43.03
400m: 6:46.68 1:44.58 1200m: 20:33.45 1:42.96 2000m: 34:22.97 1:43.76 2800m: 48:01.76 1:42.15
500m: 8:30.66 1:43.98 1300m: 22:17.21 1:43.76 2100m: 36:04.16 1:41.19 2900m: 49:42.41 1:40.65
600m: 10:13.66 1:43.00 1400m: 24:00.15 1:42.94 2200m: 37:48.06 1:43.90 3000m: 51:18.61 1:36.20
700m: 11:57.28 1:43.62 1500m: 25:44.09 1:43.94 2300m: 39:30.99 1:42.93
800m: 13:39.41 1:42.13 1600m: 27:28.67 1:44.58 2400m: 41:12.38 1:41.39

8. POLO MUÑOZ Rocio 78 C.N. Master Murcia 53:14.01 9,00
100m: 1:35.76 1:35.76 900m: 15:28.26 1:44.81 1700m: 29:36.54 1:47.63 2500m: 44:04.82 1:49.32
200m: 3:17.12 1:41.36 1000m: 17:12.93 1:44.67 1800m: 31:23.54 1:47.00 2600m: 45:54.35 1:49.53
300m: 4:57.37 1:40.25 1100m: 18:57.28 1:44.35 1900m: 33:10.25 1:46.71 2700m: 47:43.77 1:49.42
400m: 6:40.80 1:43.43 1200m: 20:42.81 1:45.53 2000m: 34:57.98 1:47.73 2800m: 49:34.32 1:50.55
500m: 8:26.36 1:45.56 1300m: 22:30.44 1:47.63 2100m: 36:46.10 1:48.12 2900m: 51:25.23 1:50.91
600m: 10:12.07 1:45.71 1400m: 24:17.22 1:46.78 2200m: 38:31.56 1:45.46 3000m: 53:14.01 1:48.78
700m: 11:58.31 1:46.24 1500m: 26:03.82 1:46.60 2300m: 40:18.70 1:47.14
800m: 13:43.45 1:45.14 1600m: 27:48.91 1:45.09 2400m: 42:15.50 1:56.80
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VI Cto. de España "Open" de Fondo Masters
MURCIA, 21 - 23/4/2023

Prueba 1, 3000m Libre

Prueba 1 Fem., 3000m Libre 50+
21/04/2023 Resultados
RE 41:54.03 MARIA ISABEL FERNÁNDEZ DIAZ Mataró 22/04/2022

Clasificación AN Tiempo

1. WYLIE Sarah Jane 73 C.N. Felanitx 42:18.36 19,00
100m: 1:20.55 1:20.55 900m: 12:28.56 1:22.45 1700m: 23:39.55 1:24.30 2500m: 35:06.55 1:26.46
200m: 2:44.71 1:24.16 1000m: 13:51.44 1:22.88 1800m: 25:05.09 1:25.54 2600m: 36:32.87 1:26.32
300m: 4:08.94 1:24.23 1100m: 15:14.72 1:23.28 1900m: 26:30.56 1:25.47 2700m: 37:58.97 1:26.10
400m: 5:33.00 1:24.06 1200m: 16:38.18 1:23.46 2000m: 27:56.01 1:25.45 2800m: 39:25.33 1:26.36
500m: 6:57.10 1:24.10 1300m: 18:01.61 1:23.43 2100m: 29:21.82 1:25.81 2900m: 40:52.05 1:26.72
600m: 8:20.63 1:23.53 1400m: 19:25.85 1:24.24 2200m: 30:47.29 1:25.47 3000m: 42:18.36 1:26.31
700m: 9:43.54 1:22.91 1500m: 20:50.31 1:24.46 2300m: 32:13.08 1:25.79
800m: 11:06.11 1:22.57 1600m: 22:15.25 1:24.94 2400m: 33:40.09 1:27.01

2. VILA FORTUNY Marta 72 G.E. I E.G. 43:31.02 16,00
100m: 1:23.67 1:23.67 900m: 13:01.71 1:27.47 1700m: 24:39.31 1:26.89 2500m: 36:14.49 1:27.54
200m: 2:50.25 1:26.58 1000m: 14:29.72 1:28.01 1800m: 26:06.09 1:26.78 2600m: 37:41.63 1:27.14
300m: 4:18.24 1:27.99 1100m: 15:58.26 1:28.54 1900m: 27:33.02 1:26.93 2700m: 39:09.61 1:27.98
400m: 5:46.00 1:27.76 1200m: 17:25.17 1:26.91 2000m: 28:59.52 1:26.50 2800m: 40:37.62 1:28.01
500m: 7:13.04 1:27.04 1300m: 18:51.67 1:26.50 2100m: 30:26.29 1:26.77 2900m: 42:05.29 1:27.67
600m: 8:40.05 1:27.01 1400m: 20:18.46 1:26.79 2200m: 31:53.07 1:26.78 3000m: 43:31.02 1:25.73
700m: 10:07.06 1:27.01 1500m: 21:45.18 1:26.72 2300m: 33:20.03 1:26.96
800m: 11:34.24 1:27.18 1600m: 23:12.42 1:27.24 2400m: 34:46.95 1:26.92

3. GARCIA ALVAREZ Maria Jose 71 Club Benavente Natacion 48:04.87 14,00
100m: 1:35.17 1:35.17 900m: 14:33.80 1:36.79 1700m: 27:20.19 1:36.25 2500m: 40:06.82 1:36.49
200m: 3:12.41 1:37.24 1000m: 16:10.67 1:36.87 1800m: 28:55.87 1:35.68 2600m: 41:42.86 1:36.04
300m: 4:49.28 1:36.87 1100m: 17:46.46 1:35.79 1900m: 30:31.55 1:35.68 2700m: 43:19.27 1:36.41
400m: 6:26.08 1:36.80 1200m: 19:22.40 1:35.94 2000m: 32:06.26 1:34.71 2800m: 44:55.65 1:36.38
500m: 8:02.23 1:36.15 1300m: 20:57.17 1:34.77 2100m: 33:41.78 1:35.52 2900m: 46:31.53 1:35.88
600m: 9:40.64 1:38.41 1400m: 22:32.22 1:35.05 2200m: 35:17.44 1:35.66 3000m: 48:04.87 1:33.34
700m: 11:18.66 1:38.02 1500m: 24:08.19 1:35.97 2300m: 36:54.12 1:36.68
800m: 12:57.01 1:38.35 1600m: 25:43.94 1:35.75 2400m: 38:30.33 1:36.21

Baja VALLESPI SUÑE Cristina 69 C.N. Aquamasters -



RJC: inscripciones no admitidas (según normativa de la competición) Iz: Lado Izquierdo  - De: Lado Derecho

Splash Meet Manager, 11.76277 Registered to Real Federacion Española de Natacion 21/04/2023 20:01 - Página 41

VI Cto. de España "Open" de Fondo Masters
MURCIA, 21 - 23/4/2023

Prueba 1, 3000m Libre

Prueba 1 Fem., 3000m Libre 55+
21/04/2023 Resultados
RE 44:17.45 BALBUENA ESPARZA LOLI BADIA DEL VALLÈS 10/06/2016

Clasificación AN Tiempo

1. PAGES SEGURA Silvia 66 C.N. Terrassa 46:14.26 19,00
100m: 1:27.00 1:27.00 900m: 13:30.01 1:30.60 1700m: 25:50.00 1:33.68 2500m: 38:24.08 1:35.09
200m: 2:57.02 1:30.02 1000m: 15:00.45 1:30.44 1800m: 27:23.75 1:33.75 2600m: 39:58.21 1:34.13
300m: 4:26.87 1:29.85 1100m: 16:32.42 1:31.97 1900m: 28:56.67 1:32.92 2700m: 41:33.60 1:35.39
400m: 5:57.48 1:30.61 1200m: 18:04.28 1:31.86 2000m: 30:31.02 1:34.35 2800m: 43:08.42 1:34.82
500m: 7:28.06 1:30.58 1300m: 19:37.03 1:32.75 2100m: 32:05.36 1:34.34 2900m: 44:42.41 1:33.99
600m: 8:58.21 1:30.15 1400m: 21:09.60 1:32.57 2200m: 33:40.06 1:34.70 3000m: 46:14.26 1:31.85
700m: 10:28.54 1:30.33 1500m: 22:42.65 1:33.05 2300m: 35:14.15 1:34.09
800m: 11:59.41 1:30.87 1600m: 24:16.32 1:33.67 2400m: 36:48.99 1:34.84

2. ALFONSO BLANES Mª Del Carmen 67 CN Palma de Mallorca 49:56.50 16,00
100m: 1:32.63 1:32.63 900m: 14:32.55 1:38.02 1700m: 27:46.06 1:40.84 2500m: 41:22.82 1:42.58
200m: 3:08.88 1:36.25 1000m: 16:10.74 1:38.19 1800m: 29:27.63 1:41.57 2600m: 43:05.80 1:42.98
300m: 4:45.38 1:36.50 1100m: 17:49.10 1:38.36 1900m: 31:09.21 1:41.58 2700m: 44:50.14 1:44.34
400m: 6:22.18 1:36.80 1200m: 19:27.74 1:38.64 2000m: 32:51.22 1:42.01 2800m: 46:33.90 1:43.76
500m: 7:59.95 1:37.77 1300m: 21:06.39 1:38.65 2100m: 34:32.79 1:41.57 2900m: 48:16.86 1:42.96
600m: 9:37.29 1:37.34 1400m: 22:45.82 1:39.43 2200m: 36:15.71 1:42.92 3000m: 49:56.50 1:39.64
700m: 11:15.47 1:38.18 1500m: 24:24.89 1:39.07 2300m: 37:57.60 1:41.89
800m: 12:54.53 1:39.06 1600m: 26:05.22 1:40.33 2400m: 39:40.24 1:42.64

3. PINTO SALVADOR Mª Teresa 67 C.N. Albacora 50:52.25 14,00
100m: 1:37.57 1:37.57 900m: 15:16.57 1:42.37 1700m: 28:53.53 1:42.08 2500m: 42:31.56 1:42.55
200m: 3:19.64 1:42.07 1000m: 16:58.20 1:41.63 1800m: 30:35.23 1:41.70 2600m: 44:12.91 1:41.35
300m: 5:02.14 1:42.50 1100m: 18:40.67 1:42.47 1900m: 32:17.92 1:42.69 2700m: 45:54.41 1:41.50
400m: 6:44.67 1:42.53 1200m: 20:23.18 1:42.51 2000m: 34:00.21 1:42.29 2800m: 47:36.31 1:41.90
500m: 8:27.03 1:42.36 1300m: 22:04.76 1:41.58 2100m: 35:42.39 1:42.18 2900m: 49:17.28 1:40.97
600m: 10:09.28 1:42.25 1400m: 23:46.87 1:42.11 2200m: 37:24.52 1:42.13 3000m: 50:52.25 1:34.97
700m: 11:51.59 1:42.31 1500m: 25:28.84 1:41.97 2300m: 39:06.68 1:42.16
800m: 13:34.20 1:42.61 1600m: 27:11.45 1:42.61 2400m: 40:49.01 1:42.33

4. ANECHINA TORCAL Ana 64 Stadium Casablanca 56:08.05 13,00
100m: 1:42.25 1:42.25 900m: 16:13.29 1:50.06 1700m: 31:08.62 1:52.43 2500m: 46:29.48 1:53.56
200m: 3:29.11 1:46.86 1000m: 18:05.70 1:52.41 1800m: 33:04.01 1:55.39 2600m: 48:26.02 1:56.54
300m: 5:16.89 1:47.78 1100m: 19:57.84 1:52.14 1900m: 34:58.75 1:54.74 2700m: 50:20.88 1:54.86
400m: 7:05.43 1:48.54 1200m: 21:49.32 1:51.48 2000m: 36:53.70 1:54.95 2800m: 52:17.22 1:56.34
500m: 8:54.11 1:48.68 1300m: 23:40.67 1:51.35 2100m: 38:49.80 1:56.10 2900m: 54:15.47 1:58.25
600m: 10:43.28 1:49.17 1400m: 25:33.58 1:52.91 2200m: 40:46.07 1:56.27 3000m: 56:08.05 1:52.58
700m: 12:32.50 1:49.22 1500m: 27:24.78 1:51.20 2300m: 42:41.43 1:55.36
800m: 14:23.23 1:50.73 1600m: 29:16.19 1:51.41 2400m: 44:35.92 1:54.49

5. GARCIA TESTAL Cristina 67 C.N. Mediterraneo Valencia 58:30.57 12,00
100m: 1:42.32 1:42.32 900m: 16:39.85 1:54.72 1700m: 32:00.66 1:55.04 2500m: 47:45.99 2:00.55
200m: 3:32.75 1:50.43 1000m: 18:34.06 1:54.21 1800m: 33:57.06 1:56.40 2600m: 49:46.79 2:00.80
300m: 5:23.57 1:50.82 1100m: 20:27.99 1:53.93 1900m: 35:55.02 1:57.96 2700m: 51:49.33 2:02.54
400m: 7:15.03 1:51.46 1200m: 22:21.51 1:53.52 2000m: 37:52.95 1:57.93 2800m: 54:34.92 2:45.59
500m: 9:06.69 1:51.66 1300m: 24:16.99 1:55.48 2100m: 39:50.55 1:57.60 2900m: 56:34.14 1:59.22
600m: 10:59.85 1:53.16 1400m: 26:12.05 1:55.06 2200m: 41:48.55 1:58.00 3000m: 58:30.57 1:56.43
700m: 12:52.43 1:52.58 1500m: 28:07.50 1:55.45 2300m: 43:46.62 1:58.07
800m: 14:45.13 1:52.70 1600m: 30:05.62 1:58.12 2400m: 45:45.44 1:58.82
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VI Cto. de España "Open" de Fondo Masters
MURCIA, 21 - 23/4/2023

Prueba 1, 3000m Libre

Prueba 1 Fem., 3000m Libre 60+
21/04/2023 Resultados
RE 46:03.90 LOLI BALBUENA ESPARZA BARCELONA 26/02/2023

Clasificación AN Tiempo

1. GUILLEN MUÑOZ Mª Ramona 59 CN Palma de Mallorca 44:31.84 27,00 RE
100m: 1:23.27 1:23.27 900m: 13:06.21 1:28.09 1700m: 24:57.51 1:29.50 2500m: 36:59.37 1:30.80
200m: 2:51.12 1:27.85 1000m: 14:34.80 1:28.59 1800m: 26:26.43 1:28.92 2600m: 38:29.28 1:29.91
300m: 4:18.68 1:27.56 1100m: 16:03.73 1:28.93 1900m: 27:56.27 1:29.84 2700m: 40:00.59 1:31.31
400m: 5:46.79 1:28.11 1200m: 17:32.65 1:28.92 2000m: 29:26.46 1:30.19 2800m: 41:31.50 1:30.91
500m: 7:14.62 1:27.83 1300m: 19:01.29 1:28.64 2100m: 30:56.75 1:30.29 2900m: 43:02.36 1:30.86
600m: 8:42.07 1:27.45 1400m: 20:30.32 1:29.03 2200m: 32:27.24 1:30.49 3000m: 44:31.84 1:29.48
700m: 10:09.91 1:27.84 1500m: 21:58.84 1:28.52 2300m: 33:57.98 1:30.74
800m: 11:38.12 1:28.21 1600m: 23:28.01 1:29.17 2400m: 35:28.57 1:30.59

2. MARTINEZ PABLO Ana Maria 60 C.N. Ferca-San Jose 47:57.91 16,00
100m: 1:27.78 1:27.78 900m: 14:00.26 1:35.11 1700m: 26:46.89 1:36.46 2500m: 39:46.19 1:38.33
200m: 2:59.60 1:31.82 1000m: 15:35.02 1:34.76 1800m: 28:23.42 1:36.53 2600m: 41:24.87 1:38.68
300m: 4:33.21 1:33.61 1100m: 17:10.49 1:35.47 1900m: 29:59.85 1:36.43 2700m: 43:03.76 1:38.89
400m: 6:07.13 1:33.92 1200m: 18:45.85 1:35.36 2000m: 31:37.26 1:37.41 2800m: 44:43.22 1:39.46
500m: 7:41.34 1:34.21 1300m: 20:22.00 1:36.15 2100m: 33:14.54 1:37.28 2900m: 46:21.65 1:38.43
600m: 9:16.06 1:34.72 1400m: 21:57.66 1:35.66 2200m: 34:51.76 1:37.22 3000m: 47:57.91 1:36.26
700m: 10:50.49 1:34.43 1500m: 23:33.94 1:36.28 2300m: 36:29.47 1:37.71
800m: 12:25.15 1:34.66 1600m: 25:10.43 1:36.49 2400m: 38:07.86 1:38.39

3. NAVARRO ALCARÁZ Inmaculada 63 C.N. Master Naturalswim Petrer 48:43.18 14,00
100m: 1:34.27 1:34.27 900m: 14:35.79 1:37.59 1700m: 27:30.73 1:37.78 2500m: 40:33.60 1:38.38
200m: 3:13.20 1:38.93 1000m: 16:12.67 1:36.88 1800m: 29:07.66 1:36.93 2600m: 42:12.26 1:38.66
300m: 4:53.47 1:40.27 1100m: 17:49.62 1:36.95 1900m: 30:45.39 1:37.73 2700m: 43:51.65 1:39.39
400m: 6:32.42 1:38.95 1200m: 19:26.87 1:37.25 2000m: 32:23.99 1:38.60 2800m: 45:30.09 1:38.44
500m: 8:08.92 1:36.50 1300m: 21:03.37 1:36.50 2100m: 34:00.82 1:36.83 2900m: 47:07.34 1:37.25
600m: 9:45.63 1:36.71 1400m: 22:39.53 1:36.16 2200m: 35:38.54 1:37.72 3000m: 48:43.18 1:35.84
700m: 11:21.69 1:36.06 1500m: 24:16.66 1:37.13 2300m: 37:16.58 1:38.04
800m: 12:58.20 1:36.51 1600m: 25:52.95 1:36.29 2400m: 38:55.22 1:38.64

4. TERCEIRO DELGADO María Del Mar 63 Club del Mar 50:14.17 13,00
100m: 1:34.13 1:34.13 900m: 15:01.67 1:40.70 1700m: 28:29.04 1:41.43 2500m: 41:57.69 1:40.91
200m: 3:15.68 1:41.55 1000m: 16:41.54 1:39.87 1800m: 30:10.72 1:41.68 2600m: 43:38.19 1:40.50
300m: 4:57.77 1:42.09 1100m: 18:22.24 1:40.70 1900m: 31:52.45 1:41.73 2700m: 45:18.54 1:40.35
400m: 6:38.96 1:41.19 1200m: 20:03.04 1:40.80 2000m: 33:33.78 1:41.33 2800m: 46:58.57 1:40.03
500m: 8:18.90 1:39.94 1300m: 21:44.19 1:41.15 2100m: 35:14.07 1:40.29 2900m: 48:38.03 1:39.46
600m: 9:59.88 1:40.98 1400m: 23:25.38 1:41.19 2200m: 36:55.36 1:41.29 3000m: 50:14.17 1:36.14
700m: 11:40.20 1:40.32 1500m: 25:06.52 1:41.14 2300m: 38:35.36 1:40.00
800m: 13:20.97 1:40.77 1600m: 26:47.61 1:41.09 2400m: 40:16.78 1:41.42

5. DIAZ ISABEL Maria Luisa 61 C.N. Master Madrid 1:01:38.16 12,00
100m: 1:48.33 1:48.33 900m: 18:00.71 2:03.91 1700m: 34:20.45 2:05.03 2500m: 51:04.67 2:08.66
200m: 3:44.12 1:55.79 1000m: 20:02.66 2:01.95 1800m: 36:23.08 2:02.63 2600m: 53:11.47 2:06.80
300m: 5:43.84 1:59.72 1100m: 22:03.76 2:01.10 1900m: 38:27.05 2:03.97 2700m: 55:18.23 2:06.76
400m: 7:45.08 2:01.24 1200m: 24:04.73 2:00.97 2000m: 40:31.45 2:04.40 2800m: 57:25.71 2:07.48
500m: 9:47.02 2:01.94 1300m: 26:06.86 2:02.13 2100m: 42:36.08 2:04.63 2900m: 59:32.54 2:06.83
600m: 11:50.58 2:03.56 1400m: 28:08.85 2:01.99 2200m: 44:41.05 2:04.97 3000m:1:01:38.16 2:05.62
700m: 13:53.88 2:03.30 1500m: 30:12.06 2:03.21 2300m: 46:48.14 2:07.09
800m: 15:56.80 2:02.92 1600m: 32:15.42 2:03.36 2400m: 48:56.01 2:07.87
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VI Cto. de España "Open" de Fondo Masters
MURCIA, 21 - 23/4/2023

Prueba 1, Fem., 3000m Libre, 60+

Clasificación AN Tiempo

Baja MARTÍN CRESPO Mercedes 62 C.D.  Halegatos -
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VI Cto. de España "Open" de Fondo Masters
MURCIA, 21 - 23/4/2023

Prueba 1, 3000m Libre

Prueba 1 Fem., 3000m Libre 65+
21/04/2023 Resultados
RE 50:06.43 ARANZAZU ARANEGA BENITEZ Mataró 22/04/2022

Clasificación AN Tiempo

1. IRAIZOZ SANZOL Natividad 55 C.N. Pamplona 48:44.88 27,00 RE
Récord 1500 m - 3000 m

100m: 1:36.19 1:36.19 900m: 14:39.32 1:36.67 1700m: 27:35.46 1:36.91 2500m: 40:36.92 1:37.77
200m: 3:16.75 1:40.56 1000m: 16:16.47 1:37.15 1800m: 29:12.71 1:37.25 2600m: 42:15.36 1:38.44
300m: 4:56.55 1:39.80 1100m: 17:53.29 1:36.82 1900m: 30:49.66 1:36.95 2700m: 43:53.38 1:38.02
400m: 6:34.86 1:38.31 1200m: 19:30.09 1:36.80 2000m: 32:27.33 1:37.67 2800m: 45:31.85 1:38.47
500m: 8:12.15 1:37.29 1300m: 21:07.00 1:36.91 2100m: 34:05.15 1:37.82 2900m: 47:09.97 1:38.12
600m: 9:49.37 1:37.22 1400m: 22:44.11 1:37.11 2200m: 35:42.59 1:37.44 3000m: 48:44.88 1:34.91
700m: 11:26.19 1:36.82 1500m: 24:21.27 1:37.16 2300m: 37:20.31 1:37.72
800m: 13:02.65 1:36.46 1600m: 25:58.55 1:37.28 2400m: 38:59.15 1:38.84

2. ARANEGA BENITEZ Aranzazu 57 C. Tenerife Masters 51:33.38 16,00
100m: 1:39.66 1:39.66 900m: 15:19.92 1:43.55 1700m: 29:10.52 1:43.13 2500m: 43:03.60 1:45.22
200m: 3:20.80 1:41.14 1000m: 17:03.55 1:43.63 1800m: 30:53.86 1:43.34 2600m: 44:46.68 1:43.08
300m: 5:02.61 1:41.81 1100m: 18:47.47 1:43.92 1900m: 32:36.67 1:42.81 2700m: 46:30.45 1:43.77
400m: 6:44.86 1:42.25 1200m: 20:31.37 1:43.90 2000m: 34:22.28 1:45.61 2800m: 48:13.95 1:43.50
500m: 8:27.37 1:42.51 1300m: 22:13.98 1:42.61 2100m: 36:06.11 1:43.83 2900m: 49:56.97 1:43.02
600m: 10:09.65 1:42.28 1400m: 23:58.85 1:44.87 2200m: 37:50.21 1:44.10 3000m: 51:33.38 1:36.41
700m: 11:53.22 1:43.57 1500m: 25:42.33 1:43.48 2300m: 39:34.30 1:44.09
800m: 13:36.37 1:43.15 1600m: 27:27.39 1:45.06 2400m: 41:18.38 1:44.08

3. POLONIO CASADO Dolores 58 C.D. Jerez Natacion Master 55:26.06 14,00
100m: 1:45.89 1:45.89 900m: 16:14.49 1:51.12 1700m: 31:03.15 1:51.25 2500m: 46:08.89 1:54.06
200m: 3:32.88 1:46.99 1000m: 18:05.03 1:50.54 1800m: 32:55.71 1:52.56 2600m: 48:03.99 1:55.10
300m: 5:21.43 1:48.55 1100m: 19:55.75 1:50.72 1900m: 34:46.56 1:50.85 2700m: 49:57.02 1:53.03
400m: 7:08.79 1:47.36 1200m: 21:48.05 1:52.30 2000m: 36:40.31 1:53.75 2800m: 51:48.52 1:51.50
500m: 8:57.15 1:48.36 1300m: 23:39.30 1:51.25 2100m: 38:32.52 1:52.21 2900m: 53:39.25 1:50.73
600m: 10:45.78 1:48.63 1400m: 25:29.62 1:50.32 2200m: 40:26.78 1:54.26 3000m: 55:26.06 1:46.81
700m: 12:33.95 1:48.17 1500m: 27:20.76 1:51.14 2300m: 42:20.59 1:53.81
800m: 14:23.37 1:49.42 1600m: 29:11.90 1:51.14 2400m: 44:14.83 1:54.24

4. GONZALEZ MORENO Maria 58 C.N. Master Madrid 58:59.17 13,00
100m: 1:47.16 1:47.16 900m: 17:26.24 1:58.93 1700m: 33:10.25 1:59.51 2500m: 49:13.36 2:02.96
200m: 3:41.90 1:54.74 1000m: 19:24.32 1:58.08 1800m: 35:09.71 1:59.46 2600m: 51:12.89 1:59.53
300m: 5:38.69 1:56.79 1100m: 21:21.54 1:57.22 1900m: 37:09.40 1:59.69 2700m: 53:13.16 2:00.27
400m: 7:36.48 1:57.79 1200m: 23:18.54 1:57.00 2000m: 39:09.60 2:00.20 2800m: 55:12.97 1:59.81
500m: 9:33.53 1:57.05 1300m: 25:17.84 1:59.30 2100m: 41:06.94 1:57.34 2900m: 57:10.58 1:57.61
600m: 11:31.02 1:57.49 1400m: 27:15.97 1:58.13 2200m: 43:09.51 2:02.57 3000m: 58:59.17 1:48.59
700m: 13:29.71 1:58.69 1500m: 29:11.78 1:55.81 2300m: 45:10.48 2:00.97
800m: 15:27.31 1:57.60 1600m: 31:10.74 1:58.96 2400m: 47:10.40 1:59.92
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VI Cto. de España "Open" de Fondo Masters
MURCIA, 21 - 23/4/2023

Prueba 1, 3000m Libre

Prueba 1 Fem., 3000m Libre 70+
21/04/2023 Resultados
RE 50:22.34 ROSA SEGARRA PEÑARROYA Vecindario 15/01/2022

Clasificación AN Tiempo

1. CASTILLO MIQUEL Roser 51 C.N. Palamós 1:11:59.20 19,00
100m: 2:13.95 2:13.95 900m: 20:57.70 2:21.74 1700m: 40:14.13 2:27.74 2500m:1:00:10.91 2:27.66
200m: 4:38.03 2:24.08 1000m: 23:19.71 2:22.01 1800m: 42:43.51 2:29.38 2600m:1:02:38.80 2:27.89
300m: 6:56.03 2:18.00 1100m: 25:41.14 2:21.43 1900m: 45:07.55 2:24.04 2700m:1:05:02.98 2:24.18
400m: 9:12.97 2:16.94 1200m: 28:04.23 2:23.09 2000m: 47:39.00 2:31.45 2800m:1:07:23.51 2:20.53
500m: 11:35.61 2:22.64 1300m: 30:30.46 2:26.23 2100m: 50:10.92 2:31.92 2900m:1:09:44.99 2:21.48
600m: 13:59.25 2:23.64 1400m: 32:57.77 2:27.31 2200m: 52:42.76 2:31.84 3000m:1:11:59.20 2:14.21
700m: 16:21.22 2:21.97 1500m: 35:20.79 2:23.02 2300m: 55:13.94 2:31.18
800m: 18:35.96 2:14.74 1600m: 37:46.39 2:25.60 2400m: 57:43.25 2:29.31

2. ASENSIO ALCAIDE Maria Del Carmen 51 C.D. Jerez Natacion Master 1:12:39.48 16,00
100m: 2:16.10 2:16.10 900m: 21:10.69 2:24.75 1700m: 40:47.09 2:27.42 2500m:1:00:27.23 2:28.78
200m: 4:37.54 2:21.44 1000m: 23:33.97 2:23.28 1800m: 43:13.73 2:26.64 2600m:1:02:54.20 2:26.97
300m: 6:58.09 2:20.55 1100m: 25:57.82 2:23.85 1900m: 45:39.13 2:25.40 2700m:1:05:20.85 2:26.65
400m: 9:19.96 2:21.87 1200m: 28:26.37 2:28.55 2000m: 48:06.66 2:27.53 2800m:1:07:47.95 2:27.10
500m: 11:40.08 2:20.12 1300m: 30:54.36 2:27.99 2100m: 50:34.67 2:28.01 2900m:1:10:16.71 2:28.76
600m: 14:00.58 2:20.50 1400m: 33:22.08 2:27.72 2200m: 53:02.35 2:27.68 3000m:1:12:39.48 2:22.77
700m: 16:22.74 2:22.16 1500m: 35:49.16 2:27.08 2300m: 55:31.69 2:29.34
800m: 18:45.94 2:23.20 1600m: 38:19.67 2:30.51 2400m: 57:58.45 2:26.76



RJC: inscripciones no admitidas (según normativa de la competición) Iz: Lado Izquierdo  - De: Lado Derecho

Splash Meet Manager, 11.76277 Registered to Real Federacion Española de Natacion 21/04/2023 20:01 - Página 46

VI Cto. de España "Open" de Fondo Masters
MURCIA, 21 - 23/4/2023

Prueba 1, 3000m Libre

Prueba 1 Fem., 3000m Libre 75+
21/04/2023 Resultados
RE 1:29:06.76 ISABEL MORAL RUBIO VITORIA 26/04/2019

Clasificación AN Tiempo

1. ALTABAS Beryl 44 C.N. Thiar Horadada 1:05:26.79 27,00 RE
Récord 800 m - 1500 m - 3000 m

100m: 2:01.34 2:01.34 900m: 18:57.24 2:06.88 1700m: 36:14.27 2:12.01 2500m: 54:09.13 2:16.15
200m: 4:09.00 2:07.66 1000m: 21:04.96 2:07.72 1800m: 38:26.51 2:12.24 2600m: 56:26.92 2:17.79
300m: 6:15.17 2:06.17 1100m: 23:11.14 2:06.18 1900m: 40:40.40 2:13.89 2700m: 58:42.21 2:15.29
400m: 8:21.51 2:06.34 1200m: 25:21.99 2:10.85 2000m: 42:52.47 2:12.07 2800m:1:00:56.76 2:14.55
500m: 10:29.73 2:08.22 1300m: 27:30.28 2:08.29 2100m: 45:05.91 2:13.44 2900m:1:03:13.05 2:16.29
600m: 12:36.60 2:06.87 1400m: 29:40.20 2:09.92 2200m: 47:20.76 2:14.85 3000m:1:05:26.79 2:13.74
700m: 14:43.38 2:06.78 1500m: 31:50.49 2:10.29 2300m: 49:36.67 2:15.91
800m: 16:50.36 2:06.98 1600m: 34:02.26 2:11.77 2400m: 51:52.98 2:16.31

2. TOMASENA ALZURI Mª Rosario 46 Kairoscore 1:14:45.04 16,00
100m: 2:21.49 2:21.49 900m: 21:56.92 2:27.81 1700m: 41:45.55 2:30.73 2500m:1:02:04.53 2:34.09
200m: 4:47.13 2:25.64 1000m: 24:24.55 2:27.63 1800m: 44:16.98 2:31.43 2600m:1:04:39.13 2:34.60
300m: 7:13.90 2:26.77 1100m: 26:51.04 2:26.49 1900m: 46:49.34 2:32.36 2700m:1:07:11.75 2:32.62
400m: 9:40.88 2:26.98 1200m: 29:19.41 2:28.37 2000m: 49:22.44 2:33.10 2800m:1:09:44.80 2:33.05
500m: 12:06.64 2:25.76 1300m: 31:47.31 2:27.90 2100m: 51:54.98 2:32.54 2900m:1:12:16.70 2:31.90
600m: 14:34.00 2:27.36 1400m: 34:15.33 2:28.02 2200m: 54:26.75 2:31.77 3000m:1:14:45.04 2:28.34
700m: 17:01.47 2:27.47 1500m: 36:44.31 2:28.98 2300m: 56:58.50 2:31.75
800m: 19:29.11 2:27.64 1600m: 39:14.82 2:30.51 2400m: 59:30.44 2:31.94


