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MENUS PARA DEPORTISTAS CAMPEONATO ESPANA DE NATACION
VIERNES 16 DICIEMBRE

Macarrones con salsa Napolitana y queso rallado emmental
Butifarra de cerdo a la plancha con patatas
Platano
Agua mineral sin gas 0.500ml

SABADO 17 DICIEMBRE

Arroz tres delicias (Mezcla de arroz, maiz, guisantes, jamoén dulce, tortilla
francesa)
Muslo de pollo al horno con chips de patatas
Yogurt natural azucarado
Agua mineral sin gas 0.500ml

DOMINGO 18 DICIEMBRE

Espaguetis con salsa carbonara (nata y beicon) y queso rallado emmental.
Hamburguesa de ternera a la plancha con patatas al horno.
Manzana
Agua mineral sin gas 0.500ml

12,00€

IVA

incluido _
Para reservar: 676 219 148 (Claudia Solo)

csolo@nataciosabadell.cat

Les informamos que este menu esta elaborado con productos naturales potencialmente alérgenos.
En caso de presentar alguna intolerancia es necesario notificarlo al centro mediante un certificado
médico.



