
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    Menú competició 
 
      14€ (IVA inclòs) 

                                            
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Primer dia 

 
Primer plat 

 
Pasta a la  napolitana 

 
Segon plat 

 
Botifarra amb mongetes 

 
Postres 

 

Natilles 

Segon dia 

 
Primer plat 

 

Pizza 

 
Segon plat 

 

Lluç amb carabassó 

 
Postres 

 

Iogurt 
 

Tercer dia 
 

Primer plat 

 

Canelons amb beixamel 
 

Segon plat 

 

Cuixa pollastre amb 

patates xips 
 

Postres 

 

Fruita 

Quart dia 

 
Primer plat 

 

Guisat de llenties 

 
Segon plat 

 

Tilapia amb verduretes 

 
Postres 

 

Natilles de xocolata 

Cinquè dia 

 
Primer plat 

 

Pasta a la bolonyesa 

 
Segon plat 

 
Hamburguesa amb patates 

 

Postres 

 

Fruita 

Per qualsevol consulta d'al·lergens i per reservar. 
 

lamolaclub@gmail.com 
 

Els menús també poden ser per emportar o per sopar. 
 

Avís a les persones amb al·lèrgies o intoleràncies 
 

 Consulteu amb el nostre personal. 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    Menú competición 
 
      14€ (IVA incluido) 

                                            
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

Primer día 

 
Primer plato 

 
Pasta a la napolitana 

 
Segundo plato 

 
Botifarra con judías 

 
Postres 

 

Natillas 

Segundo día 

 
Primer plato 

 

Pizza 

 
Segundo plato 

 

Merluza con calabacín 

 
Postres 

 

Yogur 

Tercer día 
 

Primer plato 

 

Canelones con bechamel 
 

Segundo plato 

 

Muslo de pollo con  

patatas chips 
 

Postres 

 

Fruta 

Cuarto día 

 
Primer plato 

 

Lentejas estofadas 

 
Segundo plato 

 

Tilapia con verduritas 

 
Postres 

 

Natillas de chocolate 

Quinto día 

 
Primer plato 

 

Pasta a la boloñesa 

 
Segundo plato 

 
Hamburguesa con patatas 

 

Postres 

 

Fruta 

      Para cualquier consulta de alérgenos y para 
reservar. 

 

        lamolaclub@gmail.com 
 

Los menús también pueden ser para llevar o para cenas. 
 

Aviso a las personas con alergias o intolerancias. 
 

Consulte con nuestro personal. 


