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CUESTIONES Y 
CONSEJOS 
DEL 
REGLAMENTO▪ En esta publicación se expondrán cuatro temas que están 

relacionados entre sí:

▪ Cuando el boya se gira: penalti

▪ Cuando el boya se gira: expulsión

▪ Cuando el boya se gira: falta en contra

▪ Cuando el boya se gira: no falta

En cada apartado se han expuesto diversos videos con distinto 
desarrollo de la acción, pero con la misma sanción final. 

Haz clic en el video para verlo.



CUANDO EL BOYA SE GIRA: PENALTI
Cuando el boya tiene la pelota, una de las acciones que suele intentar es girarse hacia portería para

obtener una clara posición de marcar gol. ¿Qué significa “girarse”?

Girarse, en este caso, significa que el cuerpo del boya gira al cuerpo de su defensor y se sitúa delante

de portería. El boya seguirá en su acción para marcar gol. En caso de que no consiga marcar gol, el

árbitro señalará el correspondiente penalti. Es importante dejar que el boya finalice la jugada. Mientras

esté en condiciones de marcar un gol, el árbitro le dejará jugar. Si no puede acabar con gol, el árbitro
señalará el oportuno penalti.

El árbitro no sancionará el penalti si el boya se gira pero hay otro jugador defensor entre él y la
portería.

Tampoco sancionará el penalti si el boya se encuentra fuera de las diagonales externas de los palos de
la portería.

Es muy recomendable levantar el brazo inmediatamente en un penalti diferido.

De esta forma, si finalmente se sanciona más tarde, el brazo levantado evitará protestas.



La jugadora boya se gira totalmente quedando enfrente de la portería. Cualquier falta que evite el gol será penalti.

Cuando el boya se gira: penalti

Un grupo de personas en una cancha

El contenido generado por IA puede ser incorrecto.

https://dai.ly/kTUeZObhmmy6tgDjwha


El boya se gira rápidamente frente a la portería, cualquier falta para evitar el gol será penalti.

Cuando el boya se gira: penalti

Un grupo de personas en una alberca

El contenido generado por IA puede ser incorrecto.

https://dai.ly/k3WJiPS3BZOYNvDjwhg


El árbitro acierta a esperar y no dar la expulsión. La boya aún puede jugar la pelota y girar a su defensora.

Cuando el boya se gira: penalti

Un grupo de personas en una alberca

El contenido generado por IA puede ser incorrecto.

https://dai.ly/k5ngaIu6THvCLcDjwh4


El árbitro deja que la boya, una vez girada, lance a portería. Como no consigue marcar gol, señala el correspondiente penalti.

Cuando el boya se gira: penalti

Un grupo de personas en un barco en el agua azul

El contenido generado por IA puede ser incorrecto.

https://dai.ly/k1ah2Xwed2AoORDjwh8


La boya se gira con la pelota y llegan hasta tres defensoras. Como no consigue marcar el gol, se señala penalti.

Cuando el boya se gira: penalti

https://dai.ly/k2Y06XWXosSkXjDjwh6


El boya recibe la pelota, se gira y lanza a portería. Al no marcar el gol, se sanciona el penalti.

Cuando el boya se gira: penalti

Personas en una alberca

El contenido generado por IA puede ser incorrecto.

https://dai.ly/k27hSDauMR4F5MDjwhe


El boya se gira, sale el portero y le quita correctamente la pelota. Se pita el penalti que está cometiendo el defensor.

Cuando el boya se gira: penalti

Un grupo de personas en una alberca

El contenido generado por IA puede ser incorrecto.

https://dai.ly/k5P099ujNK8G7UDjwgY


La portera quita limpiamente la pelota a la boya una vez ésta se ha girado. Es penalty previo de la defensora.

Cuando el boya se gira: penalti

Un grupo de personas en el agua

El contenido generado por IA puede ser incorrecto.

https://dai.ly/k2kxAvHSF9ehMrDjwh0


Aunque la portera le quite la pelota sin falta, es la defensora la que la está cometiendo una vez la boya se ha girado. Penalti de la defensora.

Cuando el boya se gira: penalti

Un grupo de personas en una alberca

El contenido generado por IA puede ser incorrecto.

https://dai.ly/k3EdbuHBsNRWc8Djwhc


El boya consigue girarse con dos defensores detrás, el portero le quita la pelota. Se pita el penalty del defensor.

Cuando el boya se gira: penalti

Un grupo de personas en una alberca

El contenido generado por IA puede ser incorrecto.

https://dai.ly/k56rYQIhvhOWlzDjwh2


Hay ocasiones en las que el boya se gira con el brazo y la pelota hacia la
portería pero en realidad no ha ganado la posición con su cuerpo al defensor. Es
decir, no se ha girado con su cuerpo respecto a su defensor. En estos casos no
se puede señalar penalti. Si que se puede señalar expulsión si, en el intento de
girar, el defensor coge al boya para impedir el giro.

Naturalmente no será expulsión mientras tenga la pelota en la mano, pero en el
momento en que la suelte, el defensor debe dejar libre al boya. Si le sigue
cogiendo, el árbitro señalará la correspondiente expulsión.

También podrá ser expulsión si el boya se gira pero hay otro defensor entre él y
la portería. En este caso no podrá ser penalti.

CUANDO EL BOYA SE GIRA: EXPULSIÓN



La boya recibe la pelota e inicia el movimiento de giro, pero su defensora la coge impidiendo su movimiento. Expulsión.

Cuando el boya se gira: expulsión

Imagen que contiene deporte, deportes acuáticos, natación, agua

El contenido generado por IA puede ser incorrecto.

https://dai.ly/k5asQzaql6D1JFDjwic


El boya podia incurrir en contrafalta. Sigue jugando e intenta girarse pero el defensa, que se mantiene con su cuerpo entre el atacante y el portero, se lo impide cogiéndole. Expulsión.

Cuando el boya se gira: expulsión

Una alberca color azul

El contenido generado por IA puede ser incorrecto.

https://dai.ly/k70BLdiRmXqH0sDjwik


La boya recibe la pelota e intenta girarse. Lo consigue en parte, pero no del todo. Como la defensora se lo impide cogiéndola, ha de ser expulsada.

Cuando el boya se gira: expulsión

Personas en el agua

El contenido generado por IA puede ser incorrecto.

https://dai.ly/k73hfG68zg0hMODjwiq


La boya intenta girarse con la pelota pero no consigue quedar con su cuerpo enfrente a portería debido a que su defensora se lo impide. Expulsión.

Cuando el boya se gira: expulsión

Imagen de la pantalla de una alberca

El contenido generado por IA puede ser incorrecto.

https://dai.ly/kAhggEzKaUXNPLDjwii


El boya no consigue girarse del todo debido a que el defensor se lo impide cogiéndole. El árbitro sancionará la expulsión.

Cuando el boya se gira: expulsión

Un par de personas en una alberca

El contenido generado por IA puede ser incorrecto.

https://dai.ly/k7Ct8pqoQqc8srDjwim


La boya coge la pelota y empieza a girarse pero está totalmente cogida por su defensora. Expulsión.

Cuando el boya se gira: expulsión

Un grupo de personas en una alberca

El contenido generado por IA puede ser incorrecto.

https://dai.ly/kHwlNWV4wAao1eDjwjA


La boya consigue girarse aunque no del todo y llega la ayuda que le quita la pelota. Expulsión de la primera defensora que la está cogiendo.

Cuando el boya se gira: expulsión

Pantalla de computadora encendida

El contenido generado por IA puede ser incorrecto.

https://dai.ly/k2uHgIjDKWf6pgDjwiu


La boya se gira cuando llegan dos defensoras y una de ellas se sitúa entre la boya y la portería. No puede ser penalti, es expulsión. 

Cuando el boya se gira: expulsión

Un grupo de personas en una alberca

El contenido generado por IA puede ser incorrecto.

https://dai.ly/kJRRABBWnUpJLtDjwig


CUANDO EL BOYA SE GIRA: FALTA EN CONTRA

En ocasiones, el boya se gira cometiendo falta. Por ejemplo, ganando la posición por debajo del agua.

En otros casos, en waterpolo femenino, la atacante coge del bañador a su defensora y se aprovecha
de este control para girarse sin dar posibilidad de defensa a su marcadora.

En otras ocasiones, la boya se gira hundiendo la pelota o incluso es la jugadora defensora la que
hunde la mano de la boya con la pelota.

También hay casos en que el boya se echa encima de su defensor o lo aparta con el brazo antes de
girarse y se aprovecha de tenerlo hundido para efectuar el giro.

Es necesario distinguir cuando es el boya atacante el que comete la falta. Esto será especialmente
importante en los últimos momentos de un partido igualado donde los jugadores han de jugar con más
intensidad si quieren la victoria.



El boya gana la posición por debajo del agua para recibir la pelota con ventaja. El árbitro le pita la falta en contra.

Cuando el boya se gira: falta en contra

Un par de personas en una alberca

El contenido generado por IA puede ser incorrecto.

https://dai.ly/k42YJGocUJhrPbDjwio


La boya llega a 5 metros y se hunde ganando la posición frente a portería. Recibe la pelota con clara ventaja y se señala penalty. Se debiera 

haber dado la falta en contra antes.

Cuando el boya se gira: falta en contra

Un grupo de personas en una alberca

El contenido generado por IA puede ser incorrecto.

https://dai.ly/k3FgiYgbNEstYLDjwie


La boya gana la posición por debajo del agua quedando frente a portería y recibe la pelota con clara ventaja. El árbitro sanciona la contrafalta anterior a 

recibir la pelota.

Cuando el boya se gira: falta en contra

Un grupo de personas en una alberca

El contenido generado por IA puede ser incorrecto.

https://dai.ly/k5DElg3LXFGhHDDjwjs


La boya coge del bañador de la defensora impidiendo su defensa. Llega la pelota y lanza a portería. La árbitra  anula el gol señalando la contrafalta de la 

boya.

Cuando el boya se gira: falta en contra

Un grupo de personas en un barco en el agua

El contenido generado por IA puede ser incorrecto.

https://dai.ly/k7Ew1mIRp9hNs8Djwjo


La boya coge del bañador de la defensora, recibe la pelota y lanza. Era contrafalta previa de la jugadora atacante.

Cuando el boya se gira: falta en contra

Un grupo de personas en el agua

El contenido generado por IA puede ser incorrecto.

https://dai.ly/k58Q9cx5desXmTDjwju


La boya está cogiendo del bañador a su defensora cuando recibe la pelota y se gira para rematar. Se pita la contrafalta a la boya. 

Cuando el boya se gira: falta en contra

Un grupo de personas en una cancha

El contenido generado por IA puede ser incorrecto.

https://dai.ly/k6i2VEUHU6xqO7DjwjC


La boya coge del bañador de su defensora y recibe la pelota cometiendo falta. Se le pita la correspondiente contrafalta.

Cuando el boya se gira: falta en contra

Un grupo de personas en una alberca

El contenido generado por IA puede ser incorrecto.

https://dai.ly/k6ThLDmFgkmVKaDjwjq


La boya recibe la pelota, se gira pero hunde la pelota provocado por las defensoras. Es falta contra la boya por pelota hundida.

Cuando el boya se gira: falta en contra

Una pantalla de computadora

El contenido generado por IA puede ser incorrecto.

https://dai.ly/k2len0W9UGkyQjDjwjw


La boya recibe la pelota y entre su defensora y la ayuda que llega, le hacen hundir la pelota cuando intenta girarse. Contrafalta.

Cuando el boya se gira: falta en contra

Imagen que contiene interior, natación, nieve, edificio

El contenido generado por IA puede ser incorrecto.

https://dai.ly/kFQQ7r31E6LnDLDjwjy


La boya recibe la pelota y se gira apartando muy visiblemente con su brazo a estirado por fuera del agua a la defensora. Contrafalta.

Cuando el boya se gira: falta en contra

Imagen que contiene interior, natación, pequeño, grande

El contenido generado por IA puede ser incorrecto.

https://dai.ly/k1kZ1b58UlHisjDjwjE


La boya gana la posición y ventaja empujando a su defensora con la pierna. Es contrafalta de la boya.

Cuando el boya se gira: falta en contra

Un grupo de personas en una alberca

El contenido generado por IA puede ser incorrecto.

https://dai.ly/k23sLAc2oTWUolDjwjG


CUANDO EL BOYA SE GIRA: SIN FALTA

Mientras el boya tenga la pelota en la mano no se puede señalar una falta excepto en caso derminados

casos de penalti.

Hay situaciones en las que consigue finalizar la jugada con gol. El árbitro no ha dado la expulsión por

haber tenido la pelota en la mano en todo momento.

En otras ocasiones no se puede sancionar con una falta si el boya, en su giro, no consigue controlar

suficientemente la pelota para obtener ventaja. El árbitro no le dará la ventaja con una expulsión que el

jugador no ha podido obtener con su juego. Buena defensa de su defensor.

Si llega la ayuda y el boya no ha conseguido una ventaja suficiente, tampoco se le regalará una falta.

Si el boya en su intento de giro con la pelota en la mano pierde el control de la pelota sin haber

obtenido una ventaja suficiente, tampoco se le premiará con una falta.



La boya consigue girarse con la pelota en la mano llegando hasta tres defensoras que no pueden impedir que marque gol. El árbitro que ha dejado seguir el juego de la 

boya por tener la pelota en la mano. 

Cuando el boya se gira: sin falta

Un grupo de personas en el agua

El contenido generado por IA puede ser incorrecto.

https://dai.ly/k2DRNEL6W0LuzrDjwlC


El boya consigue girarse del defensor con la pelota en la mano. El árbitro deja seguir por tener la pelota en la mano y marca gol.

Cuando el boya se gira: sin falta

Un grupo de personas en el agua

El contenido generado por IA puede ser incorrecto.

https://dai.ly/k3KyvxkX3WTN9yDjwlA


La boya no consigue controlar bien la pelota en su giro y, además, al final de la jugada se sitúa una defensora entre ella y la portería. El árbitro no 

señala nada.

Cuando el boya se gira: sin falta

Personas en una alberca

El contenido generado por IA puede ser incorrecto.

https://dai.ly/k36o1qkpHp0rk0DjwlM


El boya se gira ganando clara posición frente a portería, recibe la pelota pero no consigue controlarla bien por la acción de su defensor que se ha colocado 

delante. Nada.

Cuando el boya se gira: sin falta

Un grupo de personas en una alberca

El contenido generado por IA puede ser incorrecto.

https://dai.ly/kjfRZ6mAmvl3XPDjwlK


El boya gana la posición recibiendo la pelota pero no consigue controlarla por llegar la ayuda por delante. Hay un ligero contacto de su Defensor, pero no lo 

suficiente.

Cuando el boya se gira: sin falta

Un grupo de personas en una alberca

El contenido generado por IA puede ser incorrecto.

https://dai.ly/k4KvFy4gvQMOK7DjwlO


El boya se hunde y se recupera cogiendo la pelota y lanzando a portería. No estaba completamente girado y encarando la portería con lo que no se le puede señalar un 

penalti diferido.

Cuando el boya se gira: sin falta

Un grupo de personas en una alberca

El contenido generado por IA puede ser incorrecto.

https://dai.ly/k7cfLG2B85un4SDjwlI


El boya se gira ligeramente cuando recibe la pelota. En ese momento recibe una falta por el lateral con la pelota en la mano. No puede ser expulsión por tener la 

pelota en la mano, ni penalti por no tener la posición ganada ni recibir la falta desde atrás. 

Cuando el boya se gira: sin falta

Imagen borrosa de una alberca

El contenido generado por IA puede ser incorrecto.

https://dai.ly/k4CHTQJtyn3b1ODjwlG


La boya se gira con la pelota en la mano, no la hunde lo suficiente como para ser falta. Acaba en gol.

Cuando el boya se gira: sin falta

Un grupo de personas en el agua

El contenido generado por IA puede ser incorrecto.

https://dai.ly/k4lb179tCPubGhDjwlE
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